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Μαρία Μουρτά
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Στάθης Παπαδημητρίου

    Σεπτέμβριος 2025 • Τεύχος No 384Ποιος θα «συνδέσει» 
την Ευρώπη με το μέλλον;

M
ε αφορμή τη νέα ευρωπαϊκή στρατηγική για την Επαγγελματική 
Εκπαίδευση και Κατάρτιση (Vocational Education and Training 
[VET]) που αναμένεται να ανακοινωθεί το 2026, η Ευρωπαϊκή Ο-

μοσπονδία Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων «EuropeOn», με ανακοίνωσή της, 
κρούει για μία ακόμη φορά τον κώδωνα του κινδύνου για αυτό που όσοι 
ασχολούμαστε με τον τεχνικό κόσμο γνωρίζουμε εδώ και καιρό: την έλ-
λειψη τεχνικού εργατικού δυναμικού. 

Η EuropeOn τονίζει ότι η στρατηγική VET θα πρέπει να δώσει μεγαλύτερη 
έμφαση στην αντιμετώπιση του συγκεκριμένου προβλήματος, που αποτε-
λεί τη μεγαλύτερη πρόκληση για την ενεργειακή μετάβαση στην Ευρώπη. 
Διότι, πώς μπορούμε να μιλάμε για ενεργειακή μετάβαση όταν οι βασικοί 

πρωταγωνιστές της –που καλούνται να 
την υλοποιήσουν– δεν επαρκούν; Κι α-
κόμη, πώς μπορεί η Ευρώπη να βρεθεί 
στην πρωτοπορία της καινοτομίας και να 
αναπτύξει τεχνολογίες αιχμής, αν δεν υ-
πάρχει κανείς να τις εγκαταστήσει, να τις 
θέσει σε λειτουργία και να τις συντηρήσει; 

Υπάρχουν πολλά μέτρα που θα μπορού-
σαν να συμβάλουν στην αντιμετώπιση του 
προβλήματος πανευρωπαϊκά, και τα μέτρα 
αυτά τα έχει επισημάνει πολλές φορές η 
EuropeOn. Ωστόσο, το σημείο στο οποίο 
θα έπρεπε να δοθεί μεγαλύτερη έμφαση 
είναι η αναβάθμιση του κύρους των τε-
χνικών επαγγελμάτων και ειδικά των η-

λεκτρολόγων. Αυτό που θα πρέπει να γίνει ξεκάθαρο είναι ότι ο ηλεκτρο-
λόγος δεν είναι «μία ακόμη ειδικότητα». Κι όμως, συχνά παραμένει «αόρα-
τος» στα μάτια της κοινωνίας, και κυρίως των νέων που αναζητούν καριέρα. 

Για να προσελκύσουμε, λοιπόν, τη νέα γενιά στο συγκεκριμένο κλάδο, είναι 
κρίσιμο να αλλάξει η συνολική αντίληψη γι’ αυτόν. Αυτό σημαίνει ότι οφεί-
λουμε να ενημερώσουμε, να αναδείξουμε και να διαφημίσουμε τις πραγμα-
τικές προοπτικές του, αλλά και το ανταγωνιστικό εισόδημα που συνοδεύει 
αυτές τις υψηλές δεξιότητες και τη μεγάλη ζήτηση. Οφείλουμε να προβά-
λουμε την εικόνα ενός σύγχρονου επαγγέλματος που συνδέεται άμεσα με 
κάθε πτυχή ενός σύγχρονου κόσμου, από τα έξυπνα κτίρια, το βιομηχα-
νικό αυτοματισμό, την εξοικονόμηση και την αποθήκευση ενέργειας, μέ-
χρι την ηλεκτροκίνηση, τα συστήματα ασφαλείας και τις τηλεπικοινωνίες. 

Το επάγγελμα του ηλεκτρολόγου είναι μια καριέρα υψηλής τεχνολογίας, 
απαραίτητη για το μέλλον της Ελλάδας και της Ευρώπης.

Βούλα Μουρτά  
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Aτζέντα
08 CALENDAR - MEDIA 
PARTNERSHIPS 2025 - 2026  
Ημερολόγιο εκδηλώσεων της T-Press

Ειδήσεις
12 OLYMPIA ELECTRONICS 
Ενισχύει την ασφάλεια του εμβληματικού 
Tower 42 στο Λονδίνο
 
ΔΕΗ  
Πάνω από 60 νέα και ανακαινισμένα 
καταστήματα πανελλαδικά 

ΑΒΒ
15ετής συμφωνία για τη συντήρηση των 
πλοίων του Royal Caribbean Group 

ALIBERTI ΑΒΕΕ
Νέα στρατηγική συνεργασία με την εταιρεία 
ηλεκτρολογικού υλικού EUR’OHM

ΕΚΘΕΣΕΙΣ VERDE.TEC & ERGO.TEC  
Ευκαιρίες γνώσης και εξέλιξης για το 
σύγχρονο ηλεκτρολόγο

ACA LIGHTING APOSTOLIDIS  
Αναβάθμιση φωτισμού στο γήπεδο του 
Πανσερραϊκού

ΔΕΔΔΗΕ  
Νέα πλατφόρμα myΔΕΔΔΗΕ services

Συνέντευξη 
16 Άκης Κολοβός 
Chief Operating Officer της «EDISION Ελλάς 
M. ΕΠΕ»
«Πορευόμαστε μαζί με τους συνεργάτες μας σε 
μια κοινή πορεία εμπιστοσύνης και επιτυχίας»

Αφιέρωμα
18 Καλώδια, κανάλια διανομής, 
σωλήνες
Η αγορά προτείνει καινοτόμα προϊόντα

Άρθρα
26 Ορθή επιλογή, χρήση και συνδέσεις 
εύκαμπτων καλωδίων στις ηλεκτρικές 
εγκαταστάσεις
Άρθρο του κ. Νικόλαου Σ. Κορακιανίτη

30 Ηλεκτρικό ρεύμα: Κίνδυνοι, 
πρόληψη, προστασία και επιθεώρηση
Άρθρο του κ. Νικόλαου Στήθου

Ηλεκτροσκόπιο Ελεγκτή
Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων
34 Οπτικός έλεγχος κατά ΚΕΗΕ (μέρος ε΄)
Άρθρο του κ. Χαράλαμπου Γ. Κουτρούλη

Συνδικαλιστικά  
40 ΠΟΣΕΗ 
Συμμετοχή στην παρουσίαση της ετήσιας 
έκθεσης «ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ 2024: Πράσινη 
μετάβαση & μικρές επιχειρήσεις» 

ΠΟΣΕΗ
Συμβολή στη συνάντηση μεταξύ Επιμελητηρίων 
και Δ.ΥΠ.Α. 

EuropeOn - GCP Europe
Στις 18 - 19 Νοεμβρίου 2025 το “Installers’ 
Summit” στις Βρυξέλλες

ΠΟΣΕΗ
Αποχαιρετισμός στον Ευστάθιο Δάρα 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΟΥΤΣΟΣ
Ύστατο «χαίρε» στο συνάδελφο και φίλο 
Ευστάθιο Δάρα

ΣΕΗΜ 
Θερμή υποδοχή του Συνδέσμου Εργολάβων 
Ηλεκτρολόγων Νομού Μεσσηνίας στο Βόλο

ΣΕΗ ΝΟΜΟΥ ΚΥΚΛΑΔΩΝ
Επετειακό λογότυπο για τη συμπλήρωση 
50 χρόνων από την ίδρυση του Συνδέσμου

ΣΕΗ ΝΟΜΟΥ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ
Υποδέχθηκε τον πρόεδρο της ΠΟΣΕΗ κ. 
Άγγελο Κουντουργιάννη

ΠΟΣΕΗ
Επίσκεψη του γενικού γραμματέα κ. 
Χαράλαμπου Βαζαίου στο Σύνδεσμο Νομού 
Ξάνθης

ΣΕΗΜ
Συμμετείχε στη 12η εθελοντική αιμοδοσία 
που διοργάνωσε η βουλευτής Μαγνησίας 
κ. Ζέττα Μακρή

Σαλόνι φωτισμού
44 Φωτισμός πλατειών: Τεχνικές απαιτήσεις 
και σύγχρονες προσεγγίσεις
Άρθρο του κ. Λάμπρου Δούλου

Παρουσίαση
48 PROFIL LED
Ευρεία γκάμα σε προφίλ LED

Προϊόντα 
52 Νέα προϊόντα από εταιρείες του 
ηλεκτρολογικού κλάδου

26

16 4830
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A T Z E N T A

2025-2026 CALENDAR - MEDIA PARTNERSHIPS
Ημερολόγιο εκδηλώσεων & χορηγίες επικοινωνίας της T-Press

14-17 Oκτωβρίου /  October 2025

n Ιnterlift 2025: World's leading trade fair for Lift industry
Messe Nuremberg, Germany  
hhttttppss::////wwwwww.. iinntteerrll ii ff tt ..ddee//eenn//

26 Oκτωβρίου /  October 2025

n Τεχνική Ημερίδα: Πρότυπο ΕΛΟΤ 60364 & Εφαρμογές TIS BUS
Δημοτικό Κινηματοθέατρο «Μελίνα Μερκούρη», Άνω Γλυφάδα  
hhttttppss::////hhbbeess..ggrr//tteecchhnniikkii--iimmeerriiddaa--pprroottyyppoo--eelloott--6600336644--eeffaarrmmooggeess--ttiiss--bbuuss--hhbbeess--ggrreeeeccee//

15 Νοεμβρίου /  November 2025

n Εορτασμός των 100 χρόνων του Συνδέσμου Εργοληπτών Εγκαταστατών 
Ηλεκτρολόγων Πειραιά (ΣΕΕΗΠ)
Αίθουσα εκδηλώσεων του Ο.Λ.Π.
Διοργάνωση / Organization: Τechnoekdotiki / T-Press 
wwwwww..sseeeehhpp..ggrr

12 - 13 Δεκεμβρίου /  December 2025

n 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εφοδιαστικής Αλυσίδας
Ξενοδοχείο Porto Palace, Θεσσαλονίκη
Διοργάνωση / Organization: Ελληνική Εταιρεία Logistics Βορείου Ελλάδος 
σε συνεργασία με την Technoekdotiki / T-Press 
hhttttppss::////2266tthhggaassccmmccoonnggrreessss.. llooggiisstt iiccss..oorrgg..ggrr//eenn__uuss//

27,  28 Φεβρουαρίου & 1 Μαρτίου 2026 /  February & March 2026

n 8η διεθνής έκθεση VERDE.TEC / Τεχνολογίες Περιβάλλοντος
Mediterranean Exhibition Center (MEC) Paiania, Athens, Greece 
Διοργάνωση / Organization: Τechnoekdotiki / T-Press 
wwwwww..vveerrddee--tteecc..ggrr

20-22 Μαρτίου 2026 /  March 2026

n 3η διεθνής έκθεση ERGO.TEC / Μηχανήματα Έργων
Mediterranean Exhibition Center (MEC) Paiania, Athens, Greece 
Διοργάνωση / Organization: Τechnoekdotiki / T-Press 
wwwwww..eerrggoo--tteecc..ggrr

21 Μαρτίου /  March 2026

n 2ο Συνέδριο CMC – Construction & Machinery Conference
Mediterranean Exhibition Center (MEC) Paiania, Athens, Greece 
Διοργάνωση / Organization: Τechnoekdotiki / T-Press 
wwwwww..ttpprreessss..ggrr//eell//ccoonnssttrruucctt iioonn--aammpp--mmaacchhiinneerryy--ccoonnffeerreennccee--22002266//

9 -11 Oκτωβρίου /  October 2026
n 6η διεθνής έκθεση ENERGIA.TEC / Ηλεκτρολογικό Υλικό, Φωτισμός, 
Συστήματα Ασφαλείας, Ηλεκτροκίνηση
Mediterranean Exhibition Center (MEC) Paiania, Athens, Greece 
Διοργάνωση / Organization: Τechnoekdotiki / T-Press 
wwwwww..eenneerrggiiaa--tteecc..ggrr
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A T Z E N T A

2025-2026 CALENDAR - MEDIA PARTNERSHIPS
Ημερολόγιο εκδηλώσεων & χορηγίες επικοινωνίας της T-Press
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hhttttppss::////hhbbeess..ggrr//tteecchhnniikkii--iimmeerriiddaa--pprroottyyppoo--eelloott--6600336644--eeffaarrmmooggeess--ttiiss--bbuuss--hhbbeess--ggrreeeeccee//
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wwwwww..sseeeehhpp..ggrr
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Ξενοδοχείο Porto Palace, Θεσσαλονίκη
Διοργάνωση / Organization: Ελληνική Εταιρεία Logistics Βορείου Ελλάδος 
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hhttttppss::////2266tthhggaassccmmccoonnggrreessss.. llooggiisstt iiccss..oorrgg..ggrr//eenn__uuss//
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wwwwww..vveerrddee--tteecc..ggrr
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Mediterranean Exhibition Center (MEC) Paiania, Athens, Greece 
Διοργάνωση / Organization: Τechnoekdotiki / T-Press 
wwwwww..eerrggoo--tteecc..ggrr
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wwwwww..ttpprreessss..ggrr//eell//ccoonnssttrruucctt iioonn--aammpp--mmaacchhiinneerryy--ccoonnffeerreennccee--22002266//
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wwwwww..eenneerrggiiaa--tteecc..ggrr
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Πάνω από 60 είναι πλέον τα νέα και τα 
ανακαινισμένα καταστήματα της ΔΕΗ 
πανελλαδικά, με το μετασχηματισμό του 
δικτύου να συνεχίζεται δυναμικά και το 
2025. Όπως επισημαίνει η εταιρεία, τα 
νέα καταστήματα σχεδιάστηκαν για να 
παρέχουν στον πελάτη μία μοναδική ε-
μπειρία στην ψηφιακή εποχή, διαθέτο-
ντας μοντέρνο σχεδιασμό, ολοκληρωμένες υπηρεσίες ενέργειας, γρήγορη εξυπηρέτηση και διευ-
ρυμένο ωράριο. Ο αρχιτεκτονικός και λειτουργικός σχεδιασμός των νέων καταστημάτων γίνεται 
σύμφωνα με τις πιο σύγχρονες τάσεις, με ανοιχτούς φιλόξενους χώρους και εντυπωσιακό φωτισμό.

Η ABB υπέγραψε 15ετή συμφωνία παροχής 
υπηρεσιών με το Royal Caribbean Group, με 
στόχο τη βελτιστοποίηση της απόδοσης του 
στόλου του ομίλου κρουαζιέρας. 
Συνολικά, ο όμιλος απαριθμεί 67 πλοία που 
δραστηριοποιούνται και στις επτά ηπείρους, 
μέσω πέντε διαφορετικών θυγατρικών εται-
ρειών. Η συμφωνία καλύπτει 33 υφιστάμενα 
πλοία και περιλαμβάνει προληπτική συντήρη-
ση και ψηφιακές λύσεις, με στόχο την υπο-
στήριξη και βελτιστοποίηση των συστημάτων 
πρόωσης. Ταυτόχρονα, αποσκοπεί στη βελτί-
ωση της ασφάλειας των πλοίων, στη μεγιστο-
ποίηση της διαθεσιμότητας του στόλου και στη 
διασφάλιση γρήγορων χρόνων για τις εργα-
σίες συντήρησης του προωθητικού συστήμα-
τος Azipod της ABB, το οποίο περιλαμβάνει 
έναν ηλεκτροκινητήρα μέσα σε περιστρεφό-
μενη εξωτερική κάψουλα κάτω από το κύ-
τος του σκάφους με δυνατότητα περιστρο-
φής 360 μοιρών.

Η Aliberti ΑΒΕΕ, με σταθε-
ρό προσανατολισμό στην ε-
ξέλιξη και στην ποιότητα, 
προχωρά σε μία σημαντι-
κή συνεργασία με τη γαλ-
λική EUR’OHM, για την ο-
ποία επισημαίνει ότι είναι 
μία από τις πιο δυναμικές 
και σύγχρονες εταιρείες η-
λεκτρολογικού υλικού στην Ευρώπη και 3η 
σε πωλήσεις στη γαλλική αγορά.
«Η EUR’OHM, τονίζει η Aliberti ΑΒΕΕ, ξε-
χωρίζει για τη συνδυαστική της προσέγγι-
ση στην καινοτομία, στην τεχνική αρτιότητα 
και στο σχεδιασμό, προσφέροντας προϊό-
ντα που ακολουθούν τις τελευταίες τάσεις 
τόσο σε τεχνολογία όσο και σε αισθητική. 
Μέσα από αυτή τη συνεργασία, η Aliberti 
ΑΒΕΕ φέρνει για πρώτη φορά στην Ελλάδα 
τη σειρά διακοπτών και πριζών OXXO, κα-
θώς και μια ολοκληρωμένη γκάμα που πε-
ριλαμβάνει κουτιά οροφής και εγκατάστα-
σης, ταχυσυνδέσεις και κλέμες, βιομηχανικό 
υλικό και άλλα εξειδικευμένα εξαρτήματα. 
»Στόχος μας είναι να προσφέρουμε ποι-
οτικές λύσεις με χαρακτήρα, σχεδιαστική 
συνέπεια και εμπορική ευελιξία, δίνοντας 
στον επαγγελματία ηλεκτρολόγο αλλά και 
στον τελικό καταναλωτή τη δυνατότητα να 
επιλέξει κάτι διαφορετικό, σύγχρονο και 
αξιόπιστο».

ΔΕΗ 

Πάνω από 60 νέα και ανακαινισμένα καταστήματα 
πανελλαδικά 

ABB

15ετής συμφωνία για        
τη συντήρηση των πλοίων 
του Royal Caribbean Group 

ALIBERTI  ΑΒΕΕ

Νέα στρατηγική 
συνεργασία με την 
εταιρεία ηλεκτρολογικού 
υλικού EUR’OHM

OLYMPIA ELECTRONICS 

Ενισχύει                  
την ασφάλεια          
του εμβληματικού 
Tower 42               
στο Λονδίνο

Ε Ι Δ Η Σ Ε Ι Σ

Η Olympia Electronics ολοκλή-
ρωσε την εγκατάσταση φωτιστι-
κών ασφαλείας στον εμβλημα-
τικό Tower 42 στο Λονδίνο, έναν 
ουρανοξύστη ύψους 183 μέτρων, 
και επισημαίνει σχετικά τα εξής: 
«Η Olympia Electronics AE, κο-
ρυφαία ελληνική βιομηχανία ηλε-
κτρονικών συστημάτων ασφαλεί-
ας με έδρα την Πιερία, ανακοινώ-
νει με ιδιαίτερη ικανοποίηση την 
επιτυχή ολοκλήρωση της προμή-
θειας φωτιστικών ασφαλείας στο 
Tower 42, έναν από τους ψηλότε-
ρους και ιστορικότερους ουρανο-
ξύστες του Λονδίνου.
»Στο πλαίσιο του έργου πραγματο-
ποιήθηκε προσεκτική επιλογή και 
εγκατάσταση προηγμένων φωτι-
στικών ασφαλείας της Olympia 
Electronics, τα οποία ενσωματώ-
νουν σύγχρονη τεχνολογία, υψηλή 
αισθητική και απόλυτη συμμόρφω-
ση με τις ευρωπαϊκές προδιαγρα-
φές. Η υλοποίηση της προμήθειας 
έγινε σε συνεργασία με τοπικούς 
συνεργάτες του Ηνωμένου Βασι-
λείου, διασφαλίζοντας την απρό-
σκοπτη και αποτελεσματική ενσω-
μάτωση των συστημάτων στις υφι-
στάμενες υποδομές του κτιρίου».
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Ε Ι Δ Η Σ Ε Ι Σ

Στην εποχή της ενεργειακής μετάβασης, 
της έξυπνης διαχείρισης των πόρων και 
της κατασκευαστικής ανάπτυξης, ο ρόλος 
του σύγχρονου ηλεκτρολόγου δεν είναι 
απλά κρίσιμος αλλά πρωταγωνιστικός. 
Για τους ηλεκτρολόγους, αλλά και για 
κάθε επαγγελματία της ηλεκτρολογίας, 
η κλαδική έκθεση Energia.tec, η οποία 
θα πραγματοποιηθεί στις 9 - 11 Οκτω-
βρίου 2026 στο εκθεσιακό κέντρο MEC 
στην Παιανία, αποτελεί την κύρια πλατ-
φόρμα ενημέρωσης. 
Ωστόσο, για όσους η συνεχής ανάγκη για 
εξέλιξη είναι προτεραιότητα, οι εκθέσεις 
Verde.tec και Ergo.tec, που διοργανώνο-
νται στο ίδιο εκθεσιακό κέντρο, είναι μια 
ευκαιρία για να ανακαλύψουν νέες λύ-
σεις και εφαρμογές, με έμφαση στο πε-

ριβάλλον και στις κατασκευές, που επη-
ρεάζουν άμεσα τον τομέα τους. 
Συγκεκριμένα:
g Η 8η διεθνής έκθεση «Verde.tec / Τε-
χνολογίες Περιβάλλοντος», που θα διε-
ξαχθεί από τις 27 Φεβρουαρίου έως την 
1η Μαρτίου 2026, καλύπτει τομείς που 
απασχολούν και τον σύγχρονο ηλεκτρο-
λόγο, όπως είναι οι ανανεώσιμες πηγές 
ενέργειας (ΑΠΕ), η αποθήκευση και ε-
ξοικονόμηση ενέργειας, η ηλεκτροκίνη-
ση, οι έξυπνες πόλεις και το έξυπνο σπίτι. 

g Η 3η έκθεση «Ergo.tec / Μηχανήματα Έρ-
γων», η οποία θα διεξαχθεί 20 - 22 Μαρτί-
ου 2026, αναδεικνύει τα πλέον εξειδικευ-
μένα μηχανήματα έργων και τον εξοπλισμό 
εργοταξίων και θα αποτελέσει σημείο ανα-
φοράς για τον κόσμο των κατασκευών, ο ο-
ποίος ανέκαθεν ήταν ένας από τους κινη-
τήριους μοχλούς ανάπτυξης της ελληνικής 
οικονομίας. Από την άνθιση του συγκεκρι-
μένου κλάδου επωφελούνται συναφείς το-
μείς, μεταξύ των οποίων είναι φυσικά και ο 
ηλεκτρολογικός κλάδος. 

ΕΚΘΕΣΕΙΣ VERDE.TEC & ERGO.TEC

Ευκαιρίες γνώσης και εξέλιξης για το σύγχρονο ηλεκτρολόγο

ACA LIGHTING APOSTOLIDIS

Αναβάθμιση φωτισμού                        
στο γήπεδο του Πανσερραϊκού

Ε Ι Δ Η Σ Ε Ι Σ

Ολοκληρώθηκε με επιτυ-
χία η αναβάθμιση του φω-
τισμού στο Δημοτικό Γήπε-
δο Σερρών (την έδρα της 
ομάδας του Πανσερραϊ-
κού που αγωνίζεται στη 
Super League 1) από την 
ACA Lighting Apostolidis, 
συμβάλλοντας στον εκσυγ-
χρονισμό των αθλητικών 
υποδομών της περιοχής.

Η εταιρεία επισημαίνει σχετικά τα εξής: «Η ACA Lighting Apostolidis 
ανέλαβε την εγκατάσταση σύγχρονων προβολέων υψηλής φωτει-
νότητας, προσφέροντας ποιοτικό και ενεργειακά αποδοτικό φωτι-
σμό σε όλο τον αγωνιστικό χώρο. Η βελτιωμένη ορατότητα ενισχύ-
ει την ασφάλεια και την εμπειρία των αθλητών και των φιλάθλων, 
ενώ παράλληλα μειώνει το κόστος λειτουργίας μέσω εξοικονόμη-
σης ενέργειας. Αυτή η τεχνικά απαιτητική εγκατάσταση αποδεικνύει 
τη σημασία της επένδυσης σε σύγχρονες υποδομές, που μπορούν 
να ανεβάσουν το επίπεδο των αθλητικών χώρων και να υποστηρί-
ξουν τις ανάγκες ομάδων υψηλού επιπέδου, όπως ο Πανσερραϊ-
κός, που αγωνίζεται στην κορυφαία κατηγορία του ελληνικού πο-
δοσφαίρου. Με την ACA Lighting Apostolidis, το μέλλον του αθλη-
τισμού φωτίζεται δυνατά!».

Η είσοδος στις εκθέσεις είναι ελεύθερη, ενώ για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε επισκεφθείτε τις ιστοσελίδες 
www.verde-tec.gr και www.ergo-tec.gr. 

ΔΕΔΔΗΕ

Νέα πλατφόρμα myΔΕΔΔΗΕ 
services για παροχή ψηφιακών 
υπηρεσιών και άμεση επικοινωνία

Σε λειτουργία τέθηκε στις 3 Σεπτεμβρίου 2025 η νέα πλατ-
φόρμα εξυπηρέτησης πελατών «myΔΕΔΔΗΕ services», 
στην οποία θα μπορούν όλοι οι πολίτες να υποβάλλουν 
αιτήματα προς τον ΔΕΔΔΗΕ, άμεσα, γρήγορα και με ψη-
φιακό τρόπο.
Όπως επισημαίνει ο ΔΕΔΔΗΕ, η πρώτη διαθέσιμη υπη-
ρεσία της πλατφόρμας που ξεκίνησε είναι η «Αίτηση νέας 
σύνδεσης χαμηλής τάσης», η οποία επιτρέπει στους πε-
λάτες την υποβολή αιτημάτων χωρίς να απαιτείται φυσι-
κή παρουσία και αναμονή σε γκισέ, με πλήρη διαφάνεια 
και άμεση ενημέρωση για την πορεία της αίτησής τους 
και την ανταπόκριση σε αυτήν.
«Η συγκεκριμένη εφαρμογή, αναφέρει ο ΔΕΔΔΗΕ, απο-
τελεί την πρώτη από μια σειρά υπηρεσιών, οι οποίες θα 
ενσωματωθούν σταδιακά στη νέα πλατφόρμα. Μέχρι το 
τέλος του έτους αναμένεται να ενταχθούν όλες οι βασι-
κές υπηρεσίες, όπως είναι η 
επαύξηση ή η μείωση ισχύος 
σε υφιστάμενη ηλεκτροδότη-
ση, η χορήγηση διζωνικού τι-
μολογίου, η ενοποίηση ή ο δι-
αχωρισμός παροχών, η σύνδε-
ση φορτιστή ηλεκτρικού οχή-
ματος στο δίκτυο κλπ. 
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ηλεκτρολογικός κλάδος. 

ΕΚΘΕΣΕΙΣ VERDE.TEC & ERGO.TEC
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Ε Ι Δ Η Σ Ε Ι Σ
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Άκης Κολοβός 

«Πορευόμαστε μαζί 
με τους συνεργάτες μας 

σε μια κοινή πορεία 
εμπιστοσύνης και επιτυχίας»

Συνέντευξη στη Νίκη Καραθάνου

Chief Operating Officer της «EDISION Ελλάς M. ΕΠΕ»

O
κ. Άκης Κολοβός, Chief Operating Officer 
της «EDISION Ελλάς M. ΕΠΕ», μιλά στο 
περιοδικό «Ηλεκτρολόγος» για την ε-

πιτυχημένη πορεία της εταιρείας στον κλάδο 
των συστημάτων λήψης, επεξεργασίας και δι-
ανομής επίγειου και δορυφορικού τηλεοπτι-
κού σήματος, για τις σημαντικές συνεργασί-
ες της, αλλά και για το όραμα ανάπτυξης που 
βασίζεται στη σχέση εμπιστοσύνης με τους 
συνεργάτες της.

Πώς ξεκίνησε η EDISION στην Ελλάδα 
και ποια είναι η δραστηριότητα της εται-
ρείας σήμερα;
Άκης Κολοβός: Η «EDISION Ελλάς M. ΕΠΕ» 
ιδρύθηκε τον Ιούνιο του 2008 αποκλειστικά 
για χονδρική πώληση, σε δίκτυο καταστημά-
των συνεργατών στην ελληνική και στην πα-
γκόσμια αγορά. Τον Αύγουστο του 2010 προ-
χωρήσαμε στη μεταστέγαση σε επαγγελματι-
κό χώρο 4.500 τ.μ. –με αποθήκη και γραφεία 

2.500 τ.μ.– στο Νέο Ρύσιο Θεσσαλονίκης, με 
στόχο την άμεση ανταπόκριση στην ταχύτα-
τα αυξανόμενη ελληνική και ευρωπαϊκή πε-
λατειακή βάση.
Στις αρχές του 2013, τον Ιανουάριο, πετύχα-
με συνεργασία με τον όμιλο Televes Ισπανί-
ας, ως επίσημος διανομέας Televes για την 
Ελλάδα. Έτσι, η EDISION ένωσε τις δυνάμεις 
της με τον πλέον γνωστό παγκοσμίως κατα-
σκευαστικό οίκο επαγγελματικών συστημά-
των διανομής σημάτων και δεδομένων, την 
TELEVES Corporation. Ο Οκτώβριος του 2014 
σηματοδότησε την έναρξη συνεργασίας με το 
γερμανικό οίκο κατασκευής και εμπορίας συ-
στημάτων ασφαλείας ABUS. Συστήματα CCTV 
& alarm, κορυφαία σε ποιότητα κατασκευής 
και τεχνικά χαρακτηριστικά, έγιναν διαθέσιμα 
στην ελληνική αγορά από την EDISION.
Το Μάιο του 2020, η EDISION ξεκίνησε μια νέα 
δυναμική συνεργασία με τη MAG Instruments 
Inc., διαθέτοντας στην ελληνική αγορά τους 
παγκοσμίως φημισμένους φακούς Maglite 
και αναπτύσσοντας μία νέα και πρωτοπορια-
κή συνεργασία με το δίκτυο υπαρχόντων και 
νέων πελατών της. Η πιο πρόσφατη συνεργα-
σία μας είναι με τη Jolly Line, τον Ιούνιο του 
2025, μέσα από την οποία ενισχύουμε περαι-
τέρω το χαρτοφυλάκιό μας, καθώς περιλαμ-
βάνει μία ευρεία γκάμα αξιόπιστων και ποιοτι-
κών προϊόντων, όπως “after market” ανταλλα-
κτικά τηλεχειριστήρια και βάσεις τηλεόρασης.
Εδώ και χρόνια, οι εξαγωγές αποτελούν ανα-
πόσπαστο τμήμα των δραστηριοτήτων της ε-
ταιρείας, με πελάτες σε πάνω από 23 χώρες.
Στο σημείο αυτό, θέλω να ευχαριστήσω ό-
λους τους συνεργάτες μας στην Ελλάδα και 
στο εξωτερικό, για την πολύχρονη εμπιστο-
σύνη τους στα προϊόντα τα οποία διαθέτουμε 

Με πορεία που ξεκινά 

το 2008 και με έδρα 

τη Θεσσαλονίκη, 

η EDISION συνεχίζει 

να επεκτείνει 

δυναμικά 

το χαρτοφυλάκιό της, 

με έμφαση 

στις εξαγωγές και 

στις στρατηγικές 

συνεργασίες.

Άποψη από τις κεντρικές εγκαταστάσεις της EDISION Ελλάς Μ. ΕΠΕ.
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Άποψη από τις κεντρικές εγκαταστάσεις της EDISION Ελλάς Μ. ΕΠΕ.
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Με πελάτες σε πάνω από 23 χώρες, 
οι εξαγωγές αποτελούν βασικό πυλώνα 

των δραστηριοτήτων της EDISION, 
ξεπερνώντας το 80% των συνολικών πωλήσεών της

ΑΡΙΣΤΕΡΑ:  
Το περίπτερο 
της EDISION 
Ελλάς 
Μ. ΕΠΕ 
στην έκθεση 
Energia.tec 
2020.

αλλά και στην ίδια την EDISION, η οποία 
–σημειωτέον– είναι πιστοποιημένη κα-
τά TÜV Hellas (TÜV Nord) A.E. ΕΛΟΤ EN 
ISO 9001:2015.

Αναφέρατε την πιο πρόσφατη συ-
νεργασία σας για τα προϊόντα της Jolly 
Line, για τα οποία είστε επίσημος δι-
ανομέας στην Ελλάδα. Θα θέλατε να 
μας δώσετε περισσότερες λεπτομέ-
ρειες για τη σχετική συνεργασία σας;
Άκης Κολοβός: Η Jolly Line έχει μια ε-
κτεταμένη γκάμα εξαιρετικά ποιοτικών 
και λειτουργικών καθημερινών προϊόντων 
–όπως για παράδειγμα “after market” α-
νταλλακτικά τηλεχειριστήρια για δέκτες, 
τηλεοράσεις και επιπλέον συσκευές ει-
κόνας/ήχου, καθώς και για οικιακά κλι-
ματιστικά– τα οποία διαθέτουμε στην 
Β2Β πλατφόρμα της EDISION. Η γκάμα 
αυτή συμπληρώνεται από μια ολοκλη-
ρωμένη σειρά βάσεων τηλεόρασης για 
τοίχο και για δάπεδο, αλλά και από βά-
σεις για soundbar και projector.
Τα παραπάνω προϊόντα είναι ιδιαίτερα 
δημοφιλή στη χώρα μας, τόσο για τους 
εγκαταστάτες και τεχνικούς όσο και για 
τους πελάτες τους, τους τελικούς χρή-
στες, με αποτέλεσμα να βρίσκονται στην 
«πρώτη γραμμή» των καθημερινών πα-
ραγγελιών. Στο σημείο αυτό είναι σημα-
ντικό να τονίσουμε ότι στη γενική αγορά 
υπάρχουν διάφορες προτάσεις ανταλ-
λακτικών τηλεχειριστηρίων και βάσεων, 
στις οποίες συμμετέχουμε ως EDISION 
με την επιλογή προϊόντων ποιότητας και 
λειτουργικότητας Jolly Line για τους συ-
νεργάτες μας.

Τι ποσοστό επί των πωλήσεών σας 
προέρχεται από το εξωτερικό; Υπάρ-
χει κάποια νέα αγορά στην οποία στο-
χεύετε να εισέλθετε;
Άκης Κολοβός: Οι εξαγωγές αποτε-
λούν βασικό πυλώνα των δραστηριοτή-
των μας εδώ και χρόνια, με δυναμική η 
οποία ξεπερνά το 80% των πωλήσεων 
της εταιρείας, και με πελάτες –όπως 
προανέφερα– σε πάνω από 23 χώρες.
Η δυναμική αυτή οφείλεται στην εμπορι-

κή πολιτική της εταιρείας, στα αξιόπιστα 
και ποιοτικά προϊόντα, αλλά και στην ε-
μπορική και τεχνική συνεργασία ευρέος 
φάσματος με όλους τους υφιστάμενους 
και νέους συνεργάτες μας.

Το 2016 προχωρήσατε στη δημιουρ-
γία του Argus Room. Ποια είναι η λει-
τουργία αυτού του χώρου και τι έχει 
αποδώσει μέχρι σήμερα; 
Άκης Κολοβός: Τον Ιανουάριο του 2016, 
προχωρήσαμε στη δημιουργία του Argus 
Room, ενός πολυλειτουργικού χώρου 
στην έδρα της EDISION, με στόχο την 
υποστήριξη της έρευνας, της εξέλιξης 
και της δοκιμής νέων υλικών. Πρόκει-
ται για ένα εργαστήριο συνάντησης, ένα 
χώρο ανταλλαγής ιδεών των τμημάτων 
της EDISION, και ένα χώρο εκπαίδευ-
σης πάνω σε νέα προϊόντα και τεχνο-
λογίες αιχμής. 
Μέχρι σήμερα, η εγκατάσταση αυτή έ-
χει αποδειχτεί πολύτιμη για τη φιλοξε-
νία και τη διεξαγωγή πολλών και πολύ-
πλευρων επαγγελματικών συναντήσεων, 

με εξαιρετικά αποδοτικά αποτελέσματα, 
είτε πρόκειται για τεχνικά θέματα, είτε 
για εμπορικά.

Πώς κινήθηκε η εταιρεία φέτος και 
τι αναμένετε συνολικά για τη χρονιά; 
Ποιοι είναι οι κύριοι παράγοντες που 
επηρεάζουν φέτος τη ζήτηση; 
Άκης Κολοβός: Συνεχίζουμε δυναμι-
κά, όπως κάθε χρονιά, με νέα προϊόντα, 
προσφορές και πολλά άλλα που έρχο-
νται! Ο μοχλός ανάπτυξης και εξέλιξης 
είναι το σύνολο των συνεργασιών μας, 
καθώς οι εξαιρετικοί συνεργάτες μας 
στηρίζουν την EDISION με τις επιλο-
γές και την εμπιστοσύνη τους.

Κλείνοντας, τι μήνυμα θα θέλατε να 
απευθύνετε στους ηλεκτρολόγους ε-
γκαταστάτες που επιλέγουν τις λύσεις 
σας και πώς τους στηρίζετε;
Άκης Κολοβός: Προχωράμε μπροστά μα-
ζί με τους συνεργάτες μας, σε μια κοινή 
πορεία συνεργασίας και εμπιστοσύνης, 
κατά την οποία τους υποστηρίζουμε με 
κάθε δυνατό τρόπο. 
Θέλω να ευχαριστήσω όλους τους συ-
νεργάτες μας στην Ελλάδα και στο ε-
ξωτερικό, ανεξάρτητα από το διάστη-
μα που συνεργαζόμαστε μαζί τους, και 
να τους ενημερώσω ότι όλοι εμείς στην 
EDISION είμαστε στο πλευρό τους για 
κάθε υποστήριξη. 

Σ Υ Ν Ε Ν Τ Ε Υ Ξ Η

Έκθεση προϊόντων της EDISION Ελλάς Μ. ΕΠΕ στις εγκαταστάσεις της.  
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Η «Γκέκας ΑΕΒΕ» πα-
ρουσιάζει το καλώδιο 
TV SAT 75Ω, το οποίο ό-
πως αναφέρει, είναι συ-
σκευασμένο σε έγχρωμο 
κουτί ή στροφείο, είναι 
ιδιαίτερα εύκαμπτο και 
εύκολο στην τοποθέτη-
ση και διαθέτει τα εξής 
χαρακτηριστικά:

g Εξωτερική διάμετρο: 6,8mm CCS.
g Εσωτερικό αγωγό: 1mm.
g Διηλεκτρικότητα: 4,8mm PE foam.
g Ταινία αλουμινίου: 16mm Al-Mg.
g Θωράκιση: 48 x 0,12mm.

Οι προτάσεις της αγοράς

Τ
ο περιοδικό «Ηλεκτρολόγος» συγκέντρωσε τις προτάσεις της αγοράς και παρουσιάζει 
παρακάτω με αλφαβητική σειρά τις εταιρείες που ανταποκρίθηκαν στο αίτημά μας 
να μας ενημερώσουν για τα προϊόντα που διαθέτουν στον τομέα των καλωδίων, των 

καναλιών διανομής και των σωλήνων.

  ΔΗΜΟΥΛΑΣ ΕΙΔΙΚΑ ΚΑΛΩΔΙΑ ΑΕ

Καλώδια για κάθε μικρό ή μεγάλο τεχνικό έργο

  ΔΡΥΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΤΕΕ 

Πολυόργανο εγκαταστάσεων MFT-X1

Η «Δημουλάς Ειδικά Καλώδια ΑΕ» δραστηριοποιείται στην ελληνική 
αγορά εμπορίας καλωδίων και παρελκόμενων από το 1973, και όπως 
σημειώνει, διαθέτει –με πιστοποίηση ISO 9001:2015– τα εξής προϊόντα:
g Καλώδια ισχύος, ελέγχου, μεταφοράς δεδομένων, οργάνων, ναυτι-
κού τύπου, οπτικών ινών, βραδύκαυστα, πυράντοχα, άνευ αλογόνων, 
βιομηχανικά, κατάλληλα για φωτοβολταϊκά συστήματα και ανεμογεν-
νήτριες και γενικά καλώδια για κάθε εφαρμογή.
g Παρελκόμενα καλωδίων όπως στυπειο-
θλίπτες, εύκαμπτους σωλήνες καλωδίων, 
συστήματα σήμανσης, αρθρωτά κανάλια, 
βιομηχανικούς ακροδέκτες και κουτιά για 
ηλεκτρονικές και ηλεκτρικές εφαρμογές
g Ολοκληρωμένες λύσεις δομημένης κα-
λωδίωσης με συστήματα χαλκού και ο-
πτικών ινών.
Σύμφωνα με τα στελέχη της, η Δημουλάς ΑΕ αποτελεί σήμερα τον 
πλέον εξειδικευμένο και αξιόπιστο προμηθευτή καλωδίων για κάθε 
μικρό ή μεγάλο τεχνικό έργο, και είναι σε θέση να προσφέρει στους 
πελάτες της καλώδια υψηλής ποιότητας, πιστοποιημένα από ανεξάρ-
τητα διεθνή εργαστήρια, σε ανταγωνιστικές τιμές, με άμεση παράδοση.

Η «ΔΡΥΣ Τεχνική ΑΤΕΕ», 
ως επίσημος διανομέ-
ας της κορυφαίας κατα-
σκευαστικής εταιρείας 
Megger, παρουσιάζει το 
πολυόργανο εγκαταστά-

σεων MFT-X1. Όπως σημειώνει η εταιρεία, η μακρά τεχνογνωσία και 
όλες οι διαθέσιμες τεχνολογικές καινοτομίες ενσωματώνονται σε μία 
στιβαρή και ανθεκτική στις εξωτερικές συνθήκες συσκευή (με βαθ-
μό προστασίας IP54) με μοναδικά χαρακτηριστικά. Το πολυόργανο 
πραγματοποιεί αυτόματα σειρά μετρήσεων και διαθέτει τεχνολογία 
TrueLoop & ConfidentMeter για αξιόπιστη μέτρηση χαρακτηριστι-
κών βρόχου, αυτόματη μέτρηση πτώσης τάσης, σταθερή τάση δοκι-
μής μόνωσης, έλεγχο όλων των τύπων RCD και μέτρηση γείωσης με 
2 αρπάγες. Παράλληλα, διαθέτει σύνδεση με Certsuite για δημιουρ-
γία πιστοποιητικών (όπως π.χ. για υπεύθυνη δήλωση εγκαταστάτη 
[ΥΔΕ]) και για online αποθήκευση σε cloud. Επιπλέον, διαθέτει έγ-
χρωμη οθόνη TFT και επανασχεδιασμένο σετ καλωδίων, ενώ είναι 
κατάλληλο για σταθμούς φόρτισης ηλεκτρικών οχημάτων (Electric 
Vehicle Charging Hubs [EVCH]). 

Α Φ Ι Ε Ρ Ω Μ Α    ΚΑΛΩΔΙΑ, ΚΑΝΑΛΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ, ΣΩΛΗΝΕΣ 

  Α. ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ ΑΒΕΤΕ

Σωλήνες ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων 
Heglerplast - EPKM

  ΓΚΕΚΑΣ ΑΕΒΕ

Καλώδιο TV SAT 75Ω

Η «Α. Μουρατίδης ΑΒΕΤΕ» παρουσι-
άζει τους σωλήνες ηλεκτρολογικών 
εγκαταστάσεων Heglerplast - EPKM 
του γερμανικού οίκου Hegler, οι ο-
ποίοι αποτελούν, όπως επισημαίνει 
κορυφαία επιλογή για επαγγελματί-
ες που αναζητούν ποιότητα, ασφά-
λεια και άψογη εμφάνιση σε κάθε 
έργο. Είναι κατάλληλοι για εμφανείς 
και χωνευτές εγκαταστάσεις σε τοι-
χοποιία, ψευδοροφές, ψευδοτοίχους 
και σκυρόδεμα, και προσφέρουν ευ-

ελιξία εφαρμογής σε κάθε τύπο κατασκευής.
Σύμφωνα με την εταιρεία, είναι κατασκευασμένοι από PVC-U 
(Unplasticized Polyvinyl Chloride [άκαμπτο πολυβινυλοχλωρί-
διο]) με επιβράδυνση φλόγας και εξασφαλίζουν εξαιρετική η-
λεκτρική μόνωση και αντοχή σε θερμοκρασίες από -25°C έως 
60°C. Με αντοχή σε θλίψη 750N, ανταποκρίνονται στις πιο απαι-
τητικές συνθήκες. 
«Παράλληλα, τονίζει η εταιρεία, το κομψό γκρι χρώμα RAL 7035 
αναβαθμίζει αισθητικά την εγκατάσταση, ενώ η ενσωματωμένη 
κωνική μούφα προσφέρει ταχύτερη και ευκολότερη σύνδεση. Χά-
ρη στη στιβαρή τους κατασκευή, απαιτούν λιγότερα σημεία στήρι-
ξης, μειώνοντας τον χρόνο και το κόστος τοποθέτησης. Διατίθε-
νται σε διατομές Φ16-Φ63».
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  ΕΛΒΗΧ ΑΒΕΕ  

Ηλεκτρολογικά κανάλια και ευθύγραμμοι σωλήνες 
υψηλής ποιότητας και αντοχής

  ΚΑΥΚΑΣ

Καλώδιο Panduit TX7000™ PSL7004WH-HED για 
αξιοπιστία και απόδοση 

  ΜΑΒΙΚΑΛ ΑΕ

Σειρά καλωδίων συναγερμού 620

Η elvhx®, στις ιδιόκτητες εγκαταστά-
σεις 5.000 τ.μ. στο Κορωπί Αττικής, 
παράγει ολοκληρωμένη σειρά ηλε-
κτρολογικών καναλιών κλειστού τύ-
που, δαπέδου και με αυτοκόλλητο, 
καλύπτοντας κάθε ανάγκη σύγχρο-
νης ηλεκτρολογικής εγκατάστασης. 
Τα προϊόντα διατίθενται σε λευκό 
RAL 9001, γκρι RAL 7035, silver, 
καθώς και σε αποχρώσεις ξύλου, 
καρυδιάς και σημύδας, σε βέργες 
μήκους 2m, ενώ κατασκευάζονται 
από PVC (polyvinyl chloride [πο-
λυβινυλοχλωρίδιο]) ανώτερης ποι-

ότητας, αυτοσβηνόμενο V0 (UL94), με υψηλή αντοχή στην υπερι-
ώδη ακτινοβολία. 
Όπως σημειώνει η εταιρεία, χαρακτηρίζονται από: βαθμό προστα-
σίας ΙP40, μηχανική αντοχή ΙΚ07, αντίσταση σε κραδασμούς έως 
2J, αντοχή στη θερμότητα σε συνεχή χρήση έως 70°C και σε ασυ-
νήθιστη θερμοκρασία έως 650°C, αντίσταση μόνωσης >100MΩ και 
διηλεκτρική τάση >3.000V~, με εύρος θερμοκρασίας εγκατάστα-
σης από -5°C έως +60°C.  
Παράλληλα, η elvhx® παρουσιάζει τους ευθύγραμμους σωλήνες 
Εlectrodur™ σε γκρι RAL 7035 βέργες 3mt, οι οποίοι κατασκευάζο-
νται από PVC ανώτερης ποιότητας, με αντοχή στη συμπίεση 1.250Ν, 
για εξωτερική και υπόγεια εγκατάσταση. Παράγονται σύμφωνα με 
τα πρότυπα EN 61386-1, EN 61386-21, EN 61034-2, πληρούν τους 
όρους ασφαλείας της Οδηγίας LVD 2014/35/ΕΕ (Παράρτημα Ι) και 
συμμορφώνονται με την Οδηγία RoHS II 2011/65/ΕΕ + 2015/863/ΕΕ. 

Η ΚΑΥΚΑΣ φέρνει το Panduit TX7000™ 
PSL7004WH-HED, το Category 7 
Shielded S/FTP καλώδιο που ξεχω-
ρίζει, όπως τονίζει, για την αντοχή και 
την κορυφαία απόδοσή του. Με αγω-
γούς 23 AWG, θωράκιση foil & braided 
και LSZH μανδύα, μειώνει παρεμβο-
λές και alien crosstalk, διασφαλίζο-
ντας καθαρή και σταθερή μετάδοση. 
Πιστοποιημένο για 10GBASE-T έ-
ως 100 μέτρα, είναι ιδανικό για data 
center, VoIP, streaming και εφαρμο-

γές υψηλού bandwidth. Σύμφωνα με την εταιρεία, με σήμανση μή-
κους για εύκολη εγκατάσταση και μειωμένη σπατάλη, το PSL7004WH-
HED αποτελεί την αξιόπιστη επιλογή για επιχειρήσεις που επενδύ-
ουν στην ταχύτητα, στην ασφάλεια και στο μέλλον των δικτύων τους.

Η ΜΑΒΙΚΑΛ ΑΕ παρουσιάζει τη σειρά καλωδίων συναγερμού 620, 
η οποία περιλαμβάνει τους τύπους 620-4, 620-6 και 620-8, και 
επισημαίνει σχετικά τα εξής: 
«Η ΜΑΒΙΚΑΛ ΑΕ, με πείρα 55 ετών στην παραγωγή ειδικών κα-
λωδίων, παράγει τα καλώδια συναγερμού 620-4, 620-6 και 620-8. 
»Τα συγκεκριμένα κα-
λώδια κατασκευάζο-
νται με καθαρό επι-
κασσιτερωμένο χαλ-
κό διατομής 0,22 για 
τέλεια απόδοση και 
αντοχή στο χρόνο, 
ενώ κυκλοφορούν 
και με θωράκιση α-
λουμινίου, καθώς και 
με επένδυση πολυ-
αιθυλενίου για υπό-
γεια χρήση. Η συσκευασία περιλαμβάνει κουλούρες των 100 μέ-
τρων ή στροφεία των 500 μέτρων.
»Όλα τα καλώδια έχουν τα απαραίτητα πιστοποιητικά και παρά-
γονται στην Ελλάδα».

  ΜΕΤΑΛΛΟΔΟΜΗ ΑΒΕΕ
Σχάρες καλωδίων, ενδοδαπέδια κανάλια διανομής 
και πυράντοχα συστήματα 

Η «Μεταλλοδομή ΑΒΕΕ» κατασκευάζει, μεταξύ άλλων, πλήρη συ-
στήματα μεταλλικών σχαρών καλωδίων, συστήματα ενδοδαπέδι-
ων καναλιών, καθώς και 
πυράντοχα συστήματα 
πιστοποιημένα κατά DIN 
4102-12. Όπως επισημαί-
νει, διαθέτει πιστοποιή-
σεις κατά ISO 9001:2015 
& CE για όλα τα προϊό-
ντα, ως εγγύηση για την 
κορυφαία ποιότητα και 
αξιοπιστία τους. 
Σύμφωνα με την εται-
ρεία, το τεχνικό της τμή-
μα εργάζεται συνεχώς 
για την ανάπτυξη νέων 
προϊόντων και τη βελτι-
στοποίηση των υπαρχό-
ντων, με γνώμονα πάντα 
την κάλυψη των αυξα-
νόμενων αναγκών και απαιτήσεων των πελατών της. Πρωταρχι-
κός της στόχος είναι η παροχή ποιοτικών προϊόντων από άριστες 
πρώτες ύλες, με πρακτικό σχεδιασμό, αυξημένη αντοχή, εύκο-
λη και γρήγορη εγκατάσταση, ελάχιστο χρόνο παράδοσης και α-
νταγωνιστικές τιμές. 

Α Φ Ι Ε Ρ Ω Μ Α    ΚΑΛΩΔΙΑ, ΚΑΝΑΛΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ, ΣΩΛΗΝΕΣ 
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Ηλεκτρολογικά κανάλια και ευθύγραμμοι σωλήνες 
υψηλής ποιότητας και αντοχής

  ΚΑΥΚΑΣ

Καλώδιο Panduit TX7000™ PSL7004WH-HED για 
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  ΜΑΒΙΚΑΛ ΑΕ

Σειρά καλωδίων συναγερμού 620
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Υπηρεσίες διαχείρισης και για καλώδια

  ACCORDIA

Πυράντοχα καλώδια από την Accordia

Η «Φωτοκύκλωση Α.Ε.» είναι ένα σύγχρονο συλλογικό σύστημα 
εναλλακτικής διαχείρισης αποβλήτων ηλεκτρικού και ηλεκτρονι-
κού εξοπλισμού εγκεκριμένο από τον Ελληνικό Οργανισμό Ανακύ-
κλωσης (Ε.Ο.ΑΝ.) του Υπουργείου Περιβάλλοντος και Ενέργειας.  
Η «Φωτοκύκλωση Α.Ε.» παρέχει υπηρεσίες διαχείρισης για όλα 
τα είδη ηλεκτρικού & ηλεκτρονικού εξοπλισμού, όπως για λευ-
κές συσκευές, οθόνες, προϊόντα τεχνολογίας, λαμπτήρες, φωτι-
στικά, μικροσυσκευές, εξοπλισμό για εφαρμογές φωτοβολταϊκών 
συστημάτων κλπ. χωρίς καμία εξαίρεση. 
Απευθυνόμενη σε εταιρείες ηλεκτρολογικού υλικού, η «Φωτοκύ-
κλωση Α.Ε.» επισημαίνει τα εξής: 

«Αν είστε εταιρεία που 
κατασκευάζει ή/και ει-
σάγει έτοιμα καλώδια 
προς χρήση σε ηλε-
κτρολογικές εγκατα-
στάσεις ή οποιοδή-
ποτε άλλο είδος ηλε-
κτρικού & ηλεκτρονι-
κού εξοπλισμού και τα 
διαθέτετε στην ελλη-
νική αγορά, είναι νο-

μική υποχρέωσή σας να συμμετέχετε σε Σύστημα Εναλλακτικής 
Διαχείρισης (Σ.Ε.Δ.), καθώς και να εγγραφείτε στο Εθνικό Μη-
τρώο Παραγωγών (Ε.Μ.ΠΑ.)».  
Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να απευθυνθείτε στο ε-
μπορικό τμήμα της εταιρείας. 

Η Accordia παρουσιάζει τις σειρές πυράντοχων καλωδίων Pyrolink® 
και επισημαίνει σχετικά τα εξής: 
«Ποιο είναι το νόημα ενός ανιχνευτή καπνού ή ενός μπουτόν συ-
ναγερμού φωτιάς, αν τα καλώδια που το συνδέουν καίγονται πρώ-
τα; Γι’ αυτό στην Accordia αναπτύξαμε τις σειρές πυράντοχων κα-
λωδίων Pyrolink® για συστήματα πυρανίχνευσης, άνευ αλογόνων 
(HF), με κλάση αντίδρασης στη φωτιά έως και B2ca.
»Ο σχεδιασμός και 
η κατασκευή έγι-
ναν με βάση το ευ-
ρωπαϊκό πρότυ-
πο EN 54, ενώ ο 
συνεχής έλεγχος 
γίνεται σύμφωνα 
με το πρότυπο ΕΝ 
50200. Τα καλώδια 
Pyrolink® έχουν α-
γωγούς από καθαρό 
χαλκό, μονόκλωνους (Pyrolink® R) ή πολύκλωνους (Pyrolink® F).
»Για αυξημένη θωράκιση απέναντι στις ηλεκτρομαγνητικές πα-
ρεμβολές, προτείνουμε τη σειρά Pyrolink® F HS. Για σύνδεση των 
ηχείων σε συστήματα φωνητικής εκκένωσης PAVA, προσφέρου-
με τη σειρά Pyrolink® Evac.
»Η επιλογή των σωστών καλωδίων είναι καθοριστικής σημασίας 
σε ένα σύστημα πυρανίχνευσης, και εμείς στην Accordia σάς ε-
ξασφαλίζουμε αυτό που περιμένετε από ένα τέτοιο καλώδιο: να 
δώσει το σήμα τη μια και μοναδική στιγμή που θα χρειαστεί».

Α Φ Ι Ε Ρ Ω Μ Α    ΚΑΛΩΔΙΑ, ΚΑΝΑΛΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ, ΣΩΛΗΝΕΣ 

Η εταιρεία «Χαλαμπαλάκης Ν. & Ε. – HALPLAST» ειδικεύεται στην 
επεξεργασία πλαστικών πρώτων υλών για την παραγωγή ηλεκτρο-
λογικού - υδραυλικού υλικού. Παράλληλα, ως αποκλειστικός α-

ντιπρόσωπος της αυ-
στριακής εταιρείας 
Schnabl για την Ελ-
λάδα και την Κύπρο, 
διαθέτει πλαστικά ε-
ξαρτήματα για στή-
ριξη σωλήνων, σχα-
ρών και για άλλες ε-
φαρμογές.
Στην γκάμα της 
HALPLAST περι-

λαμβάνονται επίσης βύσματα θερμοπρόσοψης κτιρίων, που κα-
λύπτουν τις σύγχρονες ανάγκες της αγοράς.
Όπως υπογραμμίζει η εταιρεία, όλα τα προϊόντα είναι πιστοποι-
ημένα και διακρίνονται για την αξιοπιστία και την αντοχή τους, 
προσφέροντας στους επαγγελματίες ηλεκτρολόγους γρηγορότε-
ρη, ευκολότερη και απολύτως ασφαλή εργασία.

 

  ΧΑΛΑΜΠΑΛΑΚΗΣ Ν. & Ε. – HALPLAST

Πλαστικά εξαρτήματα στήριξης σωλήνων 
από την αυστριακή Schnabl
 

Με στόχο τη μέγιστη αντοχή, ασφάλεια και ευκολία σε εξαιρε-
τικά απαιτητικά περιβάλλοντα, όπως είναι αυτό της ναυτιλίας, η 
πρωτοπόρος εταιρεία Elematic δημιούργησε το διεθνώς πατε-
νταρισμένο δεματικό 2-Lock. Όπως επισημαίνει, ο μοναδικός του 
σχεδιασμός με ανοξείδωτο AISI-316 διπλό δόντι ασφάλισης σε 
κλωβό, άρρηκτα ενσωματωμένο στην κεφαλή κατά τη διαδικασία 
έγχυσης, εξασφαλίζει μέγι-
στη μηχανική απόδοση, έ-
ως +53% αντοχή θραύσης, 
+47% ευκολία τοποθέτησης, 
άριστη αντοχή στους κρα-
δασμούς, δυνατότητα το-
ποθέτησης και λειτουργί-
ας από -40 έως +85°C και 
διατήρηση των εξαιρετικών 
του ιδιοτήτων ακόμα και σε 
δυσμενείς περιβαλλοντικές 
συνθήκες, με 10ετή αντοχή σε ακτινοβολία UV και πιστοποίηση 
από UL και DNV-GL maritime. Εισαγωγέας για την Ελλάδα είναι 
η «Cablematic - Ι. Χαλκιάς Ε.Ε.».

  CABLEMATIC - Ι. ΧΑΛΚΙΑΣ Ε.Ε.

Διεθνώς πατενταρισμένο δεματικό 2-Lock
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προσφέροντας στους επαγγελματίες ηλεκτρολόγους γρηγορότε-
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  ΧΑΛΑΜΠΑΛΑΚΗΣ Ν. & Ε. – HALPLAST

Πλαστικά εξαρτήματα στήριξης σωλήνων 
από την αυστριακή Schnabl
 

Με στόχο τη μέγιστη αντοχή, ασφάλεια και ευκολία σε εξαιρε-
τικά απαιτητικά περιβάλλοντα, όπως είναι αυτό της ναυτιλίας, η 
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  CABLEMATIC - Ι. ΧΑΛΚΙΑΣ Ε.Ε.

Διεθνώς πατενταρισμένο δεματικό 2-Lock
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  COURBI  

Σωλήνες και κανάλια ηλεκτρολογικών 
εγκαταστάσεων

  CRELI  

Πλαστικά ηλεκτρολογικής χρήσης

  EDISION

Νέο οικονομικό ομοαξονικό καλώδιο Edision 
Coaxial CCS-100

Με εφόδιο τη μακρόχρονη εμπειρία και την τεχνογνωσία, η COURBI 
σχεδιάζει και παράγει προϊόντα υψηλών προδιαγραφών τα οποία, 
όπως επισημαίνει, δίνουν λύσεις στον ηλεκτρολόγο - εγκαταστάτη.
Οι πλαστικοί σωλήνες και τα κανάλια ηλεκτρολογικών εγκαταστά-
σεων χρησιμοποιούνται για την προστασία και την ασφαλή διέλευ-
ση καλωδίων και αγωγών. Σύμφωνα με την εταιρεία πρόκειται για 
ιδιαίτερα δημοφιλή προϊόντα, λόγω της αντοχής τους στην υγρασία, 
της εύκολης εγκατάστασης και της ανθεκτικότητάς τους σε χημι-
κές ουσίες. Επιπλέον, είναι οικονομικά και προσφέρουν εξαιρετι-
κή μονωτική ικανότητα.
«Οι εγκαταστάσεις με αυτά τα υλικά, τονίζει η COURBI, συνεισφέ-
ρουν στην ασφάλεια, στην αισθητική και στη λειτουργικότητα, ενώ 
μειώνουν τον κίνδυνο ηλεκτροπληξίας ή άλλων ατυχημάτων, κά-
τι που τα καθιστά ιδανικά για κατοικίες, βιομηχανίες και δημόσι-
ες υποδομές».

Τα πλαστικά ηλεκτρολογι-
κής χρήσης Creli παράγο-
νται σε ιδιόκτητη μονάδα 
παραγωγής στη Νέα Πέ-
ραμο Αττικής από την εται-
ρεία «Καπαρέλη Πλαστικά», 
η οποία ιδρύθηκε το 2009 
από τα στελέχη της Creli.
Η εταιρεία επισημαίνει σχε-
τικά τα εξής: 
«Έχοντας αφουγκραστεί 
τις ανάγκες σας για υλι-
κά υψηλών τεχνολογικών 
προδιαγραφών, εύχρηστα 

και απλής εγκατάστασης, σχεδιάσαμε και παράγουμε στην Ελλάδα 
προϊόντα όπως πλαστικούς άκαμπτους ευθύγραμμους σωλήνες, δι-
αμορφώσιμους σπιράλ σωλήνες, ενισχυμένους (SiBi), μπετού και 
πλαστικά κουτιά ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων. 
»Γνώμονας υπήρξε η υψηλή ποιότητα των προϊόντων, η μέριμνα 
για την ασφάλεια των τελικών χρηστών, η εφαρμογή του νομοθε-
τικού πλαισίου των ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων, καθώς και η 
ευθύνη μας προς το περιβάλλον και την εξοικονόμηση ενέργειας.
»Μετά από πενήντα και πλέον χρόνια καθημερινής συναναστρο-
φής με επαγγελματίες ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων, κατανο-
ούμε πλήρως τις επιθυμίες σας, καθώς και τις ανάγκες για υλικά 
που αποτελούν ολοκληρωμένες λύσεις στις ιδιαιτερότητες των ελ-
ληνικών κτιριακών εγκαταστάσεων».

Η Edision παρουσιάζει το καλώδιο Edision Coaxial CCS-100 CCS 
AL Eca PVC σε λευκό χρώμα.
Όπως σημειώνει η εταιρεία, πρόκειται για ομοαξονικό καλώδιο 
RG6 εσωτερικού χώρου, σε κουλούρα 100 μέτρων, για διανομή 
σήματος επίγειας 
ψηφιακής και δο-
ρυφορικής TV, σε 
μικρές / μεσαίες 
εγκαταστάσεις, ε-
νώ είναι κατάλλη-
λο και για κλειστό 
κύκλωμα τηλεόρα-
σης (Closed Circuit 
Television [CCTV]). 
Διαθέτει αγωγό α-
πό επιχαλκωμένο 
σίδερο (CCS) και 
ενισχυμένα μηχα-
νικά χαρακτηριστι-
κά, ενώ το εξωτε-
ρικό του περίβλημα είναι από πολυβινυλοχλωρίδιο (polyvinyl 
chloride [PVC]) με διπλή θωράκιση τάξης B. Χαρακτηρίζεται α-
πό ευλυγισία και προστασία από την περιβαλλοντική θερμότητα, 
έχει εξαιρετικές προδιαγραφές για την κατηγορία του και είναι 
συμβατό με όλα τα φις TV και F 6,5 χιλιοστών.

  FT ELECTRONIC EQUIPMENT 
Καλώδιο ηχείων FTT12-001 

Η FT Electronic Equipment παρουσιάζει το καλώδιο ηχείων 
FTT12-001. 
Όπως επισημαίνει η εταιρεία, το καλώδιο είναι διαθέσιμο σε συν-
δυασμό χρωμάτων μαύρου και κόκκινου. Έχει μέγεθος 2x0,75 
CCA, προσφέροντας ι-
κανοποιητική απόδο-
ση και αξιοπιστία, ε-
νώ διατίθεται σε πο-
λυσυσκευασία 8 x 100 
μέτρα. 
Όπως τονίζει η FT 
Electronic Equipment, 
τα προϊόντα της δια-
νέμονται αποκλειστι-
κά μέσω των καταστη-
μάτων λιανικής πώ-
λησης ηλεκτρονικού 
και ηλεκτρολογικού 
εξοπλισμού και συ-
ναφών ειδών σε όλη την Ελλάδα, καθώς και από διακεκριμέ-
νους χονδρέμπορους.

Α Φ Ι Ε Ρ Ω Μ Α    ΚΑΛΩΔΙΑ, ΚΑΝΑΛΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ, ΣΩΛΗΝΕΣ 
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  KASSINAKIS

Κυματοειδής σωλήνας μεσαίου τύπου Proflex®

  KOUVIDIS  

Ολοκληρωμένα συστήματα σωλήνων για ασφαλείς 
ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις

  VIOKAR 

Viokanali με αυτοκόλλητη ταινία TESA

  VIOFLEX 

Εύκαμπτος σωλήνας Metalflex

H Kassinakis παρουσιάζει τον κυ-
ματοειδή σωλήνα μεσαίου τύπου 
Proflex®, για τον οποίο επισημαίνει 
ότι είναι ο κορυφαίος στο είδος του, 
σχεδιασμένος ειδικά για εγκιβωτι-
σμό σε σκυρόδεμα. Χάρη στη στιβα-
ρή κατασκευή και την επιπλέον εξω-
τερική επίστρωση, προσφέρει αυξη-

μένη προστασία, αξιοπιστία και μακροχρόνια αντοχή. 
«Δεν είναι απλώς ένας σωλήνας, τονίζει η εταιρεία. Είναι ο σωλήνας 
που έχει κερδίσει την εμπιστοσύνη των επαγγελματιών σε χιλιάδες 
έργα. Αντέχει σε θερμοκρασίες από -25°C έως +60°C και διαθέτει 
μηχανική αντοχή άνω των 750Ν, εξασφαλίζοντας σιγουριά και αν-
θεκτικότητα ακόμα και στις πιο απαιτητικές συνθήκες. Πιστοποιη-
μένος σύμφωνα με το EN 61386.22 και πλήρως συμμορφωμένος με 
τις οδηγίες της ΕΕ, θέτει υψηλά πρότυπα ποιότητας και ασφάλειας. 
»Το Proflex® συνδυάζει ευκολία στην τοποθέτηση με ασύγκριτη μη-
χανική αντοχή, αποτελώντας την ιδανική επιλογή για κάθε ηλεκτρολο-
γική εγκατάσταση που απαιτεί αξιοπιστία, προστασία και τελειότητα».

Η KOUVIDIS αποτελεί, όπως επισημαίνει, 
μία από τις κορυφαίες εταιρείες στην Ευ-
ρώπη στο σχεδιασμό και στην παραγωγή 
ολοκληρωμένων συστημάτων πλαστικών 
σωλήνων για την προστασία καλωδίων. 
Η εταιρεία σημειώνει σχετικά τα εξής: 
«Με έμφαση στην καινοτομία και την τε-
χνολογική υπεροχή, η KOUVIDIS από το 
2012 επενδύει στους πολυστρωματικούς 
σωλήνες, προσφέροντας λύσεις υψηλής 
ποιότητας που παρέχουν ασφάλεια στον 
εγκαταστάτη και την ηλεκτρολογική εγκα-
τάσταση, καλύπτοντας ένα ευρύ φάσμα 
πεδίων εφαρμογών, όπως εξωτερικές 
επιφανειακές εγκαταστάσεις, χωνευτές 
εγκαταστάσεις σε σκυρόδεμα και τσιμε-

ντοκονία, χωνευτές εγκαταστάσεις σε γυψοσανίδα και επίχρισμα και 
υπόγεια δίκτυα. Τα καινοτόμα συστήματα σωλήνων της KOUVIDIS έ-
χουν σχεδιαστεί για να ανταποκρίνονται στις πλέον απαιτητικές συνθή-
κες εγκατάστασης, εξασφαλίζοντας την απαραίτητη μηχανική αντοχή 
και αξιοπιστία. Κάποιες από τις διακεκριμένες σειρές προϊόντων είναι:
1) CONDUR® - CONFLEX® (1250Nt) για εξωτερικές εγκαταστάσεις.
2) DUROSOL® PLUS - DUROFLEX® PLUS (750Nt) για χωνευτές ε-
γκαταστάσεις σε μπετόν.
3) SUPERSOL® PLUS - SUPERFLEX® PLUS (320Nt) για χωνευτές ε-
γκαταστάσεις σε γυψοσανίδα.
4) GEONFLEX® N750 - GEOSUB® N450 για υπόγεια δίκτυα.
»Όλα τα συστήματα σωλήνων ενσωματώνουν καινοτόμες τεχνολο-
γίες, όπως είναι η αντιηλεκτρομαγνητική τεχνολογία, η αντιτρωκτική 

Η Viokar παρουσιάζει το Viokanali με 
αυτοκόλλητη ταινία TESA, το οποίο δι-
ατίθεται στις εκδόσεις classic, slim και 
δαπέδου, που σχεδιάστηκαν στα πρότυ-
πα της σύγχρονης εγκατάστασης λαμβά-
νοντας ταυτόχρονα υπόψη τις ανάγκες 
τόσο του επαγγελματία όσο και του ι-
διώτη εγκαταστάτη. Όπως σημειώνει η 
εταιρεία, διατίθεται σε 5 χρωματισμούς 
και συνολικά 31 ετοιμοπαράδοτους συν-
δυασμούς, ώστε τουλάχιστον ένας να 
ταιριάξει σε κάθε διακόσμηση. Είναι το μόνο κανάλι με αυτοκόλλητη 
ταινία που παράγεται από ήδη χρωματισμένο πρωτογενές PVC-U. Με 
αυτό τον τρόπο το χρώμα είναι ενσωματωμένο στο κανάλι και δεν υ-
φίσταται καμία αλλοίωση καθ’ όλη τη διάρκεια ζωής του. Ακόμα και 
ένα επιφανειακό γδάρσιμο ή χτύπημα δεν θα επηρεάσει την άρτια εν-
σωμάτωσή του στο χώρο. Διαθέτει αφρώδη ταινία διπλής όψης της 
γερμανικής TESA, η οποία κολλάει άμεσα σε διαφορετικού τύπου επι-
φάνειες, ενώ είναι ιδανική και για εξωτερικούς χώρους, καθώς αντέ-
χει στην υπεριώδη ηλιακή ακτινοβολία UV και στο νερό. Το Viokanali 
συμμορφώνεται με τις οδηγίες RoHS και REACH και είναι φιλικό προς 
το περιβάλλον, καθώς δεν περιέχει φορμαλδεΰδες, ενώσεις βαρέων 
μετάλλων, οργανικές ενώσεις αλογόνων, νιτρικές ενώσεις και γενικά 
βιοσυσσωρεύσιμες και τοξικές ουσίες.

Η Vioflex παρουσιάζει τον εύκαμπτο σωλήνα Metalflex, για τον οποίο 
επισημαίνει  ότι κατασκευάζεται από προγαλβανισμένη μεταλλική 
ταινία DX51D, διαμορφωμένη σε ελικοειδή σωλήνα υψηλής αντοχής. 
Προσφέρει εύκολη διέλευση καλωδίων, γρήγορη σύνδεση μέσω ρα-
κόρ χωρίς σπείρωμα και εξαιρετική ευκαμψία, αποφεύγοντας εμπό-
δια σε δύσβατα εδάφη. Με αυξημένη ανθεκτικότητα σε οξέα, λιπα-
ντικά, τρωκτικά και ακραίες καιρικές συνθήκες, είναι ιδανικός για:
g Έργα υποδομής (δρόμοι, γέφυρες, λιμάνια).
g Βιομηχανικές, κτιριακές και μηχανολογικές εγκαταστάσεις.
g Εξωτερικές εφαρμογές (οδοφωτισμό, αιολικά & φωτοβολταϊ-
κά πάρκα).
g Χώρους συνάθροισης κοινού (αερο-
δρόμια, νοσοκομεία, σχολεία).
g Ειδικούς θερμοκρασιακούς χώρους 
(ψυκτικοί θάλαμοι, λεβητοστάσια).
Συνδυάζοντας ευκαμψία, αντοχή και 
ασφάλεια, αποτελεί κορυφαία επιλο-
γή για προστασία ηλεκτρικών καλωδί-
ων σε απαιτητικά έργα.

                           ΚΑΛΩΔΙΑ, ΚΑΝΑΛΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ, ΣΩΛΗΝΕΣ     Α Φ Ι Ε Ρ Ω Μ Α

προστασία, η μείωση τριβών με την προσθήκη του πρόσθετου Ultra 
slip υλικού, η χρωματική σήμανση των σωλήνων για το διαχωρισμό 
μεταξύ ισχυρών και ασθενών ρευμάτων, καθώς και η αντιμικροβια-
κή προστασία. Φέρουν πιστοποίηση από το διεθνώς αναγνωρισμένο 
γερμανικό εργαστήριο δοκιμών VDE, αποτελώντας σημείο αναφοράς 
για τους εγκαταστάτες εδώ και 46 χρόνια».
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Π
ροσπαθώντας να καλύψουμε όλο το 
φάσμα ηλεκτρικών εγκαταστάσεων 
που μπορεί να συναντήσει στη χώρα 

μας ένας τεχνικός ηλεκτρικών εγκαταστάσε-
ων, βάσει των διαφορετικών κανονισμών και 
προτύπων που ήταν ή είναι σε ισχύ, σκιαγρα-
φούμε τι προέβλεπε ο νομοθέτης σχετικά με 
τη χρήση εύκαμπτων καλωδίων σε ηλεκτρι-
κές εγκαταστάσεις.
Ο όρος «αγωγός» αναφέρεται σε κάθε μεταλ-
λικό στοιχείο που επιτρέπει τη ροή ηλεκτρικού 
ρεύματος. Μπορεί να είναι γυμνός (χωρίς μό-
νωση) ή μονωμένος (καλυμμένος με κατάλλη-
λο μονωτικό υλικό).
Ένα «καλώδιο» αποτελείται από έναν ή πε-
ρισσότερους μονωμένους αγωγούς, οι οποί-
οι περικλείονται εντός κοινού περιβλήματος 
από μονωτικό υλικό. 
Τα καλώδια διακρίνονται:
α) Κατά αριθμό πόλων (αγωγών): Σε μονοπο-
λικά, διπολικά, τριπολικά, τετραπολικά κλπ., α-
νάλογα με το πλήθος των μονωμένων αγωγών 
που φέρουν στο εσωτερικό τους.
β) Κατά βαθμό ευκαμψίας: Σε εύκαμπτα και 
άκαμπτα (δύσκαμπτα), με βάση τη δομή των 
αγωγών που περιέχουν.

Οι άκαμπτοι αγωγοί υποδιαιρούνται σε:
g Μονόκλωνους, που περιέχουν έναν συμπα-
γή, ενιαίο αγωγό κυκλικής διατομής.
g Πολύκλωνους, που αποτελούνται από πολ-
λαπλούς μεταλλικούς κλώνους, οργανωμέ-
νους σε στρώσεις ή συνεστραμμένους γύρω 
από κεντρικό πυρήνα.
Οι εύκαμπτοι αγωγοί, γνωστοί και ως λεπτο-
πολύκλωνοι, περιλαμβάνουν πλήθος εξαι-
ρετικά λεπτών συρματιδίων ανά κλώνο, προ-
σφέροντας μεγάλη ευκαμψία και αντοχή σε 
καμπτικές καταπονήσεις, χαρακτηριστικό α-
παραίτητο για κινητές εφαρμογές.
Σε ό,τι αφορά την τάση λειτουργίας, τα καλώδια 
ηλεκτρικών εγκαταστάσεων διακρίνονται σε:
g Χαμηλής τάσης, για τάσεις εναλλασσόμε-
νου ρεύματος (AC) έως και 1.000 V.
g Μέσης τάσης, για τάσεις άνω των 1.000 V.
Οι εύκαμπτοι αγωγοί και τα εύκαμπτα καλώ-
δια είναι αγώγιμα μέσα που έχουν σχεδιαστεί 
έτσι ώστε να προσφέρουν υψηλή ευκαμψία 
και ανθεκτικότητα σε μηχανικές καταπονή-
σεις, όπως σε κάμψη, στρέψη και δονήσεις. 
Αποτελούνται από πολλούς λεπτούς συρμά-
τινους κλώνους, συνεστραμμένους σε κάθε 
αγωγό, γεγονός που επιτρέπει την ευκολία 

Εύκαμπτα καλώδια στις ηλεκτρικές εγκαταστάσεις
Η σωστή επιλογή 

και χρήση εύκαμπτων 

καλωδίων αποτελεί 

κρίσιμο ζήτημα 

για την ασφάλεια 

και αξιοπιστία 

των ηλεκτρικών 

εγκαταστάσεων. 

Άρθρο του κ. Νικόλαου 
Σ. Κορακιανίτη*
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χειρισμού τους σε περιορισμένους ή 
κινητούς χώρους.

Χρήση 

Τα εύκαμπτα καλώδια χρησιμοποιού-
νται κυρίως σε:
g Κινητά μέρη μηχανών.
g Φορητές ηλεκτρικές συσκευές.
g Προσωρινές ή ημιμόνιμες εγκατα-
στάσεις.
Τα συγκεκριμένα καλώδια απαιτούνται 
σε περιπτώσεις όπου τα άκαμπτα δεν 
μπορούν να ανταποκριθούν σε δυνα-
μικά φορτία ή συνεχείς μετακινήσεις.
Για ασφαλή χρήση, οι εύκαμπτοι αγω-
γοί πρέπει να τερματίζονται με κατάλ-
ληλα εξαρτήματα, όπως με «φερού-
λες» (ferrules) και να εγκαθίστανται 
σύμφωνα με τα σχετικά πρότυπα (π.χ. 
ΕΛΟΤ HD 60364).
Στον πίνακα 1 αναλύεται η χρήση εύ-
καμπτων καλωδίων σε χωνευτές ηλε-
κτρικές εγκαταστάσεις, σύμφωνα με:
g Τον παλαιό Κανονισμό Εσωτερικών 
Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων (ΦΕΚ 
470/Β/1988).
g Το πρότυπο ΕΛΟΤ HD 384 (ΦΕΚ 
470/Β/2004).
g Το πρότυπο ΕΛΟΤ HD 60364 (σε αντι-
στοίχιση με τα μέρη του HD 60364-5-
52, 5-53 κλπ.).

ΚΕΗΕ 

Ο Κανονισμός Εσωτερικών Ηλεκτρι-
κών Εγκαταστάσεων (ΚΕΗΕ) επέτρεπε 
την τοποθέτηση εύκαμπτων καλωδίων 
σε χωνευτές εγκαταστάσεις, εφόσον 
υπάρχει σωλήνας. Συγκεκριμένα, στην 
παράγραφο 1 του άρθρου 12 αναφέρε-

ται ότι οι αγωγοί επιτρέπεται να τοπο-
θετούνται σε σωλήνες εντοιχισμένους ή 
εξωτερικούς, ενώ στην παράγραφο 2 δι-
ευκρινίζεται ότι δεν γίνεται διάκριση α-
νάμεσα σε σκληρούς (μονόκλωνους) και 
εύκαμπτους (πολύκλωνους) αγωγούς. 

ΕΛΟΤ HD 384

Το πρότυπο του ΕΛΟΤ HD 384 απο-
θαρρύνει την τοποθέτηση πολύκλω-

νων εύκαμπτων καλωδίων σε μόνιμες 
χωνευτές εγκαταστάσεις (παράρτημα 
Ζ, εθνικές απαιτήσεις), εκτός αν αυ-
τά είναι τεκμηριωμένα κατάλληλα και 
προστατευμένα, ενώ προτείνει να το-
ποθετείται μόνο μονόκλωνο καλώδιο 
NYA μέσα σε σωλήνες.

ΕΛΟΤ HD 60364

Το πιο πρόσφατο πρότυπο HD 60364-
5-52:2021 επιτρέπει τη χρήση εύκα-
μπτων καλωδίων σε χωνευτές εγκα-
ταστάσεις υπό αυστηρούς όρους. Συ-
γκεκριμένα:
g Η παράγραφος 522.8.10 του προ-
τύπου απαιτεί να προστατεύονται τα 
καλώδια από μηχανικές βλάβες και 
να είναι κατάλληλα για το περιβάλλον 
εγκατάστασης.
g Η παράγραφος 524.1 εξαρτά την επι-
λογή του τύπου του καλωδίου από τη 
μέθοδο εγκατάστασης, επιτρέποντας 
τα εύκαμπτα καλώδια μόνο αν έχουν 
πιστοποίηση για μόνιμη εγκατάσταση.
g Η παράγραφος 526.9 απαιτεί για τις 
συνδέσεις των εύκαμπτων αγωγών 
κατάλληλους ακροδέκτες (π.χ. ακρο-
κιβώτια ή καψύλλια για πολύκλωνα).

             ΠΙΝΑΚΑΣ 1: ΕΥΚΑΜΠΤΑ ΚΑΛΩΔΙΑ ΣΕ ΧΩΝΕΥΤΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

Πρότυπο /  Χρήση εύκαμπτων Προϋποθέσεις / Άρθρο ή
Κανονισμός καλωδίων  σχόλια παράγραφος

ΚΕΗΕ (1988) Επιτρεπτή 1. Τοποθέτηση μέσα  Άρθρο 12, § 1 και § 2
   σε σωλήνες. 
   2. Δεν γίνεται διάκριση 
   μεταξύ μονόκλωνων 
   και πολύκλωνων. 
ΕΛΟΤ HD 384 Περιορισμένη  1. Δεν προτείνει  Παράρτημα 52Α –
   εύκαμπτα καλώδια  § 521.9.1.1,   
   (τύπου H05VV-F ή  Παράρτημα Ζ (Εθνικό)
   H07RN-F) 
   για μόνιμες χωνευτές 
   εγκαταστάσεις. 
   2. Προβλέπει κυρίως 
   NYA (μονόκλωνος) 
   σε σωλήνες.  
ΕΛΟΤ HD 60364 Δεκτή υπό όρους 1. Δέχεται εύκαμπτα  HD 60364-5-52:2021,
   καλώδια μόνο εφόσον  § 522.8.10,
   είναι κατάλληλα  § 524.1, § 526.9
   για μόνιμη εγκατάσταση 
   και εγκαθίστανται 
   μέσα σε σωλήνες ή 
   συστήματα προστασίας. 
   2. Συνιστά σκληρά καλώδια 
   (π.χ. H07V-U ή NYY). 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ ΠΑΛΑΙΩΝ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΟΝΟΜΑΣΙΩΝ ΚΑΛΩΔΙΩΝ

Χρήση Παλιά ονομασία Νέα ονομασία
  NYA H07V-U, H07V-R, H05V-U
  NYAF H05V-K, H07V-K
  NYM H05VV-U, H05VV-R
Σε εσωτερικές  NLH, NMH H05RR-F
εγκαταστάσεις NYMHY H05VV-F
  NYLHY H03VV-F
  NYFAZ H03VH-H
  NYSLYO H05VV5-F
  NSHou H07RN-F
 Σε βιομηχανίες NYY J1VV-U, J1VV-R, J1VV-S
και εξωτερικές  NYSY E1VV-U, E1VV-R, E1VV-S
εγκαταστάσεις N2XSY N2XSY, 2XSY
  NSLF, NSLFFou H01N2-D, H01N2-E
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Τι ισχύει σήμερα 
στην Ελλάδα

Σύμφωνα με την υπουργική απόφαση 
(Υ.Α.) Δ6/13280/2007 (ΦΕΚ 1222/Β/2007) 
και το ΦΕΚ 470/Β/2004, υποχρεωτική 
εφαρμογή έχει το ΕΛΟΤ HD 384, ενώ 
το HD 60364 εφαρμόζεται επικουρι-
κά για σύγχρονες τεχνικές και ειδικές 
περιπτώσεις.
Στον πίνακα 3 αποτυπώνονται οι τρό-
ποι σύνδεσης εύκαμπτων καλωδίων 
σε κουτιά διακλάδωσης, σε χωνευτές 
ηλεκτρικές εγκαταστάσεις, σύμφωνα 
με το πρότυπο ΕΛΟΤ HD 60364 αλλά 
και με διεθνή συμπληρωματικά πρό-
τυπα όπως το IEC 60998.

Τεκμηρίωση 
βάσει προτύπων

Οι παραπάνω απαιτήσεις τεκμηριώ-
νονται σε δύο πρότυπα:
α) Στο ΕΛΟΤ HD 60364-5-52:2021 και 
συγκεκριμένα:
g Στην παράγραφο 526.9 που ορίζει 
ότι σε συνδέσεις εύκαμπτων αγωγών 
με βιδωτούς συνδέσμους πρέπει να 
χρησιμοποιούνται κατάλληλοι ακρο-
δέκτες (π.χ. καψύλλια / φερούλες).
g Στην παράγραφο 526.3 που ορίζει 
ότι οι συνδέσεις πρέπει να εξασφα-
λίζουν μηχανική αντοχή και ασφαλή 
ηλεκτρική επαφή.
g Στην παράγραφο 526.10 που ορίζει 
ότι οι συνδέσεις πρέπει να αντέχουν 
σε μηχανικές καταπονήσεις.
β) Στα IEC 60998-1 / 60998-2-1. Ειδι-
κότερα, το IEC 60998 αφορά τους η-

λεκτρικούς συνδέσμους για οικιακές 
και παρόμοιες χρήσεις, καθορίζει α-
παιτήσεις για spring clamp, push-in 
και screw terminals και υποδεικνύει 
αποδεκτούς τύπους σύνδεσης εύκα-
μπτων και σκληρών καλωδίων.

Το πρόσφατο πρότυπο HD 60364 επιτρέπει 
τη χρήση εύκαμπτων καλωδίων σε χωνευτές 

εγκαταστάσεις εφόσον υπάρχει πλήρης προστασία 
και χρησιμοποιούνται ειδικά τερματικά 

και κατάλληλο καλώδιο

                 ΠΙΝΑΚΑΣ 3: ΤΡΟΠΟΙ ΣΥΝΔΕΣΗΣ & ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΙ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ

Τύπος καλωδίου Τρόπος σύνδεσης Τύπος συνδέσμου Σχόλια

H05VV-F, H07RN-F Με ακροδέκτη Βιδωτός ή  Απαραίτητο
(εύκαμπτο) Ferrule με μοχλό για ασφαλή
  (φερούλα) (WAGO) επαφή

Εύκαμπτο  Απευθείας Spring clamp Μόνο με
χωρίς    (WAGO 221/2273) πιστοποιημένες  
φερούλα   κλέμες

H07V-U / NYA  Απευθείας Βιδωτός ή Συμβατός
(σκληρό)  spring με όλους   
   clamp τους συνδέσμους

Συνδυασμός  Με φερούλα Κλέμες μεικτής WAGO 221
σκληρού +  στο εύκαμπτο χρήσης ή κλέμες με
εύκαμπτου   2 τύπους εισόδου

*Ο κ. Νικόλαος 
Σ. Κορακιανίτης 
είναι 
εκπαιδευτικός, 
ηλεκτρολόγος 
μηχανικός 
& τεχνολογίας 
υπολογιστών, 
I.MSc electrical 
and computer 
engineering, 
MSc in 
microelectronics 
και υποψήφιος 
διδάκτορας του 
Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής.
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ότι οι συνδέσεις πρέπει να αντέχουν 
σε μηχανικές καταπονήσεις.
β) Στα IEC 60998-1 / 60998-2-1. Ειδι-
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                 ΠΙΝΑΚΑΣ 3: ΤΡΟΠΟΙ ΣΥΝΔΕΣΗΣ & ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΙ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ

Τύπος καλωδίου Τρόπος σύνδεσης Τύπος συνδέσμου Σχόλια

H05VV-F, H07RN-F Με ακροδέκτη Βιδωτός ή  Απαραίτητο
(εύκαμπτο) Ferrule με μοχλό για ασφαλή
  (φερούλα) (WAGO) επαφή

Εύκαμπτο  Απευθείας Spring clamp Μόνο με
χωρίς    (WAGO 221/2273) πιστοποιημένες  
φερούλα   κλέμες

H07V-U / NYA  Απευθείας Βιδωτός ή Συμβατός
(σκληρό)  spring με όλους   
   clamp τους συνδέσμους

Συνδυασμός  Με φερούλα Κλέμες μεικτής WAGO 221
σκληρού +  στο εύκαμπτο χρήσης ή κλέμες με
εύκαμπτου   2 τύπους εισόδου

*Ο κ. Νικόλαος 
Σ. Κορακιανίτης 
είναι 
εκπαιδευτικός, 
ηλεκτρολόγος 
μηχανικός 
& τεχνολογίας 
υπολογιστών, 
I.MSc electrical 
and computer 
engineering, 
MSc in 
microelectronics 
και υποψήφιος 
διδάκτορας του 
Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής.
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Η
εργασία σε ηλεκτρικά 
ενεργά περιβάλλοντα 
μπορεί να είναι πολύ 

ασφαλής όταν όλοι οι εργα-
ζόμενοι είναι εκπαιδευμέ-
νοι, ώστε να διακρίνουν και 
να διαχειρίζονται επαρκώς 
κάθε πιθανό κίνδυνο. Ωστό-
σο, η ανεπαρκής εκπαίδευ-
ση, η έλλειψη εμπειρίας και 
η αδυναμία αναγνώρισης πι-
θανών κινδύνων μπορούν να 
οδηγήσουν σε θανατηφόρα 
περιστατικά ηλεκτροπληξίας.
Οι εργαζόμενοι στον κατα-
σκευαστικό κλάδο βρίσκο-
νται σε μεγαλύτερο κίνδυνο 
ηλεκτροπληξιακών ατυχημά-
των, από τα οποία προκαλεί-
ται το 52% των θανάτων που 

σχετίζονται με ηλεκτρικό ρεύμα σε χώρο εργα-
σίας στην Ευρώπη. Τα περισσότερα από αυτά τα 
περιστατικά και τους θανάτους προκλήθηκαν 
από άμεση επαφή των εργαζομένων με εναέ-
ριες γραμμές ρεύματος, με επαφή μέσω φορη-
τών μηχανημάτων και εργαλείων ή μέσω μεταλ-
λικών αντικειμένων. 
Οι μηχανικοί, οι ηλεκτρολόγοι και οι τεχνικοί ε-
ναέριων γραμμών μεταφοράς βρίσκονται στην 
κορυφή της λίστας όσων είναι περισσότερο ε-
κτεθειμένοι σε ηλεκτρικούς κινδύνους. Τα εργα-
σιακά καθήκοντα, κατά την άσκηση των οποίων 
κινδυνεύουν αυτές οι εργασιακές ομάδες, είναι 
η ηλεκτρική εγκατάσταση και οι επισκευές, η δο-
κιμή των εξαρτημάτων και του εξοπλισμού, κα-
θώς και η επιθεώρηση και συντήρηση. Ωστόσο, 
σε περιπτώσεις παραλείψεων ασφαλείας, σε η-
λεκτρικούς κινδύνους εκτίθενται ακόμα και τα 
άτομα που εργάζονται έμμεσα με ηλεκτρικό ρεύ-
μα, όπως οι υπάλληλοι γραφείου.

Προφυλάξεις & εξοπλισμός

Οι προφυλάξεις για την ηλεκτρική ασφάλεια 
είναι ειδικά μέτρα ελέγχου που εφαρμόζο-
νται για την εξάλειψη των ηλεκτρικών κινδύ-
νων και τον περιορισμό των ατυχημάτων και 

των τραυματισμών εξαιτίας αυτών. Οι προφυ-
λάξεις ασφαλείας για εργασία σε ηλεκτρικά 
ενεργά περιβάλλοντα εξαρτώνται από τις ο-
δηγίες προς τους εργαζόμενους και το ίδιο 
το εργασιακό περιβάλλον. Οι βασικές προφυ-
λάξεις συνίστανται στη σαφή κατανόηση του 
τρόπου λειτουργίας της ηλεκτρικής ενέργει-
ας, στον καθοδηγούμενο εντοπισμό και στην 
εξάλειψη πιθανών ηλεκτρικών κινδύνων (ό-
πως είναι η κακή διαχείριση των αγωγών), 
στην επαρκή καθαριότητα του χώρου και στη 
χρήση των κατάλληλων μέσων ατομικής προ-
στασίας (ΜΑΠ).
Ο εξοπλισμός ηλεκτρικής προστασίας αφορά 
ειδικά πιστοποιημένα ΜΑΠ, σχεδιασμένα για 
την προστασία των εργαζομένων από συμβα-
τικούς και από ηλεκτρικούς κινδύνους. Γενικά, 
ο πιο ευρέως χρησιμοποιούμενος εξοπλισμός 
είναι τα μονωμένα εργαλεία και ΜΑΠ, όπως 
μονωμένα γάντια, επιστρώματα και σκάλες. Ο 
εξοπλισμός αυτός θα πρέπει να χρησιμοποι-
είται και κατά τη διενέργεια: ηλεκτρικών δο-
κιμών, εργασιών επισκευής, εγκατάστασης ή 
συντήρησης, προσομοίωσης ηλεκτρικού τόξου, 
παραμετροποίησης σε αγωγούς γείωσης, δο-
κιμών βραχυκυκλώματος κ.ά.

Ηλεκτρικό ρεύμα: 
Κίνδυνοι, πρόληψη, 
προστασία 
και επιθεώρηση

Το ηλεκτρικό ρεύμα 

αποτελεί έναν από 

τους σοβαρότερους 

κινδύνους στο 

εργασιακό περιβάλλον, 

και απαιτούνται 

αυστηρά μέτρα 

προστασίας και συνεχής 

επιμόρφωση 

του προσωπικού

για την ασφαλή 

διαχείρισή του. 

Άρθρο του κ. Νικόλαου Στήθου*
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Ηλεκτρικοί κίνδυνοι 
και συμβουλές προστασίας

Η ηλεκτροπληξία είναι ένας από τους πιο 
συνηθισμένους κινδύνους σε όλα τα εργο-
τάξια, σύμφωνα με τον Ευρωπαϊκό Οργα-
νισμό για την Ασφάλεια και την Υγεία στην 
Εργασία (Occupational Safety and Health 
Administration [OSHA]). 
Παρακάτω παραθέτονται οι πιο κοινοί ηλεκτρι-
κοί κίνδυνοι στο χώρο εργασίας, καθώς και 
συμβουλές για την αποφυγή τους:
g Εναέριες γραμμές μεταφοράς: Παρουσιά-
ζουν υψηλές τάσεις που μπορούν να προκαλέ-
σουν εκτεταμένα εγκαύματα και ηλεκτροπλη-
ξία. Θυμηθείτε να διατηρήσετε μια ελάχιστη α-
πόσταση 3 μέτρων μεταξύ των εναέριων γραμ-
μών μεταφοράς και του εξοπλισμού εργασίας, 
και διασφαλίστε πως δεν αποθηκεύετε τίποτα 
κάτω από τις εναέριες γραμμές μεταφοράς. 
Επίσης, πρέπει να εγκατασταθούν φράγματα 
ασφαλείας και πινακίδες για να προειδοποι-
ούν για τους κινδύνους του χώρου.
g Φθαρμένα εργαλεία και εξοπλισμός: Η 
χρήση τους μπορεί να είναι πολύ επικίνδυνη. 
Μην προβείτε σε καμία επιδιόρθωση αν δεν 
έχετε την κατάλληλη πιστοποίηση. Ελέγξτε 
προσεκτικά για ρωγμές, κοψίματα ή εκδορές 
σε καλώδια. Σε περίπτωση φθοράς, αυτά πρέ-
πει να επισκευαστούν ή να αντικατασταθούν 
άμεσα. Πριν από την έναρξη κάθε ηλεκτρικής 
συντήρησης και επισκευής πρέπει να τηρείται 
οπωσδήποτε η διαδικασία «lock out - tag out» 
(LOTO), που συνίσταται στην απομόνωση και 
στη σήμανση των επικίνδυνων μηχανών ή η-
λεκτρικών συσκευών πριν από τη συντήρηση 
ή την επισκευή.
g Ανεπαρκής καλωδίωση και υπερφορτω-
μένα κυκλώματα: Η χρήση αγωγών ακατάλ-
ληλης διατομής αναφορικά με τις απαιτήσεις 
της εγκατάστασης μπορεί να προκαλέσει υ-
περθέρμανση και πυρκαγιές. Χρησιμοποιήστε 
την κατάλληλη διατομή αγωγών, σύμφωνα με 
τις απαιτήσεις φορτίου και λειτουργίας. Χρησι-
μοποιήστε κατάλληλες διατάξεις προέκτασης 
τροφοδοσίας με πιστοποίηση βαρέος τύπου. 
Μην υπερφορτώνετε τα κυκλώματα ρευμα-
τοδοτών και χρησιμοποιείτε πάντα κατάλλη-
λους διακόπτες. Σημαντική είναι η διενέργεια 
τακτικών ελέγχων προς εντοπισμό δυνητικών 
κινδύνων από ανεπαρκείς καλωδιώσεις και 
υπερφορτωμένα κυκλώματα ρευματοδοτών.
g Εκτεθειμένα ηλεκτρικά μέρη και εξαρτή-
ματα: Αφορούν τον προσωρινό φωτισμό, τις 
ανοιχτές μονάδες διανομής ισχύος και τα α-
ποσπασμένα μονωτικά μέρη ρευματοφόρων 
αγωγών. Αυτοί οι κίνδυνοι μπορούν να προ-
καλέσουν πιθανά φαινόμενα ηλεκτροπληξίας 
και εγκαυμάτων. Ασφαλίστε αυτά τα αντικεί-

μενα με κατάλληλους μηχανισμούς απομό-
νωσης και ελέγχετε πάντα για τυχόν εκτεθει-
μένα εξαρτήματα.
g Ανεπαρκής γείωση: Η πιο συνηθισμένη η-
λεκτρική παραβίαση σύμφωνα με τον OSHA 
είναι η ανεπαρκής γείωση του εξοπλισμού. Η 
σωστή γείωση μπορεί να εξαλείψει το διαρ-
ρέον ρεύμα και να μειώσει τον κίνδυνο ηλε-
κτροπληξίας. Μην αφαιρείτε ποτέ τον μεταλ-
λικό πίρο εδάφους, καθώς είναι το μέσο για 
την απαγωγή της ανεπιθύμητης τάσης.
g Κατεστραμμένη μόνωση: Η ελαττωματική 
ή ανεπαρκής μόνωση αποτελεί μεγάλο κίνδυ-
νο. Σε περιπτώσεις κατεστραμμένης μόνωσης 
πρέπει άμεσα να προβείτε σε πλήρη αποσύν-
δεση οποιασδήποτε πηγής τροφοδοσίας της 
γραμμής πριν την αντικατάστασή της, και δεν 
πρέπει ποτέ να προσπαθήσετε να την υποκα-
ταστήσετε με χρήση μονωτικής ταινίας.

g Παρουσία νερού: Μην χειρίζεστε ποτέ ηλε-
κτρικό εξοπλισμό σε υγρούς χώρους. Το νε-
ρό αυξάνει σημαντικά τον κίνδυνο ηλεκτρο-
πληξίας, ειδικά εάν ο εξοπλισμός έχει κατε-
στραμμένη μόνωση. Ζητήστε από έναν εξει-
δικευμένο ηλεκτρολόγο να επιθεωρήσει τον 
ηλεκτρικό εξοπλισμό που έχει βραχεί, πριν 
την ενεργοποίησή του.

Κανόνες ηλεκτρικής ασφάλειας

Οι 10 βασικοί κανόνες ηλεκτρικής ασφάλειας 
που απευθύνονται στους χρήστες ηλεκτρικών 
συσκευών είναι οι εξής:
1. Κρατήστε το νερό και άλλα υγρά μακριά α-
πό ηλεκτρικό εξοπλισμό και πηγές ηλεκτρι-
κής ενέργειας.
2. Τραβήξτε το φις και όχι το καλώδιο κα-
τά την αποσύνδεση του ηλεκτρικού εξοπλι-

σμού από την πρίζα παροχής.
3. Κρατήστε τα ηλεκτρικά καλώδια μακριά α-
πό χώρους διέλευσης και από κατοικίδια ζώα 
που μπορεί να τα μασήσουν. Τα καλώδια που 
βρίσκονται ακατάστατα στο χώρο αποτελούν 
κίνδυνο πτώσης.
4. Αποφύγετε τη χρήση ενός μόνο ρευματοδότη 
ή ηλεκτρικής προέκτασης για την τροφοδοσία 
πολλαπλών ηλεκτρικών εργαλείων, συσκευ-
ών και εξοπλισμού, καθώς μπορεί να υπερ-
θερμανθούν και να προκαλέσουν πυρκαγιά.
5. Μην προβείτε σε κατάσβεση ηλεκτρικών 
πυρκαγιών με χρήση νερού. Για αυτές τις πε-
ριπτώσεις γίνεται χρήση ειδικών πυροσβεστή-
ρων με ετικέτα κατηγορίας C.
6. Ενημερωθείτε για ενδεχόμενους εναέρι-
ους ενεργούς αγωγούς πριν ανεβείτε σε έ-
να δέντρο ή μια σκάλα για εκτέλεση εργασι-
ών σε ύψος.

7. Χρησιμοποιήστε ειδικά καλύμματα πριζών 
όταν υπάρχουν παιδιά στο χώρο.
8. Ελέγξτε και επιδιορθώστε λαμπτήρες που 
τρεμοπαίζουν, καθώς το φαινόμενο μπορεί να 
προκαλείται από χαλαρές συνδέσεις.
9. Χρησιμοποιήστε σαφείς ορατές σημάνσεις 
προειδοποίησης σε χώρους όπου υπάρχει υ-
ψηλή τάση.
10. Πάντα να αναθέτετε σε εξειδικευμένο τε-
χνικό τη διεκπεραίωση ζητημάτων ηλεκτρι-
κής φύσεως.

Ηλεκτρολογικές επιθεωρήσεις

Οι ηλεκτρολογικές επιθεωρήσεις διενεργού-
νται από εταιρείες ηλεκτρικής συντήρησης για 
να διασφαλιστεί η συμμόρφωση ενός κτιρίου 
με τους νόμους και τους κανονισμούς ηλε-
κτρικής ασφάλειας. Κατά τη διενέργεια μίας 

Οι εκθέσεις που εκπονούνται για τις ηλεκτρολογικές 
επιθεωρήσεις πρέπει να παρέχουν συνολική 

αξιολόγηση του εργοταξίου, της κατάρτισης 
του προσωπικού, καθώς και 

του χρησιμοποιούμενου εξοπλισμού 
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ηλεκτρολογικής επιθεώρησης, ο ηλεκτρικός 
εξοπλισμός του χώρου υποβάλλεται σε ελέγ-
χους ποιότητας και ασφάλειας για να διασφα-
λιστεί ότι βρίσκεται σε κατάσταση λειτουργίας 
πριν από τη λειτουργία του. 
Οι επιθεωρήσεις συχνά συνοδεύονται από πε-
ριηγήσεις για την ανίχνευση και καταγραφή η-
λεκτρικών κινδύνων. Οι εκθέσεις που εκπο-
νούνται θα πρέπει να παρέχουν συνολική α-
ξιολόγηση του εργοταξίου, της κατάρτισης του 
προσωπικού, καθώς και του χρησιμοποιούμε-
νου εξοπλισμού, ώστε να γίνουν οι απαιτού-
μενες συστάσεις σχετικά με τους τομείς που 
απαιτούν βελτίωση. Η παράλειψη των τακτι-
κών επιθεωρήσεων μπορεί να οδηγήσει σε 
ατυχήματα ή ακόμη και σε θάνατο.

Σύγκριση επικινδυνότητας AC & DC

Οι τρεις βασικοί παράγοντες που καθορίζουν το 
είδος της ηλεκτροπληξίας είναι το πλάτος του 
ρεύματος, η διάρκεια που το ρεύμα διέρχεται 
από το σώμα και η συχνότητά του. Τα συνεχή 
ρεύματα έχουν στην πραγματικότητα μηδενική 
συχνότητα, καθώς το ρεύμα είναι σταθερό. Ω-
στόσο, υπάρχουν επιδράσεις στην ανθρώπινη 
φυσιολογία κατά τη διάρκεια της ηλεκτροπλη-
ξίας ανεξάρτητα από το είδος του ρεύματος.
Ο παράγοντας που καθορίζει τις συνέπειες του 
πλήγματος από εναλλασσόμενο (Alternating 
Current [AC]) ή συνεχές (Direct Current [DC]) 
ρεύμα είναι η διαδρομή που ακολουθεί το 
ρεύμα καθώς διέρχεται από το σώμα. Σε πε-
ριπτώσεις που ακολουθεί την πορεία μεταξύ 
των άκρων (χέρι - πόδι), τότε δεν διέρχεται α-
πό την καρδιά και το πλήγμα δεν είναι συνή-
θως θανατηφόρο. Εντούτοις, το συνεχές ρεύ-
μα προκαλεί μία συνεχή συστολή των μυών, 
σε αντίθεση με το εναλλασσόμενο ρεύμα το 
οποίο προκαλεί μία ακολουθία συστολών α-
νάλογα με τη συχνότητά του. Όσον αφορά τη 
θνησιμότητα, και οι δύο κατηγορίες ρευμάτων 
σκοτώνουν, αλλά απαιτούνται περισσότερα χι-
λιοστά του δευτερολέπτου συνεχούς ρεύμα-
τος σε σχέση με το εναλλασσόμενο υπό ίδια 
τάση αναφοράς.
Εάν το ρεύμα ακολουθήσει τη διαδρομή από 
χέρι σε χέρι, διέρχεται μέσω της καρδιάς και 
δύναται να προκαλέσει κολπική μαρμαρυγή, 
μία κατάσταση όπου όλοι οι καρδιακοί μύες 
αρχίζουν να συσπώνται ανεξάρτητα σε απο-
διοργανωμένη κατάσταση και όχι σε κατάστα-
ση συντονισμού. Έτσι επηρεάζεται η ικανότητα 
άντλησης αίματος της καρδιάς, με συνέπειες 
την εγκεφαλική βλάβη και ενδεχόμενη καρ-
διακή ανακοπή.
Και οι δύο κατηγορίες ρευμάτων μπορούν να 
προκαλέσουν κολπική μαρμαρυγή σε αρκετά 

υψηλές τιμές. Αυτό συνήθως πραγματοποιεί-
ται σε 30 mA εναλλασσόμενου ρεύματος (rms, 
60 Hz) ή 300 - 500 mA συνεχούς ρεύματος.
Αν και τόσο τα ρεύματα AC όσο και τα ρεύμα-
τα DC είναι θανατηφόρα, απαιτούνται υψηλό-
τερες τιμές DC για να έχουμε τις ίδιες επιδρά-
σεις συγκριτικά με τα AC. Για παράδειγμα, για 
πρόκληση ηλεκτροπληξίας απαιτείται ρεύμα 
AC 0,5 έως 1,5 mA με συχνότητα 60 Hz, αλλά 
έως και 4 mA ρεύματος DC. Για μυϊκή παρά-
λυση απαιτείται ρεύμα AC 3 έως 22 mA, ένα-
ντι 15 έως 88 mA ρεύματος DC.

Το φαινόμενο 
της ηλεκτροπληξίας

Σε ό,τι αφορά την ηλεκτροπληξία:
g Η τιμή του ρεύματος σε συνδυασμό με τη 
χρονική διάρκεια καθορίζουν την έκταση του 
πλήγματος. Αυτό σημαίνει ότι ένα ρεύμα χα-
μηλής τιμής για μεγάλη διάρκεια μπορεί επί-
σης να είναι θανατηφόρο. Το ασφαλές ρεύμα 
/ χρονικό όριο για να επιβιώσει ένα θύμα στα 
500mA είναι 0,2 δευτερόλεπτα, ενώ στα 50 
mA είναι 2 δευτερόλεπτα.
g Η τάση της ηλεκτρικής παροχής είναι σημα-
ντική, καθώς συντελεί στη διαμόρφωση του 
μεγέθους του ρεύματος. Καθώς ισχύει «Τάση 
= Ρεύμα x Αντίσταση», η σωματική αντίσταση 
είναι ένας σημαντικός παράγοντας. Τα ιδρωμέ-
να ή υγρά άτομα έχουν χαμηλότερη αντίσταση 
στο σώμα, και έτσι μπορούν να υποστούν θα-
νάσιμη ηλεκτροπληξία σε χαμηλότερες τάσεις.
g Το ρεύμα αποδέσμευσης είναι η υψηλότερη 
τιμή ρεύματος όπου το θύμα μπορεί να απε-
λευθερωθεί από τον ηλεκτροπληξιακό αγω-
γό, ενώ πάνω από αυτό το όριο προκαλείται 
ακούσια επαφή με τον αγωγό. Τα όρια αυτά 
είναι ως 22 mA στο εναλλασσόμενο και έως 
88 mA στο συνεχές ρεύμα.
g Η τοποθέτηση του χεριού στην τσέπη μπορεί 
να προστατεύσει, εμποδίζοντας ένα ρεύμα να 
διέλθει από την καρδιά και κάνοντας ένα σοκ 
μη θανατηφόρο.
g Οι παράγοντες που καθορίζουν τη σοβαρό-
τητα της ηλεκτροπληξίας είναι οι ακόλουθοι: η 
αντίσταση σώματος, η τάση πηγής, το πλάτος 
ρεύματος, η διαδρομή του ρεύματος, η περι-
οχή επαφής και η διάρκεια επαφής.
g Ο θάνατος μπορεί επίσης να συμβεί από πτώ-
ση, ως συνέπεια της ηλεκτροπληξίας.
g Δύναται να προκληθούν εγκαύματα στα ση-
μεία επαφής με το ρεύμα.

g Όσο μικρότερη είναι η συχνότητα του ρεύ-
ματος AC, τόσο πιο επικίνδυνο είναι.
g Το ρεύμα AC είναι εξίσου θανατηφόρο με 
το ρεύμα DC, οπότε απαιτείται ιδιαίτερη προ-
σοχή κατά τον οποιοδήποτε χειρισμό σε ηλε-
κτρικά ενεργά περιβάλλοντα.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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to and Through the Human Body”, 
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Odgen
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ηλεκτρολογικής επιθεώρησης, ο ηλεκτρικός 
εξοπλισμός του χώρου υποβάλλεται σε ελέγ-
χους ποιότητας και ασφάλειας για να διασφα-
λιστεί ότι βρίσκεται σε κατάσταση λειτουργίας 
πριν από τη λειτουργία του. 
Οι επιθεωρήσεις συχνά συνοδεύονται από πε-
ριηγήσεις για την ανίχνευση και καταγραφή η-
λεκτρικών κινδύνων. Οι εκθέσεις που εκπο-
νούνται θα πρέπει να παρέχουν συνολική α-
ξιολόγηση του εργοταξίου, της κατάρτισης του 
προσωπικού, καθώς και του χρησιμοποιούμε-
νου εξοπλισμού, ώστε να γίνουν οι απαιτού-
μενες συστάσεις σχετικά με τους τομείς που 
απαιτούν βελτίωση. Η παράλειψη των τακτι-
κών επιθεωρήσεων μπορεί να οδηγήσει σε 
ατυχήματα ή ακόμη και σε θάνατο.

Σύγκριση επικινδυνότητας AC & DC

Οι τρεις βασικοί παράγοντες που καθορίζουν το 
είδος της ηλεκτροπληξίας είναι το πλάτος του 
ρεύματος, η διάρκεια που το ρεύμα διέρχεται 
από το σώμα και η συχνότητά του. Τα συνεχή 
ρεύματα έχουν στην πραγματικότητα μηδενική 
συχνότητα, καθώς το ρεύμα είναι σταθερό. Ω-
στόσο, υπάρχουν επιδράσεις στην ανθρώπινη 
φυσιολογία κατά τη διάρκεια της ηλεκτροπλη-
ξίας ανεξάρτητα από το είδος του ρεύματος.
Ο παράγοντας που καθορίζει τις συνέπειες του 
πλήγματος από εναλλασσόμενο (Alternating 
Current [AC]) ή συνεχές (Direct Current [DC]) 
ρεύμα είναι η διαδρομή που ακολουθεί το 
ρεύμα καθώς διέρχεται από το σώμα. Σε πε-
ριπτώσεις που ακολουθεί την πορεία μεταξύ 
των άκρων (χέρι - πόδι), τότε δεν διέρχεται α-
πό την καρδιά και το πλήγμα δεν είναι συνή-
θως θανατηφόρο. Εντούτοις, το συνεχές ρεύ-
μα προκαλεί μία συνεχή συστολή των μυών, 
σε αντίθεση με το εναλλασσόμενο ρεύμα το 
οποίο προκαλεί μία ακολουθία συστολών α-
νάλογα με τη συχνότητά του. Όσον αφορά τη 
θνησιμότητα, και οι δύο κατηγορίες ρευμάτων 
σκοτώνουν, αλλά απαιτούνται περισσότερα χι-
λιοστά του δευτερολέπτου συνεχούς ρεύμα-
τος σε σχέση με το εναλλασσόμενο υπό ίδια 
τάση αναφοράς.
Εάν το ρεύμα ακολουθήσει τη διαδρομή από 
χέρι σε χέρι, διέρχεται μέσω της καρδιάς και 
δύναται να προκαλέσει κολπική μαρμαρυγή, 
μία κατάσταση όπου όλοι οι καρδιακοί μύες 
αρχίζουν να συσπώνται ανεξάρτητα σε απο-
διοργανωμένη κατάσταση και όχι σε κατάστα-
ση συντονισμού. Έτσι επηρεάζεται η ικανότητα 
άντλησης αίματος της καρδιάς, με συνέπειες 
την εγκεφαλική βλάβη και ενδεχόμενη καρ-
διακή ανακοπή.
Και οι δύο κατηγορίες ρευμάτων μπορούν να 
προκαλέσουν κολπική μαρμαρυγή σε αρκετά 

υψηλές τιμές. Αυτό συνήθως πραγματοποιεί-
ται σε 30 mA εναλλασσόμενου ρεύματος (rms, 
60 Hz) ή 300 - 500 mA συνεχούς ρεύματος.
Αν και τόσο τα ρεύματα AC όσο και τα ρεύμα-
τα DC είναι θανατηφόρα, απαιτούνται υψηλό-
τερες τιμές DC για να έχουμε τις ίδιες επιδρά-
σεις συγκριτικά με τα AC. Για παράδειγμα, για 
πρόκληση ηλεκτροπληξίας απαιτείται ρεύμα 
AC 0,5 έως 1,5 mA με συχνότητα 60 Hz, αλλά 
έως και 4 mA ρεύματος DC. Για μυϊκή παρά-
λυση απαιτείται ρεύμα AC 3 έως 22 mA, ένα-
ντι 15 έως 88 mA ρεύματος DC.

Το φαινόμενο 
της ηλεκτροπληξίας

Σε ό,τι αφορά την ηλεκτροπληξία:
g Η τιμή του ρεύματος σε συνδυασμό με τη 
χρονική διάρκεια καθορίζουν την έκταση του 
πλήγματος. Αυτό σημαίνει ότι ένα ρεύμα χα-
μηλής τιμής για μεγάλη διάρκεια μπορεί επί-
σης να είναι θανατηφόρο. Το ασφαλές ρεύμα 
/ χρονικό όριο για να επιβιώσει ένα θύμα στα 
500mA είναι 0,2 δευτερόλεπτα, ενώ στα 50 
mA είναι 2 δευτερόλεπτα.
g Η τάση της ηλεκτρικής παροχής είναι σημα-
ντική, καθώς συντελεί στη διαμόρφωση του 
μεγέθους του ρεύματος. Καθώς ισχύει «Τάση 
= Ρεύμα x Αντίσταση», η σωματική αντίσταση 
είναι ένας σημαντικός παράγοντας. Τα ιδρωμέ-
να ή υγρά άτομα έχουν χαμηλότερη αντίσταση 
στο σώμα, και έτσι μπορούν να υποστούν θα-
νάσιμη ηλεκτροπληξία σε χαμηλότερες τάσεις.
g Το ρεύμα αποδέσμευσης είναι η υψηλότερη 
τιμή ρεύματος όπου το θύμα μπορεί να απε-
λευθερωθεί από τον ηλεκτροπληξιακό αγω-
γό, ενώ πάνω από αυτό το όριο προκαλείται 
ακούσια επαφή με τον αγωγό. Τα όρια αυτά 
είναι ως 22 mA στο εναλλασσόμενο και έως 
88 mA στο συνεχές ρεύμα.
g Η τοποθέτηση του χεριού στην τσέπη μπορεί 
να προστατεύσει, εμποδίζοντας ένα ρεύμα να 
διέλθει από την καρδιά και κάνοντας ένα σοκ 
μη θανατηφόρο.
g Οι παράγοντες που καθορίζουν τη σοβαρό-
τητα της ηλεκτροπληξίας είναι οι ακόλουθοι: η 
αντίσταση σώματος, η τάση πηγής, το πλάτος 
ρεύματος, η διαδρομή του ρεύματος, η περι-
οχή επαφής και η διάρκεια επαφής.
g Ο θάνατος μπορεί επίσης να συμβεί από πτώ-
ση, ως συνέπεια της ηλεκτροπληξίας.
g Δύναται να προκληθούν εγκαύματα στα ση-
μεία επαφής με το ρεύμα.

g Όσο μικρότερη είναι η συχνότητα του ρεύ-
ματος AC, τόσο πιο επικίνδυνο είναι.
g Το ρεύμα AC είναι εξίσου θανατηφόρο με 
το ρεύμα DC, οπότε απαιτείται ιδιαίτερη προ-
σοχή κατά τον οποιοδήποτε χειρισμό σε ηλε-
κτρικά ενεργά περιβάλλοντα.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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electrocutions and fires caused 
by internally generated voltages”, 
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g “A Novel Electric Shock Protection 
System Based on Contact Currents 
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g “Arc-Flash and Electrical Shock 
Hazards - How to Keep Your Facility 
Compliant”, Dennis K. Neitzel, CPE
g “UK Portable Appliance Testings”, 
PAT Testing and Portable Appliance 
Testing information
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g “Electric Shock Effects of 
Frequency”, W. B. Kouwenhoven, D. 
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g “Practice Areas, Personal Injury & 
Electrical Shock”, Taylor Ring
g “Electrical Shock Injuries Require 
Special Attention ”,Michael Babboni
g “Workplace safety and the electrical 
inspector”, Laura Hildreth
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H
ασφαλής λειτουργία των ηλεκτρικών ε-
γκαταστάσεων προϋποθέτει την πλήρη 
συμμόρφωση με το ισχύον κάθε φορά 

κανονιστικό πλαίσιο. Στην περίπτωση ωστόσο 
των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων που κατασκευ-
άστηκαν με τον παλιότερο Κανονισμό Εσωτερι-
κών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων (ΚΕΗΕ), δηλαδή 
των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων με χρόνο κατα-
σκευής πριν το 2007, όταν και έγινε υποχρεωτι-
κή η εφαρμογή του Προτύπου ΕΛΟΤ HD 384, ο 
οπτικός έλεγχος της ηλεκτρικής εγκατάστασης 
διενεργείται με βάση τα ισχύοντα στο ΚΕΗΕ, με 
χρήση του αντίστοιχου Πρωτοκόλλου Ελέγχου 
της Υπεύθυνης Δήλωσης Εγκαταστάτη (ΥΔΕ).

Σημεία ελέγχου

Kατά τον οπτικό έλεγχο για το πεδίο ελέγχου 
1.11 του Πρωτοκόλλου Ελέγχου κατά ΚΕΗΕ και 
σύμφωνα με τις ειδικές διατάξεις για χώρους ο-
ρισμένης κατηγορίας (άρθρα 179 έως & 274), τα 
σημεία εστίασης είναι τα εξής:
g Οι γεννήτριες, οι οποίες θα πρέπει να είναι ε-
γκατεστημένες σε ειδικά διαμερίσματα –ή του-
λάχιστον να περιφράσσονται με κιγκλίδωμα– και 
να διαθέτουν διάταξη παντοπολικής απόζευξης 
(ταυτόχρονη διακοπή όλων των ενεργών αγω-
γών), καθώς και διάταξη προστασίας κάθε πό-
λου έναντι.

g Οι μετασχηματιστές, το σώμα και ο πυρή-
νας των οποίων θα πρέπει να γειώνονται. Στους 
μετασχηματιστές ασθενούς ισχύος (≤ 3.000VA) 
προτείνονται ασφάλειες ή αυτόματοι με ονομα-
στικό ρεύμα ≥ 6Α και όχι μεγαλύτερο από το 
5πλάσιο του ονομαστικού ρεύματος του πρω-
τεύοντος του μετασχηματιστή. Κάθε μετασχη-
ματιστής ασθενούς ισχύος (≤ 3.000VA) που τρο-
φοδοτεί ηλεκτροακουστικές συσκευές, πρέ-
πει να τροφοδοτείται με τάση μεταξύ αγωγών 
του πρωτεύοντος ≤250 Βολτ. Οι μετασχηματι-
στές ανύψωσης τάσης πρέπει να βρίσκονται 
εντός ερμαρίων ή ειδικών χώρων με πόρτες, 
και με το άνοιγμα των πορτών πρέπει να προ-
καλείται αναπότρεπτα διακοπή του πρωτεύο-
ντος κυκλώματος.
g Οι αυτομετασχηματιστές, στους οποίους το 
κοινό σημείο υψηλής και χαμηλής τάσης σε μο-
νοφασική ζεύξη ή το ουδέτερο σημείο σε πολυ-
φασική ζεύξη πρέπει να συνδέεται στον ουδέτε-
ρο του δικτύου της ΕΗΕ. Οι αυτομετασχηματιστές 
πρέπει να χρησιμοποιούνται όταν: 
α) Η πρωτεύουσα ή δευτερεύουσα τάση εν κε-
νώ είναι ≤ 50 Βολτ.
β) Η πρωτεύουσα και δευτερεύουσα τάση ένα-
ντι γης είναι ≤ 250 Βολτ. 
γ) Η χαμηλή τάση αυτομετασχηματιστή είναι ≥ 
0,75 υψηλής τάσης.
g Τα ανυψωτικά μηχανήματα και οι γερανοί, 
όπου η γραμμή προσαγωγής πρέπει να είναι 
παντοπολικά αποζεύξιμη από κατάλληλη θέση 
και από όρθιο άτομο στο έδαφος. Ο διακόπτης 
απόζευξης πρέπει να επισημαίνεται με ευκρινή 
και κατάλληλη επιγραφή.

Ειδικοί χώροι

Ειδικές προβλέψεις υπάρχουν για χώρους ό-
πως είναι:
g Χώροι ηλεκτρικής υπηρεσίας. Οι χώροι αυ-
τοί πρέπει: να περιέχουν μόνο υλικό που σχετί-
ζεται με αυτούς, να διαθέτουν οδηγίες λειτουρ-
γίας και διαγράμματα συνδέσεων, καθώς και να 
είναι εφοδιασμένοι με φωτισμό ασφαλείας εφό-
σον χρησιμοποιούνται συνεχώς. Χώροι με τάσεις 
ως προς τη γη > 250V πρέπει να διαθέτουν αναρ-
τημένες οδηγίες πρώτων βοηθειών σε περίπτω-
ση ηλεκτροπληξίας, ενώ οι γυμνοί αγωγοί πρέ-
πει να προστατεύονται έναντι ακούσιας επαφής. 
g Χώροι στενοί με αγώγιμα τοιχώματα. Οι φο-
ρητές λυχνίες πρέπει να λειτουργούν με υποβι-
βασμένη τάση ≤ 36V και να τροφοδοτούνται α-
πό μετασχηματιστή προστασίας τοποθετημένο 
εκτός των χώρων αυτών. 

Οπτικός έλεγχος κατά ΚΕΗΕ (μέρος ε’)

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ
Από την 1η Ιανουαρίου 2024 ο Κανονισμός για τη μελέτη και κατασκευή νέων 
ηλεκτρικών εγκαταστάσεων είναι το Πρότυπο ΕΛΟΤ 60364. Ο έλεγχος των 
εγκαταστάσεων που κατασκευάστηκαν με παλιότερους Κανονισμούς (ΚΕΗΕ, 
ΕΛΟΤ HD 384) εξακολουθεί να γίνεται με τον Κανονισμό που ίσχυε κατά το 
χρόνο κατασκευής τους.

Η ασφάλεια 

των ηλεκτρικών 

εγκαταστάσεων 

και οι διαδικασίες 

ελέγχου είναι 

αποκλειστική 

ευθύνη 

και αρμοδιότητα

των ηλεκτρολόγων. 
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Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ο Σ Κ Ο Π Ι Ο   ΕΛΕΓΚΤΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ



ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΣ     Σεπτέμβριος 202534

H
ασφαλής λειτουργία των ηλεκτρικών ε-
γκαταστάσεων προϋποθέτει την πλήρη 
συμμόρφωση με το ισχύον κάθε φορά 

κανονιστικό πλαίσιο. Στην περίπτωση ωστόσο 
των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων που κατασκευ-
άστηκαν με τον παλιότερο Κανονισμό Εσωτερι-
κών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων (ΚΕΗΕ), δηλαδή 
των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων με χρόνο κατα-
σκευής πριν το 2007, όταν και έγινε υποχρεωτι-
κή η εφαρμογή του Προτύπου ΕΛΟΤ HD 384, ο 
οπτικός έλεγχος της ηλεκτρικής εγκατάστασης 
διενεργείται με βάση τα ισχύοντα στο ΚΕΗΕ, με 
χρήση του αντίστοιχου Πρωτοκόλλου Ελέγχου 
της Υπεύθυνης Δήλωσης Εγκαταστάτη (ΥΔΕ).

Σημεία ελέγχου

Kατά τον οπτικό έλεγχο για το πεδίο ελέγχου 
1.11 του Πρωτοκόλλου Ελέγχου κατά ΚΕΗΕ και 
σύμφωνα με τις ειδικές διατάξεις για χώρους ο-
ρισμένης κατηγορίας (άρθρα 179 έως & 274), τα 
σημεία εστίασης είναι τα εξής:
g Οι γεννήτριες, οι οποίες θα πρέπει να είναι ε-
γκατεστημένες σε ειδικά διαμερίσματα –ή του-
λάχιστον να περιφράσσονται με κιγκλίδωμα– και 
να διαθέτουν διάταξη παντοπολικής απόζευξης 
(ταυτόχρονη διακοπή όλων των ενεργών αγω-
γών), καθώς και διάταξη προστασίας κάθε πό-
λου έναντι.

g Οι μετασχηματιστές, το σώμα και ο πυρή-
νας των οποίων θα πρέπει να γειώνονται. Στους 
μετασχηματιστές ασθενούς ισχύος (≤ 3.000VA) 
προτείνονται ασφάλειες ή αυτόματοι με ονομα-
στικό ρεύμα ≥ 6Α και όχι μεγαλύτερο από το 
5πλάσιο του ονομαστικού ρεύματος του πρω-
τεύοντος του μετασχηματιστή. Κάθε μετασχη-
ματιστής ασθενούς ισχύος (≤ 3.000VA) που τρο-
φοδοτεί ηλεκτροακουστικές συσκευές, πρέ-
πει να τροφοδοτείται με τάση μεταξύ αγωγών 
του πρωτεύοντος ≤250 Βολτ. Οι μετασχηματι-
στές ανύψωσης τάσης πρέπει να βρίσκονται 
εντός ερμαρίων ή ειδικών χώρων με πόρτες, 
και με το άνοιγμα των πορτών πρέπει να προ-
καλείται αναπότρεπτα διακοπή του πρωτεύο-
ντος κυκλώματος.
g Οι αυτομετασχηματιστές, στους οποίους το 
κοινό σημείο υψηλής και χαμηλής τάσης σε μο-
νοφασική ζεύξη ή το ουδέτερο σημείο σε πολυ-
φασική ζεύξη πρέπει να συνδέεται στον ουδέτε-
ρο του δικτύου της ΕΗΕ. Οι αυτομετασχηματιστές 
πρέπει να χρησιμοποιούνται όταν: 
α) Η πρωτεύουσα ή δευτερεύουσα τάση εν κε-
νώ είναι ≤ 50 Βολτ.
β) Η πρωτεύουσα και δευτερεύουσα τάση ένα-
ντι γης είναι ≤ 250 Βολτ. 
γ) Η χαμηλή τάση αυτομετασχηματιστή είναι ≥ 
0,75 υψηλής τάσης.
g Τα ανυψωτικά μηχανήματα και οι γερανοί, 
όπου η γραμμή προσαγωγής πρέπει να είναι 
παντοπολικά αποζεύξιμη από κατάλληλη θέση 
και από όρθιο άτομο στο έδαφος. Ο διακόπτης 
απόζευξης πρέπει να επισημαίνεται με ευκρινή 
και κατάλληλη επιγραφή.

Ειδικοί χώροι

Ειδικές προβλέψεις υπάρχουν για χώρους ό-
πως είναι:
g Χώροι ηλεκτρικής υπηρεσίας. Οι χώροι αυ-
τοί πρέπει: να περιέχουν μόνο υλικό που σχετί-
ζεται με αυτούς, να διαθέτουν οδηγίες λειτουρ-
γίας και διαγράμματα συνδέσεων, καθώς και να 
είναι εφοδιασμένοι με φωτισμό ασφαλείας εφό-
σον χρησιμοποιούνται συνεχώς. Χώροι με τάσεις 
ως προς τη γη > 250V πρέπει να διαθέτουν αναρ-
τημένες οδηγίες πρώτων βοηθειών σε περίπτω-
ση ηλεκτροπληξίας, ενώ οι γυμνοί αγωγοί πρέ-
πει να προστατεύονται έναντι ακούσιας επαφής. 
g Χώροι στενοί με αγώγιμα τοιχώματα. Οι φο-
ρητές λυχνίες πρέπει να λειτουργούν με υποβι-
βασμένη τάση ≤ 36V και να τροφοδοτούνται α-
πό μετασχηματιστή προστασίας τοποθετημένο 
εκτός των χώρων αυτών. 

Οπτικός έλεγχος κατά ΚΕΗΕ (μέρος ε’)

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ
Από την 1η Ιανουαρίου 2024 ο Κανονισμός για τη μελέτη και κατασκευή νέων 
ηλεκτρικών εγκαταστάσεων είναι το Πρότυπο ΕΛΟΤ 60364. Ο έλεγχος των 
εγκαταστάσεων που κατασκευάστηκαν με παλιότερους Κανονισμούς (ΚΕΗΕ, 
ΕΛΟΤ HD 384) εξακολουθεί να γίνεται με τον Κανονισμό που ίσχυε κατά το 
χρόνο κατασκευής τους.

Η ασφάλεια 

των ηλεκτρικών 
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και οι διαδικασίες 

ελέγχου είναι 

αποκλειστική 
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g Διαμερίσματα συσσωρευτών. Οι χώ-
ροι συσσωρευτών πρέπει να έχουν ύψος 
τουλάχιστον 2,5μ., να διαθέτουν φωτιστι-
κά στεγανού τύπου, και γύρω από κάθε 
συστοιχία να υπάρχει διάδρομος πλά-
τους τουλάχιστον 60 εκ. Επίσης, πρέπει 
να διαθέτουν επιγραφές που να απαγο-
ρεύουν το κάπνισμα και τη γυμνή φλό-
γα στο χώρο, και να επιβάλλουν προσε-
κτικό χειρισμό των συσσωρευτών λόγω 
των χημικών. Κάθε στοιχείο συστοιχίας 
πρέπει να είναι μονωμένο έναντι του υ-
ποστηρίγματός του και της γης. Σε εγκα-
ταστάσεις συσσωρευτών όπου η τάση έ-
ναντι της γης υπερβαίνει τα 250 Βολτ, η 
διάταξη των συσσωρευτών και των αγω-
γών πρέπει να είναι τέτοια ώστε να α-
ποκλείεται στο χώρο προσέγγισης κάθε 
σύγχρονη επαφή μεταξύ δύο σημείων 
με τάση > 250 Βολτ. Σε εγκαταστάσεις 
που η τάση έναντι της γης υπερβαίνει 
τα 250 Βολτ, τα δάπεδα των διαδρόμων 
πρέπει να είναι μονωμένα. Η χρησιμο-
ποίηση σωληνώσεων απαγορεύεται μέσα 
στα διαμερίσματα συσσωρευτών. Κάθε 
συστοιχία συσσωρευτών πρέπει να εί-
ναι παντοπολικά αποζεύξιμη έναντι της 
λοιπής εγκατάστασης.
g Αυτοκινητοστάσια (γκαράζ). Στους 
χώρους αυτούς απαγορεύονται οι θερ-
μικές συσκευές με ακάλυπτη εστία, ε-
νώ στα ορύγματα καθαρισμού (λάκκους) 
δεν επιτρέπεται η εγκατάσταση κανενός 
διακόπτη ή ρευματολήπτη.

Κτηνοστάσια

Σε όλους τους χώρους εκτροφής, παρα-
μονής και διαβίωσης των ζώων, πρέπει 
να γειώνονται όλα τα προσιτά μεταλλικά 
στοιχεία που μπορούν, εξαιτίας βλάβης 
της μόνωσης, να βρεθούν υπό τάση. Όλα 

τα κυκλώματα, ομαδικά ή χωριστά, πρέ-
πει να είναι παντοπολικά αποζεύξιμα. Σε 
εγκαταστάσεις των οποίων η τάση είναι 
< 50 Βολτ, δεν απαιτείται παντοπολική 
διακοπή. Όλος ο ηλεκτρολογικός εξο-
πλισμός (ασφάλειες, διακόπτες, ρευ-
ματοδότες κλπ.) πρέπει να είναι στεγα-
νού τύπου, ενώ οι ρευματοδότες με τά-
ση έναντι γης > 36V πρέπει να φέρουν 
επαφή γείωσης. Στους παραπάνω χώ-
ρους δεν επιτρέπεται η χρησιμοποίηση 

γυμνών αγωγών και οι μεταλλικές σω-
ληνώσεις επιτρέπονται μόνο για μικρά 
τμήματα, εφόσον φέρουν μονωτική ου-
σία. Κατά τη διέλευση των ηλεκτρικών 
γραμμών μέσω ξύλινων δοκών ή σανι-
δώσεων, οι μεταλλικοί σωλήνες και τα 
καλώδια χαλύβδινης επένδυσης πρέ-
πει να τοποθετούνται εντός χιτωνίων 
ακαύστων και μονωτικών (μόνωση έ-
ναντι ξύλου).
Όλοι οι κινητήρες στους χώρους αυτούς 
πρέπει να είναι στεγανού τύπου και να 
φέρουν μονωτικό κάλυμμα, το οποίο δεν 
είναι υποχρεωτικό εφόσον γειώνονται.
Τα φωτιστικά σώματα πρέπει να είναι 
στεγανά και να διαθέτουν μονωτικό κά-
λυμμα με αντίσταση στη φωτιά. Σε περί-
πτωση ύπαρξης μεταλλικού προστατευ-
τικού περιβλήματος, αυτό πρέπει να εί-
ναι μονωμένο έναντι οποιουδήποτε στοι-
χείου μπορεί να βρεθεί υπό τάση λόγω 
βλάβης της μόνωσης. Ο χειρισμός των 
φώτων πρέπει να εκτελείται με διπολι-

κούς διακόπτες τοποθετημένους εκτός 
των χώρων και με ευδιάκριτη ένδειξη 
για τη θέση τους (ανοιχτοί - κλειστοί). 
Σε κάθε φωτιστικό είναι δυνατό να υπάρ-
χει μονοπολική διακοπή, εάν υπάρχει 
παντοπολική διακοπή του συνόλου, με 
διακόπτη εκτός των χώρων, με λειτουρ-
γική σήμανση κατάστασης (π.χ. ενδεικτι-
κή λυχνία στον παντοπολικό διακόπτη, ή 
επίδραση σε μια λυχνία στην πρόσοψη 
ή σε κεντρική θέση). Τέλος, τα φορητά 
φωτιστικά πρέπει να λειτουργούν με υ-
ποβιβασμένη τάση ≤ 36V και να τροφο-
δοτούνται από σταθερό μετασχηματιστή.

Αχυρώνες

Σε αχυρώνες, αποθήκες δημητριακών και 
παρόμοιους χώρους πρέπει να διέρχο-
νται μόνο οι γραμμές που τροφοδοτούν 
τις καταναλώσεις αυτών των χώρων, και 
καμιά γραμμή άλλου χώρου. Δεν επιτρέ-
πονται γυμνοί αγωγοί, ενώ για τάσεις έ-
ναντι γης ≤ 250 Βολτ οι γραμμές πρέπει 
να εγκαθίστανται με τέτοιο τρόπο, ώστε 
να αποκλείονται οι μηχανικές φθορές. 
Οι μεταλλικές επενδύσεις των αγωγών 

δεν πρέπει να έρχονται πουθενά σε ά-
μεση επαφή με μεταλλικά αντικείμενα 
που βρίσκονται σε επαφή με το κτίριο. 
Σε εγκαταστάσεις με τάση έναντι γης < 
250 Βολτ, οι μεταλλικές επενδύσεις των 
αγωγών δεν πρέπει να συνδέονται προς 
τη γραμμή γείωσης προστασίας. 
Οι κινητήρες, οι συσκευές, οι ασφάλειες, 
οι διακόπτες κλπ. πρέπει να φέρουν κα-
λύμματα που να εμποδίζουν τη διάδοση 
της πυρκαγιάς προς τα έξω τους. Επίσης, 
απαγορεύεται η εγκατάσταση ασφαλει-
ών και μετρητών εντός των αποθηκών 
χόρτου ή αχύρου, καθώς και η εγκατά-
σταση διακοπτών ή λήψεων ρεύματος 
πολύ κοντά σε χόρτα ή άχυρα.

Συνέχεια στο επόμενο «ΗΛΕΚΤΡΟΣΚΟΠΙΟ»:

Οπτικός έλεγχος κατά ΚΕΗΕ         
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Οι χώροι συσσωρευτών πρέπει να έχουν ύψος 
τουλάχιστον 2,5 μ. και να διαθέτουν φωτιστικά

 στεγανού τύπου, ενώ γύρω από κάθε συστοιχία πρέπει 
να υπάρχει διάδρομος πλάτους τουλάχιστον 60 εκ.



ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΣ     Σεπτέμβριος 202536

g Διαμερίσματα συσσωρευτών. Οι χώ-
ροι συσσωρευτών πρέπει να έχουν ύψος 
τουλάχιστον 2,5μ., να διαθέτουν φωτιστι-
κά στεγανού τύπου, και γύρω από κάθε 
συστοιχία να υπάρχει διάδρομος πλά-
τους τουλάχιστον 60 εκ. Επίσης, πρέπει 
να διαθέτουν επιγραφές που να απαγο-
ρεύουν το κάπνισμα και τη γυμνή φλό-
γα στο χώρο, και να επιβάλλουν προσε-
κτικό χειρισμό των συσσωρευτών λόγω 
των χημικών. Κάθε στοιχείο συστοιχίας 
πρέπει να είναι μονωμένο έναντι του υ-
ποστηρίγματός του και της γης. Σε εγκα-
ταστάσεις συσσωρευτών όπου η τάση έ-
ναντι της γης υπερβαίνει τα 250 Βολτ, η 
διάταξη των συσσωρευτών και των αγω-
γών πρέπει να είναι τέτοια ώστε να α-
ποκλείεται στο χώρο προσέγγισης κάθε 
σύγχρονη επαφή μεταξύ δύο σημείων 
με τάση > 250 Βολτ. Σε εγκαταστάσεις 
που η τάση έναντι της γης υπερβαίνει 
τα 250 Βολτ, τα δάπεδα των διαδρόμων 
πρέπει να είναι μονωμένα. Η χρησιμο-
ποίηση σωληνώσεων απαγορεύεται μέσα 
στα διαμερίσματα συσσωρευτών. Κάθε 
συστοιχία συσσωρευτών πρέπει να εί-
ναι παντοπολικά αποζεύξιμη έναντι της 
λοιπής εγκατάστασης.
g Αυτοκινητοστάσια (γκαράζ). Στους 
χώρους αυτούς απαγορεύονται οι θερ-
μικές συσκευές με ακάλυπτη εστία, ε-
νώ στα ορύγματα καθαρισμού (λάκκους) 
δεν επιτρέπεται η εγκατάσταση κανενός 
διακόπτη ή ρευματολήπτη.

Κτηνοστάσια

Σε όλους τους χώρους εκτροφής, παρα-
μονής και διαβίωσης των ζώων, πρέπει 
να γειώνονται όλα τα προσιτά μεταλλικά 
στοιχεία που μπορούν, εξαιτίας βλάβης 
της μόνωσης, να βρεθούν υπό τάση. Όλα 

τα κυκλώματα, ομαδικά ή χωριστά, πρέ-
πει να είναι παντοπολικά αποζεύξιμα. Σε 
εγκαταστάσεις των οποίων η τάση είναι 
< 50 Βολτ, δεν απαιτείται παντοπολική 
διακοπή. Όλος ο ηλεκτρολογικός εξο-
πλισμός (ασφάλειες, διακόπτες, ρευ-
ματοδότες κλπ.) πρέπει να είναι στεγα-
νού τύπου, ενώ οι ρευματοδότες με τά-
ση έναντι γης > 36V πρέπει να φέρουν 
επαφή γείωσης. Στους παραπάνω χώ-
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Αχυρώνες
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παρόμοιους χώρους πρέπει να διέρχο-
νται μόνο οι γραμμές που τροφοδοτούν 
τις καταναλώσεις αυτών των χώρων, και 
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Συνέχεια στο επόμενο «ΗΛΕΚΤΡΟΣΚΟΠΙΟ»:

Οπτικός έλεγχος κατά ΚΕΗΕ         
(μέρος στ΄)

*Ο κ. 
Χαράλαμπος 
Γ. Κουτρούλης 
είναι 
διπλωματούχος 
ηλεκτρολόγος 
μηχανικός, 
MSc, 
διευθυντής 
Τεχνικών 
Υπηρεσιών 
του Ελληνικού 
Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου.
(ilektroskopio@
koutroulis.gr).

Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ο Σ Κ Ο Π Ι Ο   ΕΛΕΓΚΤΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ

Οι χώροι συσσωρευτών πρέπει να έχουν ύψος 
τουλάχιστον 2,5 μ. και να διαθέτουν φωτιστικά

 στεγανού τύπου, ενώ γύρω από κάθε συστοιχία πρέπει 
να υπάρχει διάδρομος πλάτους τουλάχιστον 60 εκ.
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Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματεί-
ων Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων (ΠΟ-
ΣΕΗ) συμμετείχε στην παρουσίαση 
της 6ης ετήσιας έκθεσης του Ινστι-
τούτου Μικρών Επιχειρήσεων της 
Γενικής Συνομοσπονδίας Επαγγελ-
ματιών Βιοτεχνών Εμπόρων Ελλάδας 
(ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ), η οποία παρουσίαση 
πραγματοποιήθηκε την Τρίτη 2 Σε-
πτεμβρίου 2025 στο αμφιθέατρο της 
ΓΣΕΒΕΕ. Την Ομοσπονδία εκπροσώ-
πησαν ο πρόεδρος κ. Άγγελος Κου-
ντουργιάννης και ο γενικός γραμμα-
τέας κ. Χαράλαμπος Βαζαίος. 
Η εκδήλωση συγκέντρωσε το ενδια-
φέρον εκπροσώπων πολιτικών κομ-
μάτων, θεσμικών φορέων και κοινω-
νικών εταίρων, καθώς και της επι-
χειρηματικής και ακαδημαϊκής κοι-
νότητας, αναδεικνύοντας τη σημα-
σία της συζήτησης για το οικονομικό 
και κοινωνικό περιβάλλον των πολύ 
μικρών, των μικρών και των μεσαί-
ων επιχειρήσεων. Όπως σημειώνει 
η ΠΟΣΕΗ, η ετήσια έκθεση του ΙΜΕ 
ΓΣΕΒΕΕ για το 2024 αποτυπώνει με 
επιστημονική τεκμηρίωση και με α-
ξιόπιστα δεδομένα τις βασικές εξελί-
ξεις που επηρέασαν το επιχειρηματικό 
περιβάλλον. Ειδική έμφαση δόθηκε 
στην πράσινη μετάβαση, αναδεικνύ-
οντας τόσο τις προκλήσεις όσο και 
τις ευκαιρίες που προκύπτουν για τις 
ελληνικές επιχειρήσεις στο πλαίσιο 
της κλιματικής κρίσης. Η ΠΟΣΕΗ ε-
πισημαίνει ότι η ετήσια έκθεση του 
ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ αποτελεί χρήσιμο ερ-
γαλείο για το σχεδιασμό στρατηγι-
κών και παρεμβάσεων που θα στη-
ρίξουν τη βιωσιμότητα και ανάπτυξη 
των μικρών επιχειρήσεων, ειδικά ε-
νόψει των σύγχρονων προκλήσεων.

ΠΟΣΕΗ

Συμμετοχή               
στην παρουσίαση 
της ετήσιας έκθεσης 
«ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ 2024: 
Πράσινη μετάβαση & 
μικρές επιχειρήσεις» 

Στο πλαίσιο της 89ης Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης, η διοικήτρια της Δημόσιας Υπη-
ρεσίας Απασχόλησης (Δ.ΥΠ.Α.) κ. Γιάννα Χορμόβα συναντήθηκε με τα Βιοτεχνικά Επιμε-
λητήρια Αθήνας, Πειραιά και Θεσσαλονίκης. Στη σημαντική αυτή συνάντηση έδωσε το «πα-
ρών» η Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων (ΠΟΣΕΗ), η οποία 
αναφέρει ότι όλοι οι συμμετέχοντες ανέδειξαν με σαφήνεια τον καθοριστικό ρόλο που δι-
αδραματίζουν τα τεχνικά επαγγέλματα στην ελληνική οικονομία. 
Έγινε αναφορά στην ανάγκη ουσιαστικής αναβάθμισης της τεχνικής εκπαίδευσης, στη βελ-
τίωση της ποιότητας των προγραμμάτων κατάρτισης, στη διασύνδεσή τους με τις πραγμα-
τικές ανάγκες της αγοράς, καθώς και στη δημιουργία ενός σταθερού πλαισίου συνεργα-
σίας με τη Δ.ΥΠ.Α., ώστε να διασφαλιστεί ότι οι δράσεις θα έχουν μετρήσιμα και πρακτικά 
αποτελέσματα για τις μικρές και μεσαίες επιχειρήσεις.
Την ΠΟΣΕΗ εκπροσώπησε ο πρόεδρος κ. Άγγελος Κουντουργιάννης, ο οποίος έδωσε ιδι-
αίτερη έμφαση στην ανάγκη ενίσχυσης των σχολών τεχνικών ειδικοτήτων. Τόνισε ότι απαι-
τείται επικαιροποίηση της 
ύλης σπουδών και προσαρ-
μογή της στις πραγματικές 
ανάγκες της αγοράς, ώστε 
οι νέοι επαγγελματίες να 
διαθέτουν ουσιαστικά ε-
φόδια και να ανταποκρί-
νονται με επάρκεια στις 
αυξανόμενες απαιτήσεις 
της εργασίας. 
Όπως υπογράμμισε ο κ. 
Κουντουργιάννης, η ανα-
βάθμιση του περιεχομένου 
σπουδών αποτελεί στρατη-
γική επιλογή που θα συμ-
βάλει καθοριστικά στην ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας των μικρών και μεσαίων επιχει-
ρήσεων, που αποτελούν τη ραχοκοκαλιά της ελληνικής οικονομίας.

ΠΟΣΕΗ

Συμμετοχή στη συνάντηση Επιμελητηρίων και Δ.ΥΠ.Α.  

EuropeOn - GCP Europe

Στις 18 - 19 Νοεμβρίου 2025 το “Installers’ Summit” 
στις Βρυξέλλες

Στις 18 - 19 Νοεμβρίου 2025 θα πραγματο-
ποιηθεί το συνέδριο “Installers Summit” στις 
Βρυξέλλες, το οποίο συνδιοργανώνεται κάθε 
δύο χρόνια από την Ευρωπαϊκή Ένωση Εργο-
ληπτών Ηλεκτρολόγων (EuropeOn, μέλος της 
οποίας είναι και η Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων) και την 
GCP Europe (την Ευρωπαϊκή Ένωση Εργοληπτών Μηχανολόγων, Υδραυλικών και Εγκατα-
στατών Συστημάτων Θέρμανσης, Εξαερισμού και Κλιματισμού - HVAC).
Όπως επισημαίνεται στη σχετική ανακοίνωση, πρόκειται για την κορυφαία εκδήλωση για 
δικτύωση, ανταλλαγή απόψεων και διαμόρφωση του μέλλοντος του κλάδου, η οποία εκδή-
λωση συγκεντρώνει ηλεκτρολόγους και μηχανολόγους εγκαταστάτες από όλη την Ευρώπη.
Την πρώτη ημέρα του συνεδρίου θα πραγματοποιηθεί η Ετήσια Γενική Συνέλευση της 
EuropeOn, καθώς και άλλες συναντήσεις αποκλειστικά για μέλη. Στις 19 Νοεμβρίου θα α-
κολουθήσει η διάσκεψη του “Installers Summit” που θα είναι ανοιχτή σε ευρύτερο κοινό 
και θα εστιάσει στις δεξιότητες, που αποτελούν βασική πρόκληση αλλά και ευκαιρία για την 
ενεργειακή μετάβαση και την ανταγωνιστικότητα των βιομηχανιών του κλάδου.
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Με βαθιά συγκίνηση, η 
Πανελλήνια Ομοσπονδία 
Σωματείων Εργοληπτών 
Ηλεκτρολόγων (ΠΟΣΕΗ) 
αποχαιρετά τον Ευστάθιο 
Δάρα, έναν άνθρωπο που 
υπηρέτησε τον κλάδο με 
πάθος, αποφασιστικότη-
τα και υψηλό αίσθημα ευ-
θύνης, και που για πολλά 
χρόνια αφιερώθηκε στην 
προάσπιση των δικαιωμά-
των του ηλεκτρολογικού κλάδου. 
«Ο Ευστάθιος Δάρας, επισημαί-
νει η ΠΟΣΕΗ,  διετέλεσε πρόε-
δρος της Ομοσπονδίας από το 
2002 έως το 2014, συμβάλλο-
ντας ουσιαστικά στην ενίσχυση 
του ρόλου και της παρουσίας της 
ΠΟΣΕΗ σε πανελλαδικό επίπε-
δο. Με σταθερότητα, επιμονή 
και διορατικότητα, έδωσε δύνα-
μη στη φωνή της Ομοσπονδίας. 
Ήταν πάντα παρών όπου χρεια-
ζόταν, με ξεκάθαρη φωνή, ρεα-
λιστικές διεκδικήσεις και αδι-
απραγμάτευτη προσήλωση στο 
συλλογικό συμφέρον. 
»Υπήρξε πυλώνας σταθερότητας 
και αποφασιστικότητας. Άνθρω-
πος με πάθος, πείσμα και αυθε-
ντικότητα, διακρίθηκε για τη μα-
χητικότητά του και την ικανότητά 
του να εμπνέει και να καθοδη-
γεί. Δεν φοβήθηκε να συγκρου-
στεί όταν έπρεπε, ούτε να σταθεί 
μπροστά όταν οι περιστάσεις το 
απαιτούσαν. 
»Η παρακαταθήκη του είναι βα-
θιά ριζωμένη στην πορεία της 
Ομοσπονδίας και θα συνεχίσει 
να καθοδηγεί τους νεότερους. 
Η προσφορά και το αποτύπωμά 
του θα παραμείνουν ζωντανά στη 
μνήμη και την καρδιά αυτών που 
συνεργάστηκαν μαζί του. Εκφρά-
ζουμε τα πιο ειλικρινή μας συλλυ-
πητήρια στην οικογένειά του και 
στους αγαπημένους του ανθρώ-
πους τις δύσκολες αυτές ώρες». 

ΠΟΣΕΗ

Αποχαιρετισμός 
στον Ευστάθιο 
Δάρα 

Ο κ. Γεώργιος Ζούτσος, πρώην πρόεδρος της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Συνεταιρισμών Ηλεκτρολόγων Εγκαταστατών (ΠΟΣΗΕ), αποχαιρετά τον 
επί σειρά πρόεδρο της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Σωματείων Εργολη-
πτών Ηλεκτρολόγων (ΠΟΣΕΗ) Ευστάθιο Δάρα με το παρακάτω μήνυμα:
«Κάποιος ρώτησε τη συντροφιά μας: 
- Γιατί χτίζετε δικό σας γεφύρι και ξοδεύετε τόσο κόπο;
»Ο πιο νέος από εμάς αποκρίθηκε: 
- Για να σεργιανίσουμε πάνω του την ψυχή μας. Και ο κόπος μας λέγε-
ται μεράκι.
»Και ο πιο παλιός συμπλήρωσε: 
- Και το γεφύρι δεν είναι δικό μας. Ανήκει στα παιδιά μας.
»Αυτά πρέσβευε ο Στάθης. Μπορεί η απουσία του να άφησε ένα κενό 
στην Αμαλιάδα και στο χώρο μας· όμως η ανιδιοτέλεια και το ήθος του 
ήρθαν να το γεμίσουν.
»Τα συλλυπητήριά μου στην οικογένειά του. 
»Η μνήμη του ας μας συνοδεύει και ας μας διδάσκει όλους!».

Ο Σύνδεσμος Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων Νομού Κυ-
κλάδων γνωστοποίησε το νέο του επετειακό λογότυπο 
για τη συμπλήρωση 50 χρόνων από την ίδρυσή του. 
Με αφορμή το γεγονός αυτό θα διοργανωθούν και 
σχετικές εκδηλώσεις, λεπτομέρειες για τις οποίες α-
ναμένεται να δημοσιευτούν στην επίσημη ιστοσελίδα 
του συνδέσμου και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΟΥΤΣΟΣ

Στον αείμνηστο Ευστάθιο Δάρα, συνάδελφο και φίλο

ΣΕΗ ΝΟΜΟΥ ΚΥΚΛΑΔΩΝ

Επετειακό λογότυπο για τη συμπλήρωση 50 χρόνων          
από την ίδρυσή του

ΣΕΗΜ 

Θερμή υποδοχή του Συνδέσμου Εργολάβων 
Ηλεκτρολόγων Μεσσηνίας στο Βόλο

Ο Σύνδεσμος Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων Νομού 
Μαγνησίας (ΣΕΗΜ) είχε τη χαρά να υποδεχτεί 
το Σύνδεσμο Εργολάβων Ηλεκτρολόγων Νομού 
Μεσσηνίας στο πλαίσιο επίσκεψης που πραγμα-
τοποιήθηκε στο Βόλο και στην ευρύτερη περιοχή. 
Η συνάντηση αποτέλεσε μια εξαιρετική ευκαιρία 
για τους εκπροσώπους των δύο Συνδέσμων να 
γνωριστούν, να ανταλλάξουν απόψεις και να συ-
ζητήσουν θέματα που αφορούν τον κλάδο των η-
λεκτρολόγων εγκαταστατών. Η ατμόσφαιρα ήταν 
ιδιαίτερα θερμή και εποικοδομητική, με αμοιβαίο 
σεβασμό και διάθεση συνεργασίας. Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, οι δύο πλευρές α-
ντάλλαξαν αναμνηστικά δώρα, επιβεβαιώνοντας τη φιλική σχέση που τους συνδέει, ενώ 
συμφώνησαν να υπάρξει και μελλοντική συνάντηση, με στόχο την περαιτέρω σύσφιγξη 
των σχέσεων και την ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ των Συνδέσμων. 
Ο Σύνδεσμος Μαγνησίας ευχαριστεί θερμά το Σύνδεσμο Μεσσηνίας για την επίσκεψη και 
προσβλέπει σε νέες κοινές δράσεις, που θα ενισχύσουν τον κλάδο και την επαγγελματι-
κή κοινότητα των ηλεκτρολόγων.

Ευστάθιος 
Δάρας
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Με βαθιά συγκίνηση, η 
Πανελλήνια Ομοσπονδία 
Σωματείων Εργοληπτών 
Ηλεκτρολόγων (ΠΟΣΕΗ) 
αποχαιρετά τον Ευστάθιο 
Δάρα, έναν άνθρωπο που 
υπηρέτησε τον κλάδο με 
πάθος, αποφασιστικότη-
τα και υψηλό αίσθημα ευ-
θύνης, και που για πολλά 
χρόνια αφιερώθηκε στην 
προάσπιση των δικαιωμά-
των του ηλεκτρολογικού κλάδου. 
«Ο Ευστάθιος Δάρας, επισημαί-
νει η ΠΟΣΕΗ,  διετέλεσε πρόε-
δρος της Ομοσπονδίας από το 
2002 έως το 2014, συμβάλλο-
ντας ουσιαστικά στην ενίσχυση 
του ρόλου και της παρουσίας της 
ΠΟΣΕΗ σε πανελλαδικό επίπε-
δο. Με σταθερότητα, επιμονή 
και διορατικότητα, έδωσε δύνα-
μη στη φωνή της Ομοσπονδίας. 
Ήταν πάντα παρών όπου χρεια-
ζόταν, με ξεκάθαρη φωνή, ρεα-
λιστικές διεκδικήσεις και αδι-
απραγμάτευτη προσήλωση στο 
συλλογικό συμφέρον. 
»Υπήρξε πυλώνας σταθερότητας 
και αποφασιστικότητας. Άνθρω-
πος με πάθος, πείσμα και αυθε-
ντικότητα, διακρίθηκε για τη μα-
χητικότητά του και την ικανότητά 
του να εμπνέει και να καθοδη-
γεί. Δεν φοβήθηκε να συγκρου-
στεί όταν έπρεπε, ούτε να σταθεί 
μπροστά όταν οι περιστάσεις το 
απαιτούσαν. 
»Η παρακαταθήκη του είναι βα-
θιά ριζωμένη στην πορεία της 
Ομοσπονδίας και θα συνεχίσει 
να καθοδηγεί τους νεότερους. 
Η προσφορά και το αποτύπωμά 
του θα παραμείνουν ζωντανά στη 
μνήμη και την καρδιά αυτών που 
συνεργάστηκαν μαζί του. Εκφρά-
ζουμε τα πιο ειλικρινή μας συλλυ-
πητήρια στην οικογένειά του και 
στους αγαπημένους του ανθρώ-
πους τις δύσκολες αυτές ώρες». 

ΠΟΣΕΗ

Αποχαιρετισμός 
στον Ευστάθιο 
Δάρα 

Ο κ. Γεώργιος Ζούτσος, πρώην πρόεδρος της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Συνεταιρισμών Ηλεκτρολόγων Εγκαταστατών (ΠΟΣΗΕ), αποχαιρετά τον 
επί σειρά πρόεδρο της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Σωματείων Εργολη-
πτών Ηλεκτρολόγων (ΠΟΣΕΗ) Ευστάθιο Δάρα με το παρακάτω μήνυμα:
«Κάποιος ρώτησε τη συντροφιά μας: 
- Γιατί χτίζετε δικό σας γεφύρι και ξοδεύετε τόσο κόπο;
»Ο πιο νέος από εμάς αποκρίθηκε: 
- Για να σεργιανίσουμε πάνω του την ψυχή μας. Και ο κόπος μας λέγε-
ται μεράκι.
»Και ο πιο παλιός συμπλήρωσε: 
- Και το γεφύρι δεν είναι δικό μας. Ανήκει στα παιδιά μας.
»Αυτά πρέσβευε ο Στάθης. Μπορεί η απουσία του να άφησε ένα κενό 
στην Αμαλιάδα και στο χώρο μας· όμως η ανιδιοτέλεια και το ήθος του 
ήρθαν να το γεμίσουν.
»Τα συλλυπητήριά μου στην οικογένειά του. 
»Η μνήμη του ας μας συνοδεύει και ας μας διδάσκει όλους!».

Ο Σύνδεσμος Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων Νομού Κυ-
κλάδων γνωστοποίησε το νέο του επετειακό λογότυπο 
για τη συμπλήρωση 50 χρόνων από την ίδρυσή του. 
Με αφορμή το γεγονός αυτό θα διοργανωθούν και 
σχετικές εκδηλώσεις, λεπτομέρειες για τις οποίες α-
ναμένεται να δημοσιευτούν στην επίσημη ιστοσελίδα 
του συνδέσμου και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΖΟΥΤΣΟΣ

Στον αείμνηστο Ευστάθιο Δάρα, συνάδελφο και φίλο

ΣΕΗ ΝΟΜΟΥ ΚΥΚΛΑΔΩΝ

Επετειακό λογότυπο για τη συμπλήρωση 50 χρόνων          
από την ίδρυσή του

ΣΕΗΜ 

Θερμή υποδοχή του Συνδέσμου Εργολάβων 
Ηλεκτρολόγων Μεσσηνίας στο Βόλο

Ο Σύνδεσμος Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων Νομού 
Μαγνησίας (ΣΕΗΜ) είχε τη χαρά να υποδεχτεί 
το Σύνδεσμο Εργολάβων Ηλεκτρολόγων Νομού 
Μεσσηνίας στο πλαίσιο επίσκεψης που πραγμα-
τοποιήθηκε στο Βόλο και στην ευρύτερη περιοχή. 
Η συνάντηση αποτέλεσε μια εξαιρετική ευκαιρία 
για τους εκπροσώπους των δύο Συνδέσμων να 
γνωριστούν, να ανταλλάξουν απόψεις και να συ-
ζητήσουν θέματα που αφορούν τον κλάδο των η-
λεκτρολόγων εγκαταστατών. Η ατμόσφαιρα ήταν 
ιδιαίτερα θερμή και εποικοδομητική, με αμοιβαίο 
σεβασμό και διάθεση συνεργασίας. Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, οι δύο πλευρές α-
ντάλλαξαν αναμνηστικά δώρα, επιβεβαιώνοντας τη φιλική σχέση που τους συνδέει, ενώ 
συμφώνησαν να υπάρξει και μελλοντική συνάντηση, με στόχο την περαιτέρω σύσφιγξη 
των σχέσεων και την ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ των Συνδέσμων. 
Ο Σύνδεσμος Μαγνησίας ευχαριστεί θερμά το Σύνδεσμο Μεσσηνίας για την επίσκεψη και 
προσβλέπει σε νέες κοινές δράσεις, που θα ενισχύσουν τον κλάδο και την επαγγελματι-
κή κοινότητα των ηλεκτρολόγων.

Ευστάθιος 
Δάρας
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Την Παρασκευή 12 Σε-
πτεμβρίου 2025, ο γενι-
κός γραμματέας της Πα-
νελλήνιας Ομοσπονδίας 
Σωματείων Εργοληπτών 
Ηλεκτρολόγων (ΠΟΣΕΗ) 
κ. Χαράλαμπος Βαζαί-
ος επισκέφθηκε το Σύν-
δεσμο Εργοληπτών Ηλε-
κτρολόγων Ξάνθης, όπου 
τον υποδέχθηκαν θερμά ο 
πρόεδρος του Συνδέσμου κ. 
Βασίλης Θωμόπουλος και 
ο αντιπρόεδρος κ. Σπύρος 
Γκουτζίκας. 
Όπως σημειώνει η ΠΟ-
ΣΕΗ, κατά τη συνάντη-
ση, που χαρακτηρίστηκε 
από ζεστή και φιλική α-
τμόσφαιρα, έγινε εκτενής 
συζήτηση για τα ζητήματα 
που απασχολούν τον κλά-
δο τόσο σε τοπικό όσο και 
σε εθνικό επίπεδο. Ιδιαί-
τερη έμφαση δόθηκε στις 
ανάγκες των επαγγελμα-
τιών της Ξάνθης, στην α-
νάπτυξη της τοπικής αγο-
ράς, καθώς και στη βελ-
τίωση των συνθηκών ερ-
γασίας και στην ενίσχυση 
του ρόλου των αδειούχων 
ηλεκτρολόγων εγκαταστα-
τών στην περιφέρεια. 

ΠΟΣΕΗ

Επίσκεψη 
του γενικού 
γραμματέα            
κ. Χαράλαμπου 
Βαζαίου              
στο Σύνδεσμο 
Ξάνθης 

Την Τετάρτη 17 Σεπτεμβρίου 2025, ο πρόεδρος της 
Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Σωματείων Εργοληπτών 
Ηλεκτρολόγων (ΠΟΣΕΗ) κ. Άγγελος Κουντουργιάν-
νης επισκέφθηκε το Σύνδεσμο Εργολάβων Ηλε-
κτρολόγων του Νομού Χαλκιδικής.
Σε σχετική ενημέρωση, η ΠΟΣΕΗ επισημαίνει τα εξής: 
«Τον κ. Κουντουργιάννη υποδέχθηκαν με ιδιαίτε-
ρη χαρά ο πρόεδρος του Συνδέσμου κ. Στέφανος 
Χριστιανός και όλα τα μέλη του διοικητικού συμ-
βουλίου. Κατά τη συνεδρίαση αναπτύχθηκε ένας 
ουσιαστικός διάλογος σχετικά με τις προκλήσεις 
που αντιμετωπίζει ο κλάδος, τόσο στην περιοχή της Χαλκιδικής όσο και σε πανελλαδικό επίπεδο. Ιδι-
αίτερη αναφορά έγινε στη στήριξη των επαγγελματιών ηλεκτρολόγων της περιοχής και στην ανάδειξη 
του καθοριστικού ρόλου των αδειούχων ηλεκτρολόγων εγκαταστατών στην περιφερειακή ανάπτυξη.
»Ο κ. Κουντουργιάννης ενημέρωσε αναλυτικά για τις δράσεις και τις πρωτοβουλίες της ΠΟΣΕΗ, από 
την ανάληψη των καθηκόντων της νέας διοίκησης μέχρι σήμερα, δίνοντας έμφαση στη στρατηγική ε-
νίσχυσης της Ομοσπονδίας και στη δυναμική παρουσία της σε όλα τα κρίσιμα ζητήματα του κλάδου. Η 
συνάντηση ολοκληρώθηκε σε εξαιρετικά θερμό κλίμα, ενώ ως ένδειξη φιλοξενίας και εκτίμησης, τα 
μέλη του Συνδέσμου παρέθεσαν γεύμα στον πρόεδρο της ΠΟΣΕΗ εκφράζοντας τις ευχαριστίες τους 
για την επίσκεψή του.
»Με αφορμή την επίσκεψη, η ΠΟΣΕΗ επαναβεβαιώνει τη δέσμευσή της να στηρίζει ενεργά τα επαγ-
γελματικά σωματεία-μέλη της και να ενισχύει την παρουσία τους σε κάθε γωνιά της χώρας».

Τη Δευτέρα 15 Σεπτεμβρίου, ο Σύν-
δεσμος Εργοληπτών Ηλεκτρολόγων 
Μαγνησίας (ΣΕΗΜ) συμμετείχε στη 
12η εθελοντική αιμοδοσία που διορ-
γάνωσε η βουλευτής Μαγνησίας κ. 
Ζέττα Μακρή, σε συνεργασία με το 
πολιτικό της γραφείο και το Σύλλο-
γο Εθελοντών Αιμοδοτών Μαγνησί-
ας «Η Αλληλεγγύη». 
Ο πρόεδρος του ΣΕΗΜ και α’ αντι-
πρόεδρος του Επιμελητηρίου Μαγνη-
σίας κ. Σεραφείμ Μαουσίδης δήλω-
σε: «Η αιμοδοσία είναι πράξη αγάπης 
και απόδειξη κοινωνικής ευαισθη-
σίας. Τα αποτελέσματά της σώζουν 
ζωές, διότι το αίμα ούτε παράγεται, 
ούτε αντικαθίσταται· μόνο χαρίζεται».  

ΣΕΗ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 

Υποδοχή του προέδρου της ΠΟΣΕΗ κ. Άγγελου Κουντουργιάννη

ΣΕΗΜ

Συμμετοχή στην 12η 
εθελοντική αιμοδοσία 
που διοργάνωσε η 
βουλευτής Μαγνησίας               
κ. Ζέττα Μακρή
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Ο
αστικός φωτισμός ανοιχτών χώρων και 
πλατειών δεν είναι μια απλή υπόθεση 
τοποθέτησης ιστών με φωτιστικά σώ-

ματα τύπου «μπάλας» σε ομοιόμορφο κάννα-
βο. Σήμερα ο φωτισμός αποτελεί βασικό ερ-
γαλείο για την ενίσχυση της ασφάλειας, για 
τη διευκόλυνση της μετακίνησης (ιδιαίτερα 
των πεζών και των ποδηλάτων), αλλά και για 
τη δημιουργία μιας ξεχωριστής ατμόσφαι-
ρας που αναδεικνύει την ταυτότητα του δη-
μόσιου χώρου. 
Οι πλατείες, ως σημεία κοινωνικής συνάθροι-
σης, απαιτούν ισορροπία ανάμεσα στην τεχνι-
κή συμμόρφωση με πρότυπα και στο σχεδι-
ασμό με βάση την ανθρώπινη εμπειρία, χω-
ρίς να αγνοείται η οικολογική τους διάσταση, 
καθώς τη νύχτα λειτουργούν ως αστικοί βιό-
τοποι για πουλιά, έντομα κλπ. 
Οι βασικές ανάγκες των πεζών είναι να βλέ-
πουν και να καθίστανται ορατοί, καθώς επί-
σης να είναι και να αισθάνονται ασφαλείς. 

Συνεπώς, ο φωτισμός πρέπει να ικανοποι-
εί τις παραπάνω ανάγκες των πεζών και συ-
γκεκριμένα: 
g Να προσφέρει αίσθηση ασφάλειας και άνε-
ση κατά την κίνηση.
g Να επιτρέπει τη διάκριση εμποδίων στην 
πορεία των πεζών.
g Να διευκολύνει την αξιολόγηση καταστά-
σεων και ατόμων στον περίγυρο. 
g Να εξασφαλίζει ότι είναι ευδιάκριτοι μετα-
ξύ τους οι χρήστες του χώρου. 
Επιπλέον, οι αρχές σχεδιασμού και οι τεχνι-
κές προδιαγραφές των φωτιστικών πρέπει 
να συνδυάζονται με την προστασία του περι-
βάλλοντος και να επιτυγχάνουν μείωση της 
φωτορύπανσης.

Πρότυπα και 
τεχνικές παράμετροι

Η διερεύνηση των προτύπων δείχνει ότι δεν 
υπάρχει ειδική κατηγορία «πλατείας», αλλά έ-
να σύνολο διαφορετικών χρήσεων που μπο-
ρούν να περιλαμβάνονται σε αυτή, γεγονός 
που αυξάνει την πολυπλοκότητα του σχεδια-
σμού. Βασικοί χώροι είναι τα μονοπάτια και 
οι διαβάσεις πεζών ή ποδηλάτων, όπου οι α-
παιτήσεις φωτισμού καθορίζονται είτε από το 
EN 13201-2 είτε από το EN 12464-2, με τις 
μέσες στάθμες φωτισμού να κυμαίνονται από 
2 lx έως 20 lx και τις ομοιομορφίες να είναι 
≥0,2 ή ≥0,4, ανάλογα με την κατηγοριοποίη-
ση που θα επιλέξει ο μελετητής.
Ο περιορισμός της κατανάλωσης ενέργειας 
αποτελεί πλέον βασική προτεραιότητα στους 
εξωτερικούς χώρους. Οι ενεργειακές απαι-
τήσεις του ASHRAE 90.1 έχουν ενσωματω-
θεί στο κείμενο διαβούλευσης της Τεχνικής 
Οδηγίας του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλά-
δας «ΤΟΤΕΕ 20701-7/2021 – Τεχνητός και 
φυσικός φωτισμός κτιρίων», όπου καταγρά-
φονται όρια εγκατεστημένης ισχύος για μο-
νοπάτια, πλατείες, περιοχές τοπίου, εξωτερι-
κά κλιμακοστάσια και ράμπες, ανάλογα με το 
χαρακτήρα του χώρου (από απομακρυσμένες 
περιοχές έως κεντρικές εμπορικές ζώνες).
Ο έλεγχος της θάμβωσης μπορεί να γίνει υ-
πολογιστικά με το δείκτη RGL (που, σύμφω-

Άρθρο του κ. Λάμπρου Δούλου*

Φωτισμός πλατειών: Τεχνικές απαιτήσεις 
και σύγχρονες προσεγγίσεις
Ο φωτισμός πλατειών 
αποτελεί κρίσιμο 
παράγοντα ασφάλειας, 
άνεσης και ανάδειξης 
της ταυτότητας 
του δημόσιου χώρου, 
με τις σύγχρονες 
σχεδιαστικές 
προσεγγίσεις 
να δίνουν έμφαση 
στη βιωσιμότητα 
και στην εμπειρία 
των χρηστών.



ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΣ     Σεπτέμβριος 202544

Σ Υ Ν Δ Ι Κ Α Λ Ι Σ Τ Ι Κ Α Σ Α Λ Ο Ν Ι  Φ Ω Τ Ι Σ Μ Ο Υ

Ο
αστικός φωτισμός ανοιχτών χώρων και 
πλατειών δεν είναι μια απλή υπόθεση 
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να με το ΕΝ 12464-2, πρέπει να εί-
ναι <50) ή μέσω των κλάσεων G και 
D που προκύπτουν από τις τεχνικές 
προδιαγραφές των φωτιστικών. Η α-
ποφυγή φωτορύπανσης είναι εξίσου 
κρίσιμη, με τη χρήση φωτιστικών με 
Upper Light Output Ratio (ULOR) = 
0% (full cut-off), ώστε να εξασφαλίζε-
ται ότι το φως κατευθύνεται αποκλει-
στικά προς τις επιθυμητές επιφάνει-
ες, χωρίς άσκοπη διαρροή προς τον 
ουρανό ή τα γειτονικά κτίρια.

Σχεδιαστικές 
αρχές 

Οι πλατείες περιλαμβάνουν πολλα-
πλές χρήσεις και μπορούν να σχε-
διαστούν όπως ένα μικρής κλίμακας 
σχέδιο πόλης (Light Masterplan). Προ-
κειμένου να επιτυγχάνεται ισορροπία 
μέσω ενός ολιστικού σχεδίου αστικού 
φωτισμού, θα  πρέπει από τα πρώτα 
στάδια να γίνεται διάκριση ανάμεσα: 
α) Στο λειτουργικό φωτισμό (μονο-
πάτια, διαβάσεις, ράμπες, ποδηλα-
τόδρομοι κλπ.). 
β) Στον επιλεκτικό ή αρχιτεκτονικό 
φωτισμό (ανάδειξη δομικών στοι-
χείων, σιντριβανιών, έργων τέχνης, 
αγαλμάτων, αρχιτεκτονικής τοπίου, 
φύτευσης κλπ.). 
Παρότι η συμμόρφωση με τα πρότυπα 
είναι αναγκαία, ο σχεδιασμός φωτισμού 
πλατειών πρέπει να λαμβάνει υπόψη 
την ανθρώπινη κλίμακα και εμπειρία, 
χωρίς να υποβαθμίζει το περιβάλλον 
και χωρίς να δημιουργεί φωτορύπανση. 
Οπότε, σε έναν ορθό σχεδιασμό φω-
τισμού θα πρέπει να λαμβάνονται υ-
πόψη οι παρακάτω παράγοντες:
g Η κλιμάκωση φωτισμού. Οι βασι-
κοί διάδρομοι κίνησης απαιτούν υ-
ψηλότερα επίπεδα φωτισμού, ενώ οι 
χώροι στους οποίους στέκονται και 
κάθονται οι άνθρωποι μπορούν να 
φωτίζονται με χαμηλότερη ένταση, 
προσφέροντας αίσθηση οικειότητας. 
Ο καθορισμός των βασικών επιπέδων 
φωτισμού με βάση το EN 13201-2 ή 
το EN 12464-2 στους βασικούς δια-
δρόμους και στον ευρύτερο χώρο επι-
τρέπει την κλιμάκωση του φωτισμού.
g Ο συνδυασμός λειτουργικού και 
αρχιτεκτονικού φωτισμού. Η ανάδει-

ξη δέντρων, γλυπτών ή μνημείων μπο-
ρεί να γίνεται χωρίς υπερβολική έντα-
ση. Δεν είναι αναγκαίο να φωτίζονται 
όλα τα στοιχεία μιας πλατείας, καθώς 
έτσι αυξάνεται άσκοπα η κατανάλωση 
ενέργειας, το κόστος εξοπλισμού και η 

φωτορύπανση. Η επιλογή των στοιχείων 
προς ανάδειξη πρέπει να γίνεται μελε-
τημένα, λαμβάνοντας υπόψη τα χαρα-
κτηριστικά της φύτευσης και τη δυνα-
μική φύση των δέντρων, τα οποία με-
ταβάλλονται με το χρόνο και τις καιρι-
κές συνθήκες. Για το λόγο αυτό δεν εί-
ναι όλες οι τεχνικές φωτισμού κατάλ-
ληλες για την ανάδειξή τους.
g Ο προσαρμοστικός φωτισμός 
(adaptive lighting). Με τη χρήση χρο-

νοδιακοπτών, αισθητήρων παρουσί-
ας και συστημάτων τηλεδιαχείρισης, 
ο φωτισμός των μονοπατιών μπο-
ρεί να μειώνεται τις ώρες χαμηλής 
κίνησης, εξοικονομώντας ενέργεια 
και βελτιώνοντας την οπτική άνεση. 

Ο φωτισμός ανάδειξης της φύτευσης 
ή άλλων στοιχείων μπορεί να απενερ-
γοποιείται πλήρως, ενώ σε πλατείες 
που κλείνουν τις νυχτερινές ώρες εί-
ναι δυνατή η πλήρης απενεργοποίηση 
του συστήματος, καθιστώντας το χώ-
ρο καταφύγιο για τα νυχτόβια είδη.
g Η συσχετισμένη θερμοκρασία 
χρώματος και η απόδοση χρωμά-
των. Η απόχρωση του λευκού φωτι-
σμού επηρεάζει καθοριστικά την αί-

Οι βασικοί διάδρομοι κίνησης χρειάζονται 
υψηλότερα επίπεδα φωτισμού, ενώ οι χώροι στάσης 

μπορούν να φωτίζονται με χαμηλότερη ένταση
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σθηση του χώρου. Σε ιστορικές πλα-
τείες ή πλατείες με γήινα υλικά προ-
τιμώνται θερμές λευκές αποχρώσεις 
(≤3.000 K), καθώς με αυτό τον τρόπο 
αναδεικνύονται καλύτερα, ενώ σε σύγ-
χρονα περιβάλλοντα οι ουδέτερα λευ-
κές αποχρώσεις (4.000 K) προσφέρουν 
καλύτερη απόδοση λεπτομερειών και 
καθαρότερη αίσθηση, ειδικά αν υπάρ-
χουν μεταλλικά στοιχεία στην ευρύτε-
ρη περιοχή της πλατείας. Ωστόσο, η έ-
ρευνα για τις αρνητικές επιπτώσεις του 
φωτισμού στο περιβάλλον οδηγεί στα-
θερά προς τη χρήση θερμών αποχρώ-
σεων λευκού φωτισμού (φασμάτων με 
μικρή περιεκτικότητα μπλε χρώματος) 
σε όλους τους εξωτερικούς χώρους. Οι 
μελετητές μπορούν να επιλέγουν φωτι-
στικά με υψηλό δείκτη απόδοσης χρω-
μάτων (Color Rendering Index CRI >85 
ή Fidelity Index Rf >80), ώστε να δια-
τηρούν τη ζωντάνια των χρωμάτων με 
φιλικότητα προς το περιβάλλον.

Συμπεράσματα 
και μελλοντικές τάσεις

Η σύγχρονη έρευνα αναδεικνύει όλο και 
περισσότερο τον αντίκτυπο του τεχνη-
τού φωτισμού στη βιοποικιλότητα και 

στην ανθρώπινη υγεία, γεγονός που ο-
δηγεί διεθνώς στην υιοθέτηση κατευ-
θυντήριων γραμμών από το Dark Sky 
και τη CIE για φασματικά πιο φιλικές 
πηγές στο περιβάλλον.
Υπάρχουν ήδη φωτιστικά σώματα στα 
οποία, με την πάροδο της νύχτας, το 
φάσμα εκπομπής μετατρέπεται από 

ουδέτερες λευκές αποχρώσεις σε πιο 
θερμές αποχρώσεις, συμβάλλοντας 
σημαντικά στη μείωση της φωτορύ-
πανσης χωρίς να μειώνει την ποιό-
τητα φωτισμού όταν οι χρήστες εί-
ναι περισσότεροι νωρίς το απόγευμα.
Ο φωτισμός πλατειών δεν είναι α-
πλώς θέμα τεχνικής συμμόρφωσης, 
αλλά εργαλείο βελτίωσης της ποιότη-
τας του δημόσιου χώρου. Η πρόοδος 
των συστημάτων έξυπνου ελέγχου, η 
χρήση δυναμικών σκηνών φωτισμού 

και η έμφαση στη μείωση της φωτο-
ρύπανσης είναι τα στοιχεία που κα-
θορίζουν το μελλοντικό σχεδιασμό. 
Μείζον πρόβλημα αποτελεί η μονο-
διάστατη κατάρτιση πολλών μελε-
τητών, που συχνά οδηγεί σε υπερ-
διαστασιολόγηση, άσκοπο φωτισμό 
και ακατάλληλα φάσματα, σε περιτ-

τή χρήση ενδοδαπέδιων φωτιστικών 
που φωτίζουν τον ουρανό, καθώς και 
σε αυξημένη φωτορύπανση. 
Η στενή συνεργασία ανάμεσα σε ει-
δικούς φωτισμού με ευρεία γνώση 
και πιστοποίηση (π.χ. μέσω μεταπτυ-
χιακών σπουδών στο σχεδιασμό φω-
τισμού) και σε αρχιτέκτονες, μηχα-
νικούς και σχεδιαστές τοπίου, μπο-
ρεί να διασφαλίσει έργα αποδοτικά, 
καλαίσθητα και φιλικά προς τον άν-
θρωπο και το περιβάλλον.

*Ο κ. Λάμπρος 
Δούλος είναι 
αναπληρωτής 
καθηγητής 
στη Σχολή 
Εφαρμοσμένων 
Τεχνών και 
Βιώσιμου 
Σχεδιασμού 
του Ελληνικού 
Ανοικτού 
Πανεπιστημίου.

Ο φωτισμός πλατειών, όταν λαμβάνει υπόψη 
τις σχετικές προδιαγραφές, 

μετατρέπεται σε εργαλείο βελτίωσης της ποιότητας 
του δημόσιου χώρου
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νικούς και σχεδιαστές τοπίου, μπο-
ρεί να διασφαλίσει έργα αποδοτικά, 
καλαίσθητα και φιλικά προς τον άν-
θρωπο και το περιβάλλον.

*Ο κ. Λάμπρος 
Δούλος είναι 
αναπληρωτής 
καθηγητής 
στη Σχολή 
Εφαρμοσμένων 
Τεχνών και 
Βιώσιμου 
Σχεδιασμού 
του Ελληνικού 
Ανοικτού 
Πανεπιστημίου.

Ο φωτισμός πλατειών, όταν λαμβάνει υπόψη 
τις σχετικές προδιαγραφές, 

μετατρέπεται σε εργαλείο βελτίωσης της ποιότητας 
του δημόσιου χώρου
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Το παγκόσμιο δίκτυο περιοχών σκοτεινού ουρανού 
περιλαμβάνει πλέον πάνω από 240 πιστοποιημένες 

τοποθεσίες, πολλές από τις οποίες 
βρίσκονται στην Ευρώπη

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

1. The Society of Light and Lighting, Lighting 
Guide 4: Sports lighting
2. EN 12193-2018, Light and lighting - Sports 
lighting
3. Football Queensland, Football lighting guide
4. UEFA Stadium Lighting Guide 2023
5. FIVB 2021, Επίσημοι κανονισμοί βόλεϊ 2021-24
6. https://www.agcled.com/
7. https://sportsvenuecalculator.com/
8. https://www.stouchlighting.com/
9. https://www.thornlighting.com
10. https://lumiteam.eu 
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Π Α Ρ Ο Υ Σ Ι Α Σ Η

A πό το 2013, η PROFIL LED, όπως επι-
σημαίνει, αποτελεί τον απόλυτο προ-
ορισμό για επαγγελματίες και επιχει-

ρήσεις που αναζητούν αξιόπιστες και ποιο-
τικές λύσεις γραμμικού LED φωτισμού. Με 
εξειδίκευση στα προφίλ αλουμινίου για LED 
και περισσότερα από 1.000 διαφορετικά μο-
ντέλα, είναι σε θέση να καλύψει κάθε ανάγκη, 
από την πιο απλή έως και την πιο απαιτητική 
εφαρμογή. Με την τεχνολογία, το πάθος και 
την τεχνογνωσία της, δημιουργεί λύσεις που 
κάνουν τη διαφορά.
Η ειδίκευση της εταιρείας εκτείνεται και στις 
ταινίες LED υψηλής ποιότητας, στα τροφοδο-
τικά, στα συστήματα ελέγχου φωτισμού και 
σε ένα πλήρες σύνολο αξεσουάρ που επιτρέ-
πουν το σχεδιασμό και την υλοποίηση συστη-

μάτων φωτισμού τελευταίας τεχνολογίας, με 
κύριο γνώμονα την ποιότητα, τη βιωσιμότητα 
και την οικονομία.

Ανταγωνιστικά πλεονεκτήματα

Όπως σημειώνουν τα στελέχη της, η εταιρεία 
ξεχωρίζει για τα ανταγωνιστικά πλεονεκτήμα-
τά της, τα οποία τη διαφοροποιούν στην αγορά, 
ενισχύουν τη θέση της ως αξιόπιστου συνεργά-
τη και είναι τα εξής: 
g Πλήρης διαθεσιμότητα αποθέματος για άμε-
σες παραδόσεις.
g Τεχνική υποστήριξη υψηλού επιπέδου σε 
κάθε στάδιο της συνεργασίας. 
g Ανταγωνιστικές τιμές χωρίς συμβιβασμούς 
στην ποιότητα.
g Πελατοκεντρική φιλοσοφία και άριστη εξυ-
πηρέτηση.
g Ομάδα με εξειδικευμένη γνώση & εμπειρία 
στο φωτισμό LED.

Στόχοι

Βασικός στόχος της PROFIL LED είναι η πλή-
ρης ικανοποίηση των πελατών της, με υπηρε-
σίες και προϊόντα που ξεπερνούν κάθε προσ-
δοκία, με τα στελέχη της να τονίζουν: «Αντι-
μετωπίζουμε κάθε έργο με επαγγελματισμό, 
δίνοντας έμφαση στην εμπιστοσύνη και στη 
συνεργασία. Εάν αναζητάτε ένα συνεργάτη 
που προσφέρει εξειδίκευση, άμεση αντα-
πόκριση και ολοκληρωμένη υποστήριξη, η 
PROFIL LED είναι εδώ για εσάς».

Με έμφαση 

στην εξειδίκευση 

και στην ποιότητα, 

η PROFIL LED 

προσφέρει 

από το 2013 

λύσεις γραμμικού 

LED φωτισμού 

που καλύπτουν 

κάθε ανάγκη.

Ευρεία 
γκάμα 
σε προφίλ 
LED

PROFIL LED
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Η ΕΙΣΟ∆ΟΣ ΣΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ ΕΙΝΑΙ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

∆ΩΡΕΑΝ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ

Λεωφορεία της εταιρείας ΤΣΟΚΑΣ θα 
εκτελούν δωρεάν δροµολόγια:

Παρασκευή, Σάββατο & Κυριακή 
ΑΝΑ ΜΙΣΗ ΩΡΑ:

• Από Σταθµό Μετρό “∆ουκίσσης Πλακεντίας”      
   προς M.E.C. (10:00 – 19:00)

• Από M.E.C. προς Σταθµό Μετρό “∆ουκίσσης   
   Πλακεντίας” (12:00 – 21:00)

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΟ ΕΚΘΕΣΙΑΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ (M.E.C.)
 
• Mέσω της Λεωφόρου Λαυρίου
   (αριθµ. 301) 

• Mέσω της Αττικής οδού
   ( Έξοδος 17 – Κάντζα) 

• ∆ωρεάν χώροι στάθµευσης 

•  ΧΟΡΗΓΟΙ

•  ΜΕΓΑΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

•  ΧΟΡΗΓΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΩΝ • ELEVATOR TECHNOLOGIES

• Παρασκευή    09 Οκτωβρίου       10:00 - 20:00
• Σάββατο        10 Οκτωβρίου       10:00 - 20:00
• Κυριακή         11 Οκτωβρίου       10:00 - 19:00
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OLYMPIA ELECTRONICS ΑΕ

Νέο αρχιτεκτονικό spot φωτιστικό ασφαλείας KIT-77/84/LF/ST

Τη σειρά διακοπτών Light Now της Bticino διαθέτει 
η Legrand, επισημαίνοντας ότι είναι η απόλυτη επι-
λογή για όσους αναζητούν minimal κομψότητα και 
καινοτομία, και ότι διαθέτει τα εξής χαρακτηριστικά:
g Κομψό design με τρεις μοναδικές συλλογές: 
Circular, Stone και Patina.
g Διακριτικούς χρωματικούς συνδυασμούς, με 9 α-
ποχρώσεις πλαισίων και 3 αποχρώσεις μηχανισμών. 
Οι συγκεκριμένες αποχρώσεις προσφέρουν τη δυνα-
τότητα για μονοχρωματικές λύσεις ή συνδυασμούς 
παρόμοιων τόνων, σύμφωνα με τις σύγχρονες τάσεις 
του interior design, αναδεικνύοντας την κομψότητα 
και την αισθητική αξία κάθε χώρου.
g Άνεση και λειτουργικότητα με δυνατότητα επιλο-
γής τριών διαφορετικών τεχνολογιών για ολοκλη-
ρωμένες λύσεις smart home.
g Δυνατότητα εγκατάστασης «ιταλικού» αλλά και 
«συμβατικού» τύπου, προσφέροντας λύση σε κάθε 
έργο.
«Η Light Now, 
σημειώνει η 
εταιρεία, είναι 
μια σειρά που 
συνδυάζει την 
τεχνολογία με 
την τέχνη του 
design, δίνο-
ντας νέα πνοή 
στο χώρο».

RITTAL GREECE

RiLine X: Η νέα 
γενιά συστημάτων 
διανομής ισχύος

LEGRAND

Σειρά διακοπτών Light Now 
της Bticino 

Η Olympia Electronics παρουσιάζει το KIT-77/84/
LF/ST, ένα νέο φωτιστικό ασφαλείας που ενσω-
ματώνεται αρμονικά σε χώρους υψηλής αισθητι-
κής, και αναφέρει σχετικά τα εξής: 
«Το KIT-77/84/LF/ST διαθέτει σώμα διαμέτρου 
μόλις 50 mm, προσφέροντας διακριτική ενσω-
μάτωση σε ψευδοροφές χωρίς εξογκώματα ή 
παρεμβάσεις, και είναι ιδανικό για χώρους που 
απαιτούν καθαρές, αδιάσπαστες επιφάνειες και 
υψηλό σχεδιαστικό επίπεδο. Ο λιτός και διακριτικός σχεδιασμός καθιστά το φωτιστικό ιδανικό για 
χώρους όπως είναι πολυτελή ξενοδοχεία, μουσεία, γραφεία, high-end καταστήματα και κατοικί-
ες. Με την προαιρετική ροζέτα Φ70 mm, το KIT-77/84/LF/ST μπορεί να καλύψει υπάρχουσες οπές 
στην οροφή, προσφέροντας μια καθαρή και ομοιόμορφη αισθητική, ακόμα και σε έργα ανακαίνισης.
Παράλληλα, η λιτότητα, η γεωμετρία και η υψηλή αισθητική του KIT-77/84/LF/ST το καθιστούν ιδα-
νική επιλογή για σύγχρονες αρχιτεκτονικές εφαρμογές, καθώς δεν πρόκειται απλώς για ένα φωτι-
στικό ασφαλείας, αλλά για μια σχεδιαστική λύση. Παρά τον κομψό σχεδιασμό του, δεν κάνει συμβι-
βασμούς στην ασφάλεια. Είναι πλήρως συμβατό με τα πρότυπα φωτισμού ασφαλείας, διασφαλίζο-
ντας αξιόπιστη λειτουργία σε περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης».

Η Rittal Greece παρουσιάζει μια 
καινοτομική λύση στον τομέα της 
ασφαλούς και αποδοτικής διανο-
μής ηλεκτρικής ενέργειας για χα-
μηλή τάση, προσφέροντας ευελι-
ξία, εξοικονόμηση χρόνου εγκα-
τάστασης και πλήρη συμβατότη-
τα με τις πιο αυστηρές προδια-
γραφές ασφάλειας. Σχεδιασμέ-
νο ειδικά για πίνακες διανομής 
και αυτοματισμού, το RiLineX ε-
ξασφαλίζει υψηλή μηχανική και 
βελτιωμένη ηλεκτρική ασφάλεια. 
Σύμφωνα με την εταιρεία, τα 
χαρακτηριστικά του RiLineX εί-
ναι τα εξής:
g Γρήγορος και αποδοτικός σχε-
διασμός και εγκατάσταση.
g Λιγότερες παραλλαγές χάρη 
στον αρθρωτό σχεδιασμό του 
συστήματος.
g Πλήρης διαθεσιμότητα ψηφιακών 
δεδομένων προϊόντων μέσω της 
πλατφόρμας Eplan Data Portal.
g Εξοικονόμηση χρόνου έως και 
30% στο σχεδιασμό.
g Έως και 75% λιγότερη εργασία 
συναρμολόγησης.
g Συνεχής προστασία από ηλε-
κτρική επαφή.
g Μεγάλη διάρκεια ζωής.
g Καταλληλότητα για εφαρμο-
γές τάσης έως 1.000 V AC και 
1.500 V DC.
g Καθολική χρήση παγκοσμί-
ως με πιστοποιήσεις IEC 61439 
και UL 508.
Όπως επισημαίνει η εταιρεία, με 
το RiLineX, η Rittal και οι συνερ-
γάτες της διαμορφώνουν το νέο 
διεθνές σημείο αναφοράς στη δι-
ανομή ισχύος, καλύπτοντας τις α-
νάγκες όλων των τομέων, από τη 
βαριά βιομηχανία έως τις ανανε-
ώσιμες πηγές ενέργειας.

Ν Ε Α  Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν Τ Α       Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν Τ Α

Η Geyer πα-
ρουσιάζει τον 
έξυπνο μετρη-
τή ενέργειας 
με κωδικό 
ER4100WM, για 
έλεγχο της κα-
τανάλωσης ρεύματος, και επισημαίνει 
σχετικά τα εξής: 
«Με τον τριφασικό μετρητή ενέργει-
ας WiFi της Geyer μπορείτε να παρα-
κολουθείτε την κατανάλωση ρεύματος 
του σπιτιού σας απομακρυσμένα και σε 
πραγματικό χρόνο σε κινητό, μέσω ε-
φαρμογής διαθέσιμης σε Android και 
iOS. Μπορείτε να λαμβάνεται ειδοποιή-
σεις οποιαδήποτε στιγμή σε περίπτωση 
που υπερβείτε την επιθυμητή κατανά-
λωση ρεύματος ή σε περίπτωση ρευ-
ματοκλοπής». 
Ο έξυπνος μετρητής ενέργειας ER4100WM 
μπορεί να παρακολουθείται ταυτόχρονα 
από πολλά άτομα, κάτι που τον καθιστά 
ιδανικό για κοινή χρήση από οικογένεια 
ή συνεργάτες, για σπίτι, γραφείο, εξο-
χικό, Airbnb ή επιχείρηση.

GEYER 

Έξυπνος τριφασικός 
μετρητής ενέργειας 
Wi-Fi 
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OLYMPIA ELECTRONICS ΑΕ

Νέο αρχιτεκτονικό spot φωτιστικό ασφαλείας KIT-77/84/LF/ST

Τη σειρά διακοπτών Light Now της Bticino διαθέτει 
η Legrand, επισημαίνοντας ότι είναι η απόλυτη επι-
λογή για όσους αναζητούν minimal κομψότητα και 
καινοτομία, και ότι διαθέτει τα εξής χαρακτηριστικά:
g Κομψό design με τρεις μοναδικές συλλογές: 
Circular, Stone και Patina.
g Διακριτικούς χρωματικούς συνδυασμούς, με 9 α-
ποχρώσεις πλαισίων και 3 αποχρώσεις μηχανισμών. 
Οι συγκεκριμένες αποχρώσεις προσφέρουν τη δυνα-
τότητα για μονοχρωματικές λύσεις ή συνδυασμούς 
παρόμοιων τόνων, σύμφωνα με τις σύγχρονες τάσεις 
του interior design, αναδεικνύοντας την κομψότητα 
και την αισθητική αξία κάθε χώρου.
g Άνεση και λειτουργικότητα με δυνατότητα επιλο-
γής τριών διαφορετικών τεχνολογιών για ολοκλη-
ρωμένες λύσεις smart home.
g Δυνατότητα εγκατάστασης «ιταλικού» αλλά και 
«συμβατικού» τύπου, προσφέροντας λύση σε κάθε 
έργο.
«Η Light Now, 
σημειώνει η 
εταιρεία, είναι 
μια σειρά που 
συνδυάζει την 
τεχνολογία με 
την τέχνη του 
design, δίνο-
ντας νέα πνοή 
στο χώρο».

RITTAL GREECE

RiLine X: Η νέα 
γενιά συστημάτων 
διανομής ισχύος

LEGRAND

Σειρά διακοπτών Light Now 
της Bticino 

Η Olympia Electronics παρουσιάζει το KIT-77/84/
LF/ST, ένα νέο φωτιστικό ασφαλείας που ενσω-
ματώνεται αρμονικά σε χώρους υψηλής αισθητι-
κής, και αναφέρει σχετικά τα εξής: 
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ασφαλούς και αποδοτικής διανο-
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ξία, εξοικονόμηση χρόνου εγκα-
τάστασης και πλήρη συμβατότη-
τα με τις πιο αυστηρές προδια-
γραφές ασφάλειας. Σχεδιασμέ-
νο ειδικά για πίνακες διανομής 
και αυτοματισμού, το RiLineX ε-
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βελτιωμένη ηλεκτρική ασφάλεια. 
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χαρακτηριστικά του RiLineX εί-
ναι τα εξής:
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διασμός και εγκατάσταση.
g Λιγότερες παραλλαγές χάρη 
στον αρθρωτό σχεδιασμό του 
συστήματος.
g Πλήρης διαθεσιμότητα ψηφιακών 
δεδομένων προϊόντων μέσω της 
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g Καταλληλότητα για εφαρμο-
γές τάσης έως 1.000 V AC και 
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g Καθολική χρήση παγκοσμί-
ως με πιστοποιήσεις IEC 61439 
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διεθνές σημείο αναφοράς στη δι-
ανομή ισχύος, καλύπτοντας τις α-
νάγκες όλων των τομέων, από τη 
βαριά βιομηχανία έως τις ανανε-
ώσιμες πηγές ενέργειας.
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«Με τον τριφασικό μετρητή ενέργει-
ας WiFi της Geyer μπορείτε να παρα-
κολουθείτε την κατανάλωση ρεύματος 
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ΦΩΤΚΑ

Σειρά μεταλλικών 
ηλεκτρολογικών πινάκων 3000

ΚΑΡΣΟΝ ΑΕ  

Νέα ηλιακή κάμερα                       
για το σύστημα iSCS Sentinel 

Η εταιρεία ΦΩΤΚΑ, με πάνω 
από 45 χρόνια εμπειρίας στην 
κατασκευή ελληνικών μεταλλι-
κών ηλεκτρολογικών πινάκων, 
παρουσιάζει τη σειρά 3000, η 
οποία συνδυάζει λειτουργικό-
τητα, αισθητική και ασφάλεια. 
Όπως σημειώνει η εταιρεία, οι 
ηλεκτρολογικοί μεταλλικοί πί-

νακες με κωδικό 3003-01 είναι χωνευτοί, προσφέ-
ροντας μία διακριτική και κομψή λύση για κάθε ε-
γκατάσταση. Είναι κατασκευασμένοι από μέταλλο υ-
ψηλής ποιότητας και βαμμένοι με ειδική ηλεκτρο-
στατική βαφή σε απομίμηση ξύλου, τύπου καρυδιάς. 
Έτσι δημιουργείται ένα αρμονικό και καλαίσθητο α-
ποτέλεσμα που ανταποκρίνεται στις αισθητικές α-
παιτήσεις κάθε χώρου. 
Οι συγκεκριμένοι πίνακες διατίθενται σε 5 μεγέθη 
(13, 24, 42, 54 και 80 θέσεων), σε ρηχό, βαθύ ή ημι-
χωνευτό τύπο, με επιλογή κλειστής ή ανοιχτής πόρ-
τας, καθώς και με δυνατότητα προσθήκης κλειδα-
ριάς για επιπλέον ασφάλεια.

Η ΚΑΡΣΟΝ ΑΕ και η SCS Sentinel Γαλλίας παρουσιάζουν 
τη νέα ηλιακή κάμερα για το ασύρματο Wi-Fi σύστημα ε-
λέγχου εισόδου και κλειστού κυκλώματος iSCS Sentinel, 
με εξαιρετικά χαρακτηριστικά και ιδιαίτερη εμφάνιση και 
ευκολία. Όπως επισημαίνει η ΚΑΡΣΟΝ, η ηλιακή κάμε-
ρα εξωτερικού χώρου έχει μεγάλη αυτονομία, καθώς και 
δυνατότητες ανίχνευσης ανθρώπου και ηχητικής ειδοποί-
ησης (Alarm). Αν υπάρχει κάποιο πρόβλημα ή παραβίαση 
του εποπτευόμενου χώρου, η εφαρμογή ενημερώνει το 
χρήστη μέσω ηχητικής ειδοποίησης και e-mail. Η κάμε-
ρα διαθέτει υψηλή ανάλυση εγγραφής και εύκολες ρυθ-
μίσεις των παραμέτρων ανίχνευσης, φωτισμού, εγγραφής 
και θέασης. Όλος ο έλεγχος και η ασφάλεια μιας κατοικί-
ας βρίσκεται στο χέρι του χρήστη μέσω μιας εφαρμογής 
(app) στο κινητό, απλώς με σύνδεση Wi-Fi. Από το 2011 η 
ΚΑΡΣΟΝ έχει αναλάβει την α-
ντιπροσωπία της SCS Sentinel 
και διαθέτει τα προϊόντα της μέ-
σω όλων των συνεργαζόμενων 
καταστημάτων ηλεκτρολογικού 
υλικού, με στόχο την αναβαθμι-
σμένη εξυπηρέτηση των πελατών 
της ελληνικής αγοράς.

EPLAN HELLAS

Νέα έκδοση της σχεδιαστικής πλατφόρμας EPLAN

Η νέα έκδοση EPLAN 2026 του λογισμικού ηλεκτρολογικής σχεδίασης για βιομη-
χανικούς αυτοματισμούς έχει σημαντικές βελτιώσεις και καινοτομίες, που ενισχύ-
ουν την παραγωγικότητα και την αποτελεσματικότητα της σχεδίασης. Όπως τονίζει 
η εταιρεία, η νέα έκδοση ενσωματώνει προηγμένα εργαλεία για την αυτοματοποί-
ηση και την ταχύτερη ανάπτυξη έργων, με στόχο την αναβάθμιση της διαδικασίας 
σχεδίασης και παραγωγής. Μεταξύ των κύριων χαρακτηριστικών της EPLAN 2026 
είναι η βελτιωμένη διαχείριση δεδομένων και η ενσωμάτωση τεχνολογιών Cloud, 
επιτρέποντας στους χρήστες να δουλεύουν με ακόμα μεγαλύτερη ευχέρεια και με 
καλύτερη συνεργασία σε πραγματικό χρόνο. Επίσης, η ανανεωμένη διεπαφή χρή-
στη προσφέρει πιο εύχρηστο και ευχάριστο περιβάλλον εργασίας, μειώνοντας το 
χρόνο εκμάθησης και ενισχύοντας την απόδοση. Σύμφωνα με την εταιρεία, η νέα 
έκδοση υποστηρίζει την ενσωμάτωση προηγμένων αναλύσεων και προβλέψεων 
για τη βελτιστοποίηση της παραγωγικής διαδικασίας, προσφέροντας έναν πιο δι-
αδραστικό και εξατομικευμένο τρόπο σχεδίασης. Τα λογισμικά EPLAN 2026 έ-

χουν επαναπροσδιοριστεί, ενσω-
ματώνουν πολλές λειτουργίες που 
μέχρι σήμερα ήταν πρόσθετες, και 
είναι τα εξής:
g EPLAN Electric P8 Basic
g PLAN Electric P8 Advanced
g EPLAN Electric P8 Pro
g EPLAN Electric P8 Premium
g EPLAN Pro Panel - Advanced 3D 
Cabinet Design.

Η S4S - Shop4Security παρουσιά-
ζει την κάμερα EasyP EP-IPB130ZA-
8-DL, για την οποία επισημαίνει ό-
τι διαθέτει τα εξής χαρακτηριστικά: 
g Ανάλυση 8Mpx, 3.840 x 2.160.
g Motorized φακό 2,7 - 13,5 με γω-
νία θέασης 29-103 μοιρών.
g Χρήση σε εσωτερικό ή εξωτερικό χώρο.
g Υπέρυθρο φωτισμό IR εμβέλειας έως 50 μ. & λευκό έως 40μ.
g Συμπίεση H.265+.
g Στεγανότητα IP67.
g 3D DNR (Digital Noise Reduction).
g Digital WDR & BLC.
g Συμβατότητα με πρωτόκολλο ONVIF.
g Υποστήριξη UMD & Motion detection 2.0, με ενεργοποίηση από 
άνθρωπο ή όχημα.
g Ενσωματωμένο μικρόφωνο.
g Τροφοδοσία: 12VDC / PoE 
g Κατανάλωση 12W max.
g Θερμοκρασία λειτουργίας: από -20°C έως +60 °C.
g Διαστάσεις: 268x95x88 mm.
g Βάρος: 1.200 gr.

S4S – SHOP4SECURITY 

Κάμερα EasyP EP-IPB130ZA-8-DL 
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ΦΩΤΚΑ

Σειρά μεταλλικών 
ηλεκτρολογικών πινάκων 3000

ΚΑΡΣΟΝ ΑΕ  

Νέα ηλιακή κάμερα                       
για το σύστημα iSCS Sentinel 
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χωνευτό τύπο, με επιλογή κλειστής ή ανοιχτής πόρ-
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έκδοση υποστηρίζει την ενσωμάτωση προηγμένων αναλύσεων και προβλέψεων 
για τη βελτιστοποίηση της παραγωγικής διαδικασίας, προσφέροντας έναν πιο δι-
αδραστικό και εξατομικευμένο τρόπο σχεδίασης. Τα λογισμικά EPLAN 2026 έ-
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ματώνουν πολλές λειτουργίες που 
μέχρι σήμερα ήταν πρόσθετες, και 
είναι τα εξής:
g EPLAN Electric P8 Basic
g PLAN Electric P8 Advanced
g EPLAN Electric P8 Pro
g EPLAN Electric P8 Premium
g EPLAN Pro Panel - Advanced 3D 
Cabinet Design.

Η S4S - Shop4Security παρουσιά-
ζει την κάμερα EasyP EP-IPB130ZA-
8-DL, για την οποία επισημαίνει ό-
τι διαθέτει τα εξής χαρακτηριστικά: 
g Ανάλυση 8Mpx, 3.840 x 2.160.
g Motorized φακό 2,7 - 13,5 με γω-
νία θέασης 29-103 μοιρών.
g Χρήση σε εσωτερικό ή εξωτερικό χώρο.
g Υπέρυθρο φωτισμό IR εμβέλειας έως 50 μ. & λευκό έως 40μ.
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S4S – SHOP4SECURITY 

Κάμερα EasyP EP-IPB130ZA-8-DL 

Ν Ε Α  Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν Τ Α       Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν Τ Α
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NB LIGHTING

Σειρά φωτιστικών 
από πλαστικές μπάλες

RFCOM

Αυτόνομος οπτικός πυρανιχνευτής Sentek SD218

Ν. ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΕ

Σειρά διακοπτών 
TEM Ekonomik

Η «NB Lighting - Αφοί Νικολόπουλοι» παρουσιάζει μια σειρά 
φωτιστικών από ακριλικές μπάλες παραγωγής της, για τις οποί-
ες, όπως σημειώνει, είναι ευρέως γνωστή στην ελληνική αγο-
ρά. Η σειρά αποτελείται από μπάλες κρεμαστές και πορτατίφ 
σε τέσσερα μεγέθη (με διάμετρο Ø20cm, Ø25cm, Ø30cm 
και Ø40cm), με ντουί Ε27 και δυνατότητα εφαρμογής μεγά-
λων λαμπτήρων έως και 23W LED, για μέγιστη απόδοση με 
άπλετο φως στο χώρο. 
«Πρόκειται, τονίζει η εταιρεία, για μία πρακτική και οικονο-
μική λύση φωτισμού για δωμάτια, υπνοδωμάτια, επαγγελμα-
τικούς και εξωτερικούς χώρους. Επιπλέον, είναι ιδανική για 
παιδικά δωμάτια, καθώς κατασκευάζεται από ελαφρύ και α-
σφαλές σε κρούσεις πλαστικό υλικό, ενώ έχει μεγάλη από-
δοση φωτισμού».

Η RFCOM παρουσιάζει τον αυτόνομο οπτικό πυρανιχνευτή Sentek SD218, για τον οποίο ε-
πισημαίνει ότι διαθέτει τα εξής χαρακτηριστικά:
g Αυτόνομη λειτουργία
g Μπαταρία 9V 6F22 (αλκαλική)
g Διάρκεια μπαταρίας έως 3 χρόνια 
g Κατανάλωση ρεύματος σε κανονική λειτουργία 8mA
g Κατανάλωση ρεύματος σε συναγερμό 15mA
g Εύρος θερμοκρασίας λειτουργίας από 0°C έως 50°C
g Εύρος υγρασίας λειτουργίας από 0 έως 95% RH
g Ένταση σειρήνας 85db/3m
g Οπτική τεχνολογία ανίχνευσης 
g Πλήκτρο test (δοκιμής)
g Ένδειξη χαμηλής μπαταρίας
g Ευαισθησία καπνού 0,08 - 0,14dB/m.

Η «Ν. Παπαχρήστου ΑΕ» παρουσιάζει 
τη σειρά διακοπτών TEM Ekonomik 
και επισημαίνει σχετικά τα εξής: 

«Οι διακόπτες TEM 
Ekonomik αποτε-
λούν μια εξαιρετική 
λύση διακοπτικού 
υλικού ευρωπαϊ-
κής κατασκευής με 
ιδιαίτερα ελκυστι-

κή σχέση ποιότητας/τιμής.
»Διατίθενται σε 4 αποχρώσεις: λευ-
κό (polar white), μπεζ (ivory white), 
ασημί (elox silver) και μαύρο (night 
black). Επίσης υπάρχει ο τύπος color 
σε λευκό χρώμα με διακοσμητικό στοι-
χείο σε νίκελ χρώμα σαν standard, 
το οποίο μπορεί να αντικατασταθεί 
από μια σειρά χρωμάτων ώστε να ται-
ριάζει με τη διακόσμηση του χώρου. 
»Με περισσότερους από 1.300.000 μη-
χανισμούς διακοπτών TEM Ekonomik 
που διαθέσαμε την τελευταία δεκαε-
τία στην ελληνική αγορά, έχουν κα-
θιερωθεί ως συνώνυμοι της ποιότη-
τας, της αντοχής και της αξιοπιστίας 
σε εξαιρετικά ανταγωνιστικές τιμές. 
Για τους επαγγελματίες του κλάδου, 
αυτό σημαίνει σιγουριά στην επιλογή, 
με προϊόντα που καλύπτουν τόσο τις 
απλές όσο και τις πιο απαιτητικές α-
νάγκες εγκατάστασης».

Ν Ε Α  Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν Τ Α       Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν Τ Α

• ΘΕΡΜΟΫ∆ΡΑΥΛΙΚΟΣ On Air

• Η ΩΡΑ ΤΗΣ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑΣ 

• ERGO-DIALOGS

• ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ

• ΑΓΡΟΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ

• LOGI-TALK

• CAR & TRUCK

• Τ-PRESS EXPOS

Το πρώτο εξειδικευµένο Web TV 
µε 8 τεχνικές εκποµπές
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LEXIS 

Nέα σειρά UPS Eaton 3P Ellipse 

Η KEEPER παρουσιά-
ζει το ARK30C-RW2 της 
Dahua AirShield, σημει-
ώνοντας ότι αποτελεί τη 
λύση για όσους χρειάζο-
νται ένα «κλασικό» πλη-
κτρολόγιο για τον Dahua 
AirShield συναγερμό τους, 
αλλά με λειτουργίες και 
δυνατότητες που το κά-
νουν “next-gen”. 
Διαθέτει πλήκτρα μεμ-
βράνης, μεγάλη ευκρινή οθόνη 4 γραμμών και ισχυρό ηχείο 
με ομιλία στα ελληνικά, ώστε ο χρήστης να γνωρίζει πάντα 
την κατάσταση του συστήματος και να το διαχειρίζεται με α-
μεσότητα και ευκολία. Επίσης ενσωματώνει αναγνώστη Mifare 
και DESFire, ώστε ο χρήστης να χειρίζεται το σύστημα με α-
σφάλεια και ευκολία. Το πληκτρολόγιο επικοινωνεί ασύρ-
ματα με τον AirShield, και μπορεί να τροφοδοτηθεί είτε από 
4x CR123A μπαταρίες για αυτονομία έως και 3 έτη, είτε με 
12VDC για αδιάλειπτη λειτουργία. 

KEEPER 

LCD ασύρματο πληκτρολόγιο 
ARK30C-RW2 για το συναγερμό   
Dahua AirShield 

Η LEXIS, επίσημος αντιπρόσωπος της Eaton στην Ελλάδα, παρου-
σιάζει τη νέα καινοτομική σειρά συστημάτων αδιάλειπτης παροχής 
ενέργειας (Uninterruptible Power Supply [UPS]) Eaton 3P Ellipse, 
για την οποία επισημαίνει ότι συνδυάζει υψηλή αξιοπιστία, αθόρυβη 

λειτουργία και 
ευελιξία εγκα-
τάστασης, κα-
θώς και ότι εί-
ναι ιδανική για 
οικιακά περιβάλ-
λοντα και μικρά 
γραφεία. 
Η σειρά διαθέτει 
μοντέλα ισχύος 
από 550VA έως 
1.700VA, τεχνο-
λογίας stand by, 
με πολλαπλές 
εξόδους IEC/
Schuko, με θύ-

ρες USB type A & type C, με θύρα επικοινωνίας USB και με υ-
ποδοχή για κάρτα διαχείρισης μέσω Cloud. 
Ο ευέλικτος σχεδιασμός πολλαπλών θέσεων επιτρέπει στα UPS 
να προσαρμόζονται άψογα σε οποιοδήποτε περιβάλλον, οριζό-
ντια ή κάθετα, καθώς και σε rack ή τοίχο με τη χρήση επιπλέ-
ον accessories.
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